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CHAMADA PÚBLICA PARA SELEÇÃO DE VOLUNTÁRIOS PARA O PROJETO 

COVID-19: ACOLHIMENTO PSICOLÓGICO EMERGENCIAL E OFICINAS DE 

CUIDADO EM SAÚDE MENTAL 

Apresentação 

O “Projeto Covid-19: Acolhimento psicológico emergencial e Oficinas de cuidado em 

saúde mental”, aprovado no Edital 004/2020 da Pró-Reitoria de Extensão e Cultura 

(PREXC), torna público esta chamada de seleção de extensionistas voluntários para 

integrarem a equipe. O projeto tem duas frentes de ação: 1) Acolhimento Psicológico 

Emergencial e 2) Oficinas de Cuidado em Saúde Mental. Serão selecionados monitores 

para atuarem nas duas ações e voluntários para atuarem nos atendimentos do Acolhimento 

Psicológico Emergencial. 

1. Vigência do projeto: agosto de 2020 a dezembro de 2020. 

2. Quais os objetivos? 

Objetivo geral: Promover práticas de cuidado em saúde mental que instrumentalize os 

indivíduos a lidar com os efeitos e consequências da pandemia da COVID-19. 

Objetivo da ação: Acolhimento Psicológico Emergencial: Possibilitar apoio 

psicológico para profissionais da saúde e da educação que estão na linha de frente na 

pandemia COVID-19. 

Objetivo da ação: Oficinas de Cuidado em Saúde Mental: colaborar ao 

desenvolvimento de habilidades de enfrentamento e superação das dificuldades 

educacionais, psicológicas e físicas decorrentes da pandemia da COVID-19. 

 

3. Quem pode se inscrever?  

3.1 Pré-requisitos do candidato a ação Acolhimento Psicológico Emergencial 

I) Profissional de Psicologia com formação em Psicologia em Instituição de Ensino 

Superior (IES) reconhecida pelo MEC e cadastrado no Conselho Regional de Psicologia 

e no Sistema Conselhos de Psicologia (https://e-psi.cfp.org.br/); 

II) Estudantes em Formação em Psicologia matriculados no último ano do Curso em IES 

reconhecida pelo MEC; 

III) Disponibilidade de carga horária semanal de 12 horas. 

3.2 Pré-requisitos do candidato a ação Oficinas de Cuidado em Saúde Mental 

I) Estudantes do Ensino Superior - Licenciaturas ou Bacharelados das diferentes áreas do 

conhecimento (de acordo com a CAPES); 

II) Podem se candidatar estudantes a partir do 1º período do Curso regularmente 

matriculados que estejam ou não em atividades do Curso; 

III) Domínio básico das Tecnologias Digitais da Informação e Comunicação (TIDC’s); 

IV) Disponibilidade de carga horária semanal de 12 horas. 

4. O que precisa para efetuar inscrição? 

    

https://e-psi.cfp.org.br/
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4.1 As inscrições serão realizadas do dia 18 a 21 de agosto de 2020, por meio do seguinte 

formulário: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWtvlEEswYOfnGByTUTMyN8a2s-

dH5Bornha3YvbAuMLcvGQ/viewform?usp=sf_link 

 
 

4.2 Acolhimento Psicológico Emergencial 

a) Cópia da carteira de registro no Conselho Regional de Psicologia; 

b) Histórico acadêmico para estudantes da Graduação. 

4.3 Oficinas de Cuidado em Saúde Mental: 

a) Cópia do histórico acadêmico; 

b) Declaração de vínculo acadêmico. 

 

5. Modalidades das ações de extensão 

5.1 Atendimento do projeto Acolhimento Psicológico Emergencial 

O Acolhimento Psicológico Emergencial será realizado de modo remoto por meio de 

tecnologias digitais da informação e da comunicação, via ligação telefônica ou 

vídeochamada, tendo como público-alvo profissionais da educação, discentes e 

profissionais da saúde. Os atendimentos na modalidade on-line têm amparo na Resolução nº 

11/2018 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), que atualiza a Resolução CFP nº 11/2012 

sobre atendimento psicológico on-line e demais serviços realizados por meios tecnológicos 

de comunicação a distância. 

 

5.2 Oficinas de Cuidado em Saúde Mental 

As Oficinas ocorrem semanalmente na rede social do projeto na modalidade de live. A 

ideia é que as metodologias se diversifiquem e sejam desenvolvidos seminários, 

webconferências, workshops, trilhas de aprendizagem, entre outros. Todos de forma 

remota. Os extensionistas deverão desenvolver as seguintes ações: estudos teóricos, 

planejamento das oficinas, convite a especialistas de áreas temáticas para participação 

como debatedores, palestrante de oficina, apoio tecnológico e comunicacional. 

 

6. Quantas vagas o projeto oferece? 

 

Ação Profissionais e 

Estudantes Voluntários* 

Monitores* 

Acolhimento Psicológico 

Emergencial 

10 10 

Oficinas de Cuidado em 

Saúde Mental 

10 10 

* Serão selecionados cinco voluntários em caráter imediato e cinco para cadastro de 

reserva. 

 

 

7. Como será a emissão de certificados? 

Os extensionistas voluntários serão vinculados a equipe e ao final do projeto receberão 

certificado com carga horária compatível a realização de suas atividades e com a sua 

função no projeto. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWtvlEEswYOfnGByTUTMyN8a2s-dH5Bornha3YvbAuMLcvGQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWtvlEEswYOfnGByTUTMyN8a2s-dH5Bornha3YvbAuMLcvGQ/viewform?usp=sf_link
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8. Quais os benefícios do projeto para o extensionista? 

A participação em projeto de extensão é uma experiência acadêmica prática que tem 

inúmeros benefícios, entre eles pode-se citar: 1) experiência de atuação na pandemia da 

COVID-19; 2) desenvolvimento de habilidades e competências para trabalhar em equipe, 

manusear recursos tecnológicos de informação e comunicação; 3) integralização de carga 

horária de atividades complementares; 4) produção e autoria em artigos científicos e 

capítulos de livro; 5) participação em eventos com apresentação de resumo científico. 

 

9. Cronograma  

Data/Horário Atividade 

21/08 Publicação da chamada no site da UFPI 

24 a 28/08 Período de inscrições via formulário 

31/08 Divulgação do resultado 

2/09 Reunião com a equipe da ação Oficinas de Cuidado em Saúde 

Mental 

8/09  Reunião com a equipe da ação Acolhimento Psicológico 

Emergencial 

 

 

 

  

Profª Drª Ana Raquel de Oliveira SIAPE 1398721 

Prof. Dr. Cassio Eduardo Soares Miranda 

Profª Drª Renata Gomes Monteiro 

(Coordenação do Projeto) 

CCE/UFPI 

 


