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CHAMADA PUBLICA PARA SELECAO DE VOLUNTARIOS PARA O PROJETO
COVID-19: ACOLHIMENTO PSICOLOGICO EMERGENCIAL E OFICINAS DE
CUIDADO EM SAUDE MENTAL

NEPNE

Apresentacao

O “Projeto Covid-19: Acolhimento psicolégico emergencial e Oficinas de cuidado em
saude mental”, aprovado no Edital 004/2020 da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura
(PREXC), torna publico esta chamada de selecdo de extensionistas voluntarios para
integrarem a equipe. O projeto tem duas frentes de acdo: 1) Acolhimento Psicolégico
Emergencial e 2) Oficinas de Cuidado em Saude Mental. Serdo selecionados monitores
para atuarem nas duas ac¢des e voluntarios para atuarem nos atendimentos do Acolhimento
Psicologico Emergencial.

1. Vigéncia do projeto: agosto de 2020 a dezembro de 2020.
2. Quais os objetivos?

Objetivo geral: Promover praticas de cuidado em satde mental que instrumentalize os
individuos a lidar com os efeitos e consequéncias da pandemia da COVID-19.

Objetivo da acdo: Acolhimento Psicolégico Emergencial: Possibilitar apoio
psicolégico para profissionais da saude e da educagdo que estdo na linha de frente na
pandemia COVID-19.

Objetivo da acdo: Oficinas de Cuidado em Saude Mental: colaborar ao
desenvolvimento de habilidades de enfrentamento e superacdo das dificuldades
educacionais, psicoldgicas e fisicas decorrentes da pandemia da COVID-19.

3. Quem pode se inscrever?

3.1 Pré-requisitos do candidato a acdo Acolhimento Psicoldgico Emergencial

I) Profissional de Psicologia com formacdo em Psicologia em Instituicdo de Ensino
Superior (IES) reconhecida pelo MEC e cadastrado no Conselho Regional de Psicologia
e no Sistema Conselhos de Psicologia (https://e-psi.cfp.org.br/);

I1) Estudantes em Formagao em Psicologia matriculados no ultimo ano do Curso em IES
reconhecida pelo MEC,;

I11) Disponibilidade de carga horaria semanal de 12 horas.
3.2 Pré-requisitos do candidato a acdo Oficinas de Cuidado em Saude Mental

I) Estudantes do Ensino Superior - Licenciaturas ou Bacharelados das diferentes areas do
conhecimento (de acordo com a CAPES);

I1) Podem se candidatar estudantes a partir do 1° periodo do Curso regularmente
matriculados que estejam ou ndo em atividades do Curso;

I11) Dominio basico das Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagédo (TIDC’s);
IV) Disponibilidade de carga horaria semanal de 12 horas.

4. O que precisa para efetuar inscricao?


https://e-psi.cfp.org.br/

4.1 As inscrigdes serdo realizadas do dia 18 a 21 de agosto de 2020, por meio do seguinte
formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWtVIEEswYOfnGByTUTMyN8a2s-
dH5Bornha3YvbAuMLcvGQ/viewform?usp=sf link

4.2 Acolhimento Psicol6gico Emergencial
a) Copia da carteira de registro no Conselho Regional de Psicologia;
b) Histdrico académico para estudantes da Graduacéo.
4.3 Oficinas de Cuidado em Saude Mental:
a) Copia do histérico académico;
b) Declaracdo de vinculo académico.

5. Modalidades das a¢fes de extensdo
5.1 Atendimento do projeto Acolhimento Psicolégico Emergencial

O Acolhimento Psicoldgico Emergencial sera realizado de modo remoto por meio de
tecnologias digitais da informacdo e da comunicacdo, via ligacdo telefonica ou
videochamada, tendo como publico-alvo profissionais da educagdo, discentes e
profissionais da satde. Os atendimentos na modalidade on-line tém amparo na Resolugéo n°
11/2018 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), que atualiza a Resolugdo CFP n° 11/2012
sobre atendimento psicoldgico on-line e demais servicos realizados por meios tecnolégicos
de comunicagéo a distancia.

5.2 Oficinas de Cuidado em Saude Mental

As Oficinas ocorrem semanalmente na rede social do projeto na modalidade de live. A
ideia € que as metodologias se diversifiguem e sejam desenvolvidos seminarios,
webconferéncias, workshops, trilhas de aprendizagem, entre outros. Todos de forma
remota. Os extensionistas deverdo desenvolver as seguintes acfes: estudos tedricos,
planejamento das oficinas, convite a especialistas de areas tematicas para participacdo
como debatedores, palestrante de oficina, apoio tecnoldgico e comunicacional.

6. Quantas vagas o projeto oferece?

Acéo Profissionais e | Monitores*
Estudantes Voluntérios*

Acolhimento Psicolégico | 10 10

Emergencial

Oficinas de Cuidado em | 10 10

Saude Mental

* Serdo selecionados cinco voluntarios em carater imediato e cinco para cadastro de
reserva.

7. Como sera a emissao de certificados?

Os extensionistas voluntarios serdo vinculados a equipe e ao final do projeto receberédo
certificado com carga horaria compativel a realizacdo de suas atividades e com a sua
funcdo no projeto.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWtvlEEswYOfnGByTUTMyN8a2s-dH5Bornha3YvbAuMLcvGQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWtvlEEswYOfnGByTUTMyN8a2s-dH5Bornha3YvbAuMLcvGQ/viewform?usp=sf_link

8. Quais os beneficios do projeto para o extensionista?

A participacdo em projeto de extensdo € uma experiéncia académica pratica que tem
inimeros beneficios, entre eles pode-se citar: 1) experiéncia de atuacdo na pandemia da
COVID-19; 2) desenvolvimento de habilidades e competéncias para trabalhar em equipe,
manusear recursos tecnologicos de informacdo e comunicacéo; 3) integralizacdo de carga
horéria de atividades complementares; 4) producdo e autoria em artigos cientificos e
capitulos de livro; 5) participacdo em eventos com apresentacao de resumo cientifico.

9. Cronograma

Data/Horério Atividade

21/08 Publicacdo da chamada no site da UFPI

24 a 28/08 Periodo de inscricdes via formulério

31/08 Divulgacéo do resultado

2/09 Reunido com a equipe da acdo Oficinas de Cuidado em Salde
Mental

8/09 Reunido com a equipe da acdo Acolhimento Psicoldgico
Emergencial
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Prof? Dr? Ana Raquel de Oliveira SIAPE 1398721
Prof. Dr. Cassio Eduardo Soares Miranda
Profé Dr? Renata Gomes Monteiro
(Coordenacéo do Projeto)

CCE/UFPI




