UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND i
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS AMILCAR FERREIRA SOBRAL ATENCAO:
CARDAPIO SEMANAL Nao estoque fichas RU!

CARDAPIO SEMANAL DE 13 a 18/01/2020

T o —— Jantar

Crua Cozida Cozida Cozida

. g Escondidinho Peito de
1. Cozido com Figado Frango Porco Frango ao  Arroz com Arroz .
Prato Principal de carne Frango com . Picadinho Sopa
Legumes acebolado Assado Assado moida molho frango Calabresa Carreteiro

Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa _
T T T T e, Arroz ¢/ Arroz Arroz Arroz Arroz c/ Arroz ¢/ Feiido Arroz Feiido Arroz com Pio
p Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo Feijao Feijdo ! Feijdo J feijao
Fruta Fruta Fruta Fruta
Fruta Fruta Suco Suco Fruta Fruta Fruta Fruta Suco Suco Fruta

*Cardapio sujeito a alteragdes

AVISOS

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — | HORARIO DE ATENDIMENTO:

Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 2° a 6 Feira: ALMOCO 11 h s 13:00 h

Para aquisi¢do de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. JANTAR 17has 18:30 h
Facilita o troco e agiliza as filas! Sabado: ALMOCO 11 h as 13:00 h




