UFPI / PRAEC / CND
RESTAURANTE UNIVERSITARIO

CARDAPIO SEMANAL
(Sujeito-w alteracior)
(estoumos atendendo- nas unidades IT e II1)

22 FEIRA (26/10/09)

38 FEIRA (27/10/09)

42 FEIRA (28/10/09)

58 FEIRA (29/10/09)

62 FEIRA (30/10/09)

SABADO (31/10/09)

A *Salada crua: *Salada crua:

L *Salada crua: *Salada crua: Repolho v + abacaxi + uva | Acelga + couve + cenoura +

M Tomate + acelga + Alface + tomate + pepino + | passa abacaxi+ salsa

o F cenoura+ uva pssa queijo * Bife

E *Arroz c/ carneiro * Feijoada
C R *Carne moida sequinha *Strogonoff de frango * Arroz
@) I * Farofa * Farofa
A *Farofa * Farofa * Feijao

(de 11:00 D *ArT0Z * Feijao c/ abobora * Arroz

as O * Arroz c/ feijao * Doce
13:30 h . *Meléo * Laranja

o) *Melancia * Banana )

J *Salada crua *Salada crua *Salada crua:

A Repolho V erde Repolho verde + cenoura | Alface + beterraba+ * SOPA DE CARNE COM

N F Lqmate - repolho + maca LEGUMES

T E o verde + azetiona * Frango crocante

A 'T *Bife acebolado * Earof * Assado de panela * Pao

arofa

R A *Farofa * Farofa

(de 17 as D *Arroz *Meléo
19 hs) @) *Arroz *Arroz
*Feijao
* Feijdo c/ abobora * Feijao
*Laranja
“Banana * Melancia

J Favar trazer dinheiro trocado para aquisicdo do ticket, pois agiliza a fila e facilita o servigo.

J O Restaurante Universitario unidade I, esta fechado para reformas na cozinha e administracao;
J/ Temos o objetivo de atender o maximo possivel da demanda; para agilizar o servico, sem prejuizos na qualidade, estaremos simplificando os cardapios;




