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gabarito com caneta na cor preta ou azul.

Esta prova objetiva contempla uma das etapas da selecdo do Curso de Especializacao em Enfer-
magem na Atencdo Priméria & Saude. Leia atentamente todas as questoes e, ao final, preencha o

alternativa.

Marque o gabarito preenchendo completamente a regiao de cada
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Q.1 (0.30) - De acordo com a Lei N° 8.080, de 19 de setembro de 1990, capitulo IT “Dos
Principios e Diretrizes”, no Art. 72, afirma-se que as agoes e servigos ptublicos de satide e
os servigos privados contratados ou conveniados que integram o Sistema Unico de Satde
(SUS) sao desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da Constituicao
Federal, obedecendo, ainda, aos seguintes principios: 1. Universalidade de acesso aos servigos
de satude em todos os niveis de assisténcia;

II. Igualdade da assisténcia a satde, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie;

III. Auséncia de participacdo da comunidade;

IV. Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das ac¢oes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos.

Marque a opgao CORRETA:

a) () Somente a opcao III esta correta.

b) () Somente as opgoes I e IV estdo corretas.

c) ( ) Somente as opgoes I, IT e IV estao corretas.
d) () Somente as opgoes I, II e III estdao corretas.
e) () Somente a opgao II estd correta.

Q.2 (0.30) - Considerando a Politica Nacional de Atencao Bésica, assinale os items em
Verdadeiro (V) ou Falso (F): () Tem o objetivo de desenvolver uma atengdo integral que impacte
na situacao de saide e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de satde das
coletividades.

() E desenvolvida por meio do exercicio de praticas de cuidado e gestao, democréticas e partici-
pativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas a populacées de territérios definidos, pelas quais
assume a responsabilidade sanitaria, considerando a dinamicidade existente no territério em que vivem
essas populacoes.

() Caracteriza-se por um conjunto de ag¢oes de satide, restrito ao A&mbito individual, que abrange a
promocao e a protecao da saude, a prevencao de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacao,
a reducgado de danos e a manutencao da saude.

() Utiliza tecnologias de cuidado complexas e variadas que devem auxiliar no manejo das demandas
e necessidades de satde de maior frequéncia e relevancia em seu territério, observando critérios de
risco, vulnerabilidade, resiliéncia e o imperativo ético de que toda demanda, necessidade de satiide ou
sofrimento devem ser acolhidos.

Marque a opgao que apresenta a sequéncia CORRETA:

a)( )F, V,F,V
b)()FV,V,V
c)()V,V,F,V
d()V,V,V,F
e)()V,VE,F

Q.3 (0.30) - De acordo com o Art. 6° da Lei n° 8.080/90, “Estao incluidas ainda no
campo de atuacio do Sistema Unico de Saude (SUS)”, entre outras, EXCETO:

a) () A fiscalizacdo e a inspecao de alimentos, d4gua e bebidas para consumo humano.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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b) ( ) A participagdo no controle e na fiscalizagdo da producao, transporte, guarda e utilizagao de
substincias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos.

c) () A formulacio e execucdo da politica de sangue e seus derivados.

d) ( ) O incremento, em sua area de atuagdo, do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

e) () A Preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral.

Q.4 (0.30) - A respeito das atribuigoes exclusivas do Conselho Nacional de Satde, assinale
(F) para as afirmativas FALSAS ou (V) para as VERDADEIRAS: ( ) Deliberar sobre a
metodologia pactuada na CIT para definicio dos montantes a serem transferidos pelo Ministério da
Saude para Estados, Distrito Federal e Municipios para custeio das acoes e servicos de saude.

() Deliberar sobre as atividades das Unidades de Satide e os atendimentos oferecidos, discutindo
os problemas, avaliando a qualidade e resolutividade das mesmas.

() Deliberar sobre as normas do SUS pactuadas na Comissao Intergestores Tripartite (CIT).

() Deliberar sobre o modelo padronizado do Relatério Anual de Gestao (RAG) da Unido, Estados,
Distrito Federal e Municipios e do modelo simplificado desse relatério para os municipios com menos
de 50 mil habitantes.

A sequéncia CORRETA é:

a)()V,V,V,V
b)( ) V,F,F,V
c)()F V,V,F
d()V,V,VF
e)()V,F,V,V

Q.5 (0.30) - A Politica Nacional de Satide da Pessoa Idosa tem como base a promocgio
do envelhecimento saudavel, a manutencao e a melhoria, ao maximo, da capacidade
funcional dos idosos, a prevencao de doengas, a recuperacgao da saiide dos que adoecem e
a reabilitacao daqueles que venham a ter a sua capacidade funcional restringida. Sobre
essa Politica, estao corretas, EXCETO:

a) () Promove envelhecimento ativo e saudavel.

b) () Assume que o principal problema que pode afetar o idoso é a perda de sua capacidade funci-
onal, isto é, a perda das habilidades fisicas necessarias para realizacdo de atividades bésicas e
instrumentais da vida diaria.

c) () Oferece formacao e educagado permanente aos profissionais de satide do SUS na &rea de satde
da pessoa idosa.

d) () Prové recursos capazes de assegurar qualidade da atengao a saide da pessoa idosa.

e) () Oferece atencao integral e integrada a saide da pessoa idosa.

Q.6 (0.50) - A efetiva articulagao interfederativa no SUS é considerada fundamental na
pactuacao Intergestores em prol da equidade e integralidade na satde. Para tanto o
Decreto n? 7.508 de 28 de junho de 2011, cumpre, dentre outras, a fungao primordial
de:

a) () Promover a organizagdo de uma rede regionalizada e hierarquizada, tendo a Atengdo Bésica

como coordenadora.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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b) () Pactuar regras de financiamento de base Estadual e macrorregional, segundo a organizagao
dos planos Estaduais de Satude.

c) () Propor novas estruturas de “Governanca” e o papel dos gestores no processo de regionalizagao
do SUS.

d) () Organizar a participagao social junto aos colegiados de gestao regional, estadual e macrorregi-
onais.

e) () Promover o intercambio de experiéncias entre gestores e entre trabalhadores, por meio de
cooperacgao horizontal, e estimular o desenvolvimento de estudos e pesquisas que busquem o

aperfeicoamento e a disseminacao de tecnologias e conhecimentos voltados & Atencdo Bésica.

Q.7 (0.30) - De acordo com a Politica Nacional de Satide da Pessoa Idosa, no acolhimento
a pessoa idosa os profissionais de saiide devem estar atentos, entre outros aspectos,
EXCETO:

a) () A utilizagdo de uma linguagem clara, evitando-se a adog¢ao de termos técnicos que podem nao
ser compreendidos.

b) () Partir do pressuposto de que o idoso é capaz de compreender as perguntas que lhe sdo feitas ou
as orientacoes que lhe sdo fornecidas, nunca se dirigindo primeiramente a seu acompanhante.

c) ( ) Chamar a pessoa idosa por seu nome e manter contato visual, preferencialmente de frente e
em local iluminado, considerando um possivel declinio visual ou auditivo.

d) ( ) O estabelecimento de uma relagao respeitosa, desconsiderando que, com a experiéncia de toda
uma vida, as pessoas se tornam em geral mais sdbias, desenvolvem maior senso de dignidade
e prudéncia e esperam ser reconhecidas por isso.

e) () Estar preparados para lidar com as questoes do processo de envelhecimento, particularmente

no que concerne & dimensao subjetiva da pessoa idosa.
Q.8 (0.50) - A respeito da Rede de Atencao a Saide, ¢ INCORRETO afirmar que:

a) () Compoe arranjo organizativo de agoes e servigos de saide, de diferentes densidades tecnoldgicas
que, integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestao, visam garantir a
integralidade do cuidado.

b) () Busca promover a integragao sistémica, de agdes e servigos de saude, com provisao de atengao
continua, integral, de boa qualidade, responsdvel e humanizada.

c) ( ) Caracteriza-se pela formagao de relagoes verticais entre os pontos de atengédo com o centro de
comunicagdo na Atengdo Priméria a Sauide.

d) ( ) Fundamenta-se na compreensao da Atencado Primdaria como primeiro nivel de atengao, enfati-
zando a funcdo resolutiva dos cuidados primérios sobre os problemas mais comuns de satde e
a partir do qual se realiza e coordena o cuidado.

e) () Todos os pontos de atencao a satde sdo igualmente importantes para que se cumpram os
objetivos da rede de atencdo a saide e se diferenciem, apenas, pelas distintas densidades

tecnologicas que os caracterizam.

Q.9 (0.30) - As Redes de Atencao a Satude (RAS) sdo organizagbes polidrquicas de conjuntos de
servicos de saiide vinculados entre si por uma missdo Unica, por objetivos comuns e por acdo coo-
perativa e interdependente. Essas redes permitem ofertar atencao continua e integral a determinada

populacdo, coordenada pela atencao primaria a saide, prestada no tempo certo, no lugar certo, por

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0



Jardeliny
Highlight

Jardeliny
Highlight


Enfermagem na Atengao Primaria a SatdePagina 5 de 14 Campus Amfilcar Ferreira Sobral

custo certo, com a qualidade certa e de forma humanizada. Os trés elementos que constituem

as Redes de Atencao a Saude sao:

a) () profissionais de saide, normativas e legislagdes nacionais.

b) ( ) regulagdo, autorizagao e acesso.

c) () hierarquizacdo, regionalizagdo e participagdo popular.

d) ( ) populacdo, estrutura operacional e modelo de atengao & saude.
e) () populagdo, profissionais de satde e estrutura operacional.

Q.10 (0.30) - A participagdo da Comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) e transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros estdo dispostos na
Lei 8.142/90. Sobre o controle social, leia as assertivas abaixo e, em seguida, escolha a
alternativa CORRETA: I - A Conferéncia de Saide reunir-se-a a cada quatro anos com a repre-
sentacdo dos varios segmentos sociais, para avaliar a situacdo de saide e propor as diretrizes para
a formulacdo da politica de satde nos niveis correspondentes, convocada pelo poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho Nacional de Saude.

II - O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, érgao colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de satiide e usudrios, atua na formulacao
de estratégias e no controle da execugao da politica de satide na instancia correspondente, inclusive nos
aspectos economicos e financeiros, cujas decisdes serao homologadas pelo chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.

III - O Conselho Nacional de Secretarios de Satide (CONASS) e o Conselho Nacional de Secretérios
Municipais de Satide (CONASEMS) terao representagdo no Conselho Nacional de Satde.

a Apenas a questao I estd correta.

b

) ()

) () Apenas I e II estdo corretas.
c) () Apenas I e III estdo corretas.
) ()
) ()

o,

Apenas II e III estao corretas.

e Todas as questoes estao corretas.

2

Q.11 (0.30) - A atual politica de satide mental brasileira é resultado da mobilizagao de
usudarios, familiares e trabalhadores da Saide iniciada na década de 1980 com o objetivo
de mudar a realidade dos manicomios onde viviam mais de 100 mil pessoas com transtor-
nos mentais. Quanto a esta politica marque a alternativa INCORRETA no que concerne

a sua trajetoria histérica desde o principio até os dias atuais.

a) () O movimento foi impulsionado pela importancia que o tema dos direitos humanos adquiriu
no combate a ditadura militar e alimentou-se das experiéncias exitosas de paises europeus na
substituicdo de um modelo de satide mental baseado no hospital psiquiatrico por um modelo
de servigos comunitarios com forte inser¢ao territorial.

b) ( ) Nas tltimas décadas, esse processo de mudanga se expressa especialmente por meio do Movi-
mento Social da Luta Antimanicomial e de um projeto coletivamente produzido de mudancga
do modelo de atengédo e de gestdo do cuidado a Satide Mental: a Reforma Sanitaria

¢) ( ) Ainda na década de 1980, experiéncias municipais iniciaram a desinstitucionalizagdo de mo-
radores de manicomios criando servigos de atengao psicossocial para realizar a (re)insercao de

usuarios em seus territérios existenciais. Foram fechados hospitais psiquiadtricos a medida que

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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se expandiam servigos diversificados de cuidado tanto longitudinal quanto intensivo para os
periodos de crise.

d) ( ) Com o passar do tempo a atengdo aos portadores de transtornos mentais passa a ter como
objetivo o pleno exercicio de sua cidadania, e ndo somente o controle de sua sintomatologia.
Isso implica em organizar servicos abertos, com a participacio ativa dos usuarios e formando
redes com outras politicas publicas.

e) () Na década de 2000, com financiamento e regulacdo tripartite, amplia-se fortemente a rede
de atengdo psicossocial (Raps), que passa a integrar, a partir do Decreto Presidencial n®

7508/2011, o conjunto das redes indispenséaveis na constituicao das regides de saide.

Q.12 (0.30) - Ao longo da sua existéncia, o Programa Nacional de Imunizac¢oes (PNI)
tem atendido as recomendagées da Organizacdo Mundial da Saide (OMS) ao oferecer
um sofisticado rol de vacinas dirigidas a populagao brasileira. As diretrizes e as respon-
sabilidades para a execugao das agoes de Vigilancia em Satide apontam para uma gestao
compartilhada entre a Unido, os estados, o Distrito Federal e os municipios. Diante disto
marque a alternativa CORRETA quanto aos itens que sao de responsabilidade da esfera

municipal:

a) () Provimento de seringas e agulhas, itens que também sdo considerados insumos estratégicos,
assim como material de divulgacao.

b) ( ) Gestao da Rede de Frio .

¢) () Coordenagao do Programa Nacional de Imunizagoes, incluindo a defini¢io das vacinas compo-
nentes do calendario nacional, as estratégias e normatizacoes técnicas sobre sua utilizacdo, com
destino adequado dos insumos estratégicos vencidos ou obsoletos, de acordo com as normas
técnicas vigentes.

d) () Descarte e destinagao final dos residuos gerados pelo servigo de imunizagao, conforme as normas
técnicas vigentes.

e) () Coordenagao dos sistemas nacionais de informagao, incluindo retroalimentacao dos dados para

as Secretarias Estaduais de Saude.

Q.13 (0.50) - O Brasil é um dos poucos paises que disponibiliza gratuitamente & popula-
cao acesso a vacinas recomendadas pela OMS. A introdu¢ao de um novo imunobiolégico
no Programa Nacional de Imunizag¢ées (PNI) e o estabelecimento de novos grupos po-
pulacionais sao decisoes respaldadas em bases técnicas e cientificas, considerando alguns
fatores. Julgue os itens e marque V para verdadeiro e F para falso no que diz respeito
aos fatores que influenciam nessa decisao: I- Fatores Epidemioldgicos: relevancia da doenca
(morbimortalidade).

II- Fatores Imunol6gicos: capacidade da vacina em conferir alta imunogenicidade e seguranca.

III- Fatores Tecnoldgicos: incorporacao da tecnologia de produgdao ao parque nacional publico.

IV- Fatores Socioeconémicos: custo/beneficio compensatério para efeito de satide ptblica.

V- Fatores Logisticos: capacidade de armazenamento, estoque e conservagdo dos produtos.

a)( ) V,F,V,F,V
b)()V,V,F,V,V
() V,V,V,V,V

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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d)()FFVFF
e)()V,V,F, V,F

Q.14 (0.50) - Sobre a Lei 8.080/1990, é INCORRETO afirmar que:

a) () A saide é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condigoes
indispensdveis ao seu pleno exercicio.

b) () O dever do Estado de garantir a saide consiste na formulagao e execugao de politicas econdmi-
cas e sociais que visem a redugao de riscos de doencas e de outros agravos e no estabelecimento
de condicbes que assegurem acesso universal e igualitdrio as acOes e aos servigos para a sua
promocao, protecao e recuperacao.

c) () A identificacdo e divulgacao dos fatores condicionantes e determinantes da saide e a assistén-
cia as pessoas por intermédio de agles de promocao, protecdo e recuperagao da saude, com
a realizacdo integrada das agoes assistenciais e das atividades preventivas sdo objetivos do
Sistema Unico de Satde.

d) () As acoes e servicos de satide, executados pelo Sistema Unico de Satide (SUS), seja diretamente
ou mediante participacdo complementar da iniciativa privada, serdo organizados de forma
regionalizada e hierarquizada em niveis de complexidade crescente.

e) () No nivel estadual , o Sistema Unico de Satide (SUS), poderé organizar-se em distritos de forma
a integrar e articular recursos, técnicas e praticas voltadas para a cobertura total das agoes de

saude.

Q.15 (0.30) - Para a Comissao Nacional sobre os Determinantes Sociais da Saiide (CNDSS),
os DSS sao os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais, psicolégicos e com-
portamentais que influenciam a ocorréncia de problemas de satude e seus fatores de risco
na populagdo. O Modelo de Dahlgren e Whitehead disp6e de diferentes camadas, segundo
seu nivel de abrangéncia. Enumere de 1 a 5, a sequéncia dos niveis que correspondem ao
Modelo de DSS utilizado pela Comissao Nacional sobre Determinantes Sociais da Saude,
sendo o 1 o nivel mais basico e o 5 o mais abrangente. 1. Redes comunitarias e de apoio, que
podem expressar o nivel de coesdo social do individuo ou grupo.

2. Os individuos, com suas caracteristicas individuais de idade, sexo e fatores genéticos.

3. Os Comportamentos e os Estilos de vida individuais, caracterizados pelo livre arbitrio, mas
também pelo acesso a informacoes, propaganda, pressao de pares, possibilidades de acesso a alimentos
saudaveis e espagos de lazer, entre outros.

4. Macrodeterminantes que estao relacionados as condigoes econdémicas, culturais e ambientais da
sociedade.

5. Condicoes de vida e de trabalho.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA dos niveis.

a)()3-2-5-1-4
b)()5-3-1-2-4
c)()3-1-4-5-2
d)()5-1-3-4-2
e)()3-1-2-5-4

Q.16 (0.30) - Leia os itens a seguir e julgue a alternativa INCORRETA quanto aos

conceitos epidemiolégicos em saude.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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a) () Endemia é a ocorréncia coletiva de determinada doenga que, no decorrer de um largo periodo
historico, acomete sistematicamente grupos humanos distribuidos em espacos delimitados e
caracterizados, mantendo sua incidéncia constante, permitidas as flutuacdes de valores, tais
como as variacoes sazonais.

b) ( ) Epidemia é a ocorréncia de doenga ou agravo em grande nimero de pessoas a0 mesmo tempo.

¢) ( ) Pandemia a ocorréncia epidémica caracterizada por larga distribuigéo espacial, atingindo vérias
nagoes. A pandemia pode ser tratada como uma série de epidemias localizadas em diferentes
regioes e que ocorrem em varios paises ao mesmo tempo.

d) () Surto ocorre quando ha aumento localizado do nimero de casos de uma doenca.

e) () Doengas infecciosas emergentes sdo aquelas causadas por microrganismos bem conhecidos que

estavam sob controle, mas se tornaram resistentes aos agentes antimicrobianos comuns.

Q.17 (0.50) - Para cada categoria de questao clinica existe um delineamento de pesquisa
mais apropriado para ser utilizado na pesquisa. Com base neste enunciado, relacione a
segunda coluna de acordo com a primeira. Primeira Coluna

1. Estudos descritivos
Estudos analiticos
Estudo de Coorte
Estudo de Caso-Controle

Ensaio Clinico Randomizado Controlado

Gk WD

Segunda Coluna

() Descrevem as caracteristicas gerais de determinada doenga com relagdo as pessoas, distribuigao
geografica e tempo de ocorréncia . Podem ser do tipo populacional, individual ou transversal.

() Delineamento em que parte de um grupo de individuos com determinada doenga e de um grupo
de individuos sem a doencga, buscando-se, em cada grupo, a presenca ou auséncia do fator de interesse
no passado e comparando-se a proporc¢ao de individuos com a exposi¢ao em cada grupo.

() Propoem-se a testar a hipétese se o risco de ter ou ndo a doenca é diferente entre os individuos
expostos e ndo expostos a um fator de interesse.

() Neste tipo de estudo os sujeitos sdo classificados de acordo com a presenga ou auséncia de
determinado fator de interesse/exposicao e, entdo, sdo seguidos por determinado tempo para se
verificar quem desenvolve ou nao o desfecho de interesse/doenca.

() Ocorre quando a intervencao ¢é alocada de maneira aleatéria entre os sujeitos da pesquisa. Os
pacientes que serao estudados sdo selecionados de uma populagao com a mesma condicao de interesse,
aplicando critérios de inclusdo e exclusao para entrarem no estudo

Marque baixo a sequéncia quando aos estudos:

a)()1,3,2,4,5
b) () 1,2,4,3,5
c)()2453,1
d) () 3,25 1,4
e ()1,423,5

Q.18 (0.30) - No que concerne a Participacio Complementar constante no Capitulo II
da Lei 8080/ 1990, marque a quantidade de alternativa(s) CORRETA(S) quanto as afir-

mativas abaixo: 1. Quando as suas disponibilidades forem insuficientes para garantir a cobertura

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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assistencial & populacio de uma determinada drea, o Sistema Unico de Satde (SUS) podera recorrer
aos servicos ofertados pela iniciativa privada.

2. A participagdo complementar dos servigos privados serd formalizada mediante contrato ou
convénio, observadas, a respeito, as normas de direito publico.

3. As entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos terdo preferéncia para participar do Sistema
Unico de Satide (SUS).

4. Aos proprietarios, administradores e dirigentes de entidades ou servicos contratados para par-
ticipacio complementar é vedado exercer cargo de chefia ou funcdo de confianca no Sistema Unico de
Satde (SUS).

5. Os servicos contratados para participacdo complementar submeter-se-do as normas técnicas e
administrativas e aos principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS), mantido o equilibrio

econdmico e financeiro do contrato.

a) () 1 alternativa esté correta.

b) () 2 alternativas estdo corretas.
c) () 3 alternativas estao corretas.
d) () 4 alternativas estao corretas.
e) () b alternativas estdo corretas.

Q.19 (0.30) - Historicamente, os homens brasileiros demonstram menor adesado aos ser-
vigos de saiide preventiva e, muitas vezes, procuram atendimento apenas em casos de
urgéncia, o que contribui para diagnésticos tardios e maior morbimortalidade. Assim,
a fim proporcionar uma atencao integral e especifica a saiide masculina, considerando
suas particularidades biolégicas, sociais e culturais, foi instituida, em 2009, a Politica
Nacional de Atencido Integral & Satide do Homem (PNAISH) pelo Ministério da Satide

do Brasil, a qual tem como um de seus objetivos:

a) () Priorizar exclusivamente a prevencao do cancer de préstata em homens acima de 50 anos.

b) ( ) Promover a inclusdo do homem nas agdes de saide de forma integral e garantir o acesso aos
servicos de satide em todas as fases da vida.

c) () Focar apenas na promocao de atividades fisicas para a prevengao de doengas crénicas.

d) () Realizar campanhas preventivas apenas no més de novembro (Novembro Azul).

e) () Nenhuma das alternativas esta correta.

Q.20 (0.30) - A PNAISH busca promover agdes que incentivem o cuidado integral a
satide dos homens, especialmente na faixa etaria entre 20 e 59 anos, que corresponde ao
periodo de maior produtividade e, ao mesmo tempo, de maior vulnerabilidade. Frente a

isso, entre as diretrizes da PNAISH, destaca-se o principio de:

a) () Atengao limitada a condig¢oes de satude especificas para homens acima de 40 anos.

b) () Foco apenas na satide reprodutiva e sexual.

c) ( ) Ampliagdo do acesso dos homens aos servigos de atengao primdria & satide e acolhimento nas
unidades de satde.

d) ( ) Exclusdo das agoes educativas e preventivas, priorizando o atendimento emergencial.

e) () Nehuma das alternativas estd correta.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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Q.21 (0.30) - A Politica Nacional de Atengao Integral a Satide da Mulher (PNAISM) foi
criada pelo Ministério da Satide do Brasil em 2004. E uma das estratégias dessa politica

para a atencgao integral a satide da mulher:

a) () Incentivar o acompanhamento somente durante o periodo gestacional e puerperal.

b) () Focar exclusivamente na prevengao do cancer de mama e de colo do ttero.

c) () Oferecer atendimento apenas em situagdes de urgéncia e emergéncia.

d) () Priorizar agdes de educacdo em satide e promo¢ao do autocuidado, visando & prevencao de

agravos e promogao do bem-estar em todas as fases da vida.

e) () Nenhuma das alternativas esta correta.

Q.22 (0.30) - A PNAISM busca promover a satde feminina de forma ampla e integral,
considerando as necessidades especificas das mulheres, orientada por principios do Sis-

tema Unico de Satde. E uma de suas diretrizes essenciais dessa politica, o(a):

a) () Exclusao de acoes de satide mental no cuidado integral as mulheres.

b) ( ) Atencdo apenas a saude fisica das mulheres, desconsiderando fatores sociais e psicologicos.

c) () Promogao da equidade e combate as desigualdades de género, raga e etnia no acesso aos servigos
de satde.

d) () Foco exclusivo em programas de planejamento familiar e contracepgéo.

e) () Nenhuma das alternativas esta correta.

Q.23 (0.30) - A Politica Nacional de Atengao Integral a Satde da Crianga (PNAISC)
estabelecida em 2015, pelo Ministério da Satde, compreende a saide da crianca de forma
ampla, englobando tanto aspectos biolégicos quanto sociais e emocionais, e estabelece
estratégias para a promocao da saude, prevencao de doencas, assisténcia e reabilitagao.
Diante disso, qual das alternativas abaixo compreende uma das agodes prioritarias da
PNAISC?

a) () Focar apenas no monitoramento do peso e da altura das criangas.

b) ( ) Estabelecer a vigilancia e o acompanhamento do desenvolvimento infantil para detectar pre-
cocemente problemas de saiide e promover intervengoes adequadas.

c) () Incentivar a assisténcia apenas para doengas respiratorias.

d) () Evitar o atendimento de criangas em situagéo de vulnerabilidade social.

e) () Nenhuma das alternativas esta correta.

Q.24 (0.30) - A PNAISC afirma que a atengdo a satde da crianga deve ser prestada em
rede, a qual deve ser organizada de modo a garantir acesso e continuidade do cuidado,
com referenciamento responsavel, de acordo com o porte do municipio e organizagao

regionalizada da assisténcia, contemplando:

a) () Acesso ao cuidado em todos os niveis de complexidade no pré-natal, parto e puerpério e atengao
ao recém-nascido (RN).

b) ( ) Recursos humanos disponiveis e em constante processo de educagdo permanente.

c) ( ) Alojamento conjunto desde o nascimento e garantia de cuidado para a mulher e o RN, de
acordo com suas necessidades: em unidade neonatal (UTIN, UCINCo ou UCINCa), Casa da

Gestante, Puérpera e Bebé; cuidados de alto risco e intensivo materno.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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d) ( ) Todas as alternativas estao corretas.

e) () Nenhuma das alternativas esta correta.

Q.25 (0.30) - Acerca dos preceitos que guiam a PNAISC, analise as afirmativas e assinale
V para verdadeiro e F para falso. - () E fundamental o reconhecimento que a crianca é que
ela se constitui no grupo mais vulnerdavel da humanidade, sendo, portanto, necessaria da suporte a
importancia da atencao integral a sua saude.

II- () O cuidado em satde da crianga demanda um olhar desta por inteiro, numa postura acolhedora
com escuta atenta e qualificada, com o cuidado singularizado e o estabelecimento de vinculo de forma
implicada.

IIT - () A determinacao social de saide, incluindo seus aspectos afetivos e emocionais, constituidos
e constituintes de um ambiente facilitador a vida, sdo as bases para a construgdo da PNAISC.

IV - () A PNAISC é orientada pelos seguintes principios: direito a vida e a saide; prioridade
absoluta da crianca; acesso universal a saiide; integralidade do cuidado; equidade em satiide; ambiente
facilitador & vida; humanizacdo da atencao; e gestao participativa e controle social.

Qual a alternativa correta?

a) () Ositens I e II estdo corretos.
b) () Os itens II e III estao corretos.
c) () Os itens IIT e IV estdo corretos.
d) () Apenas o item IV esté correto.
e) () Ositens I, IT, III e IV estdo corretos.

Q.26 (0.30) - Entre as estratégias prioritarias para o atendimento a adolescentes na aten-

cao basica, destaca-se:

a Incentivar o uso de métodos contraceptivos sem acompanhamento psicoldgico.
p
b) () Priorizar o atendimento de adolescentes apenas em situagdes de emergéncia.
c) ( ) Estabelecer agoes de promoc¢ao da satide mental e prevencao de agravos como uso de dlcool e
drogas, violéncia e infecgoes sexualmente transmissiveis (IST).
J
d) () Realizar exclusivamente atendimentos voltados a nutrigao e ao crescimento fisico.

e) () Nenhuma das atlernativas esta correta.

Q.27 (0.30) - Um dos principais objetivos do cuidado & saiide de adolescentes na atengao
basica é:

a) () Promover um atendimento integral que considere os aspectos fisicos, emocionais e sociais,
confiribuindo para o desenvolvimento sauddvel do adolescente.

Oferecer apenas orientacoes sobre saide sexual e reprodutiva.

Limitar o atendimento ao acompanhamento do desenvolvimento fisico.

)
c)
)

o,

Focar exclusivamente na prevencao de doengas infecciosas.

)
)
)
)

Todas as alternativas estao corretas.

e) (

Q.28 (0.30) - Os temas estruturantes complementam o conjunto de oportunidades e facili-
dades que tém o intuito de facultar o desenvolvimento fisico, o mental, moral, o espiritual
e o social de criancas e adolescentes, preconizado pelo Estatuto da Crianca e do Adoles-
cente. Quais dos itens listados a seguir sao temas estruturantes para a atencao integral

a saude de adolescentes e jovens? I- Participacao Juvenil

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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II- Equidade de Géneros

ITI- Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos
IV- Projeto de Vida

V- Cultura de Paz

VI- Etica e Cidadania

VII- Igualdade Racial e Etnica

a) () Ositens I, II e III.
b) ( ) Ositens I, III, IV e V.
c) () Ositens IV, Ve VL
d) () Ositens VI e VIL
e) () Ositens I, IT, ITI, IV, V, VI e VIIL

Q.29 (0.30) - Segundo a Organizagdo Mundial de Satide os Determinantes Sociais da
Satude sao as condigboes em que as pessoas nascem, vivem, trabalham e envelhecem. A
importancia dos determinantes sociais de saude reflete a construcao de uma visao ampla
a respeito do processo satde doenga. Dessa forma, ele passa a nao ser visto apenas como
um estado de auséncia de doencas, mas como um estado de bem-estar fisico, social e
mental. Em relagdo aos Determinantes Sociais da Satde, leia as afirmativas abaixo e
responda. I- Fatores culturais e psicoldgicos nao sdo considerados determinantes sociais de sauide.

II- Determinantes sociais da saide sdo fatores que influenciam a saiide de um individuo, mas nao
estao relacionados ao seu ambiente social e econémico.

IIT - Acesso adequado a educagdo é um determinante social da satde, pois estd associado a melhores
hébitos de vida e maior consciéncia sobre cuidados de satude.

IV- A renda familiar ndo tem influéncia sobre a satide de uma pessoa, pois é um fator meramente
econbmico.

V- Os determinantes sociais da satde sao responsaveis apenas por questoes individuais de saude,
nao afetando a satde das comunidades.

VI- A Conferéncia de Alma-Ata, no final dos anos 70, coloca em destaque o tema dos determinantes

sociais de saude. Questéo 29 - A N U LA DA

a) () Todas as alternativas estdao corretas. ~ . ~ . ,
b) ( ) Apenas a alternativa II estd correta. Observgao pontuagao atrl bUIda aos
c) () As alternativas I, IT e IV estao corretas. (éS) Candl datOS(aS)
d) () Apenas as alternativas II e VI estao corretas.
e) () Nenhuma das alternativas acima.

Q.30 (0.30) - A Politica Nacional de Atengido Basica (BRASIL, 2012) inclui entre o
conjunto de agdes que caracteriza uma atengao integral a saiide a promocgao e a protegao,
a prevencao de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitacao, a redugao de danos
e a manutencao da saiide. A inclusao da redugao de danos como uma das agoes de Saude
desta politica pressupoe sua utilizacdo como abordagem possivel para lidar com diversos
agravos e condicoes de saiidde. Quanto a esta tematica julgue os itens a seguir e marque
a alternativa CORRETA: I. Atuar em uma perspectiva de reducao de danos na Atencio Basica
pressupoe a utilizacdo de tecnologias relacionais centradas no acolhimento empatico, no vinculo e na

confianca como dispositivos favorecedores da adesdo da pessoa.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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II. Considerando especificamente a atencao aos problemas de alcool e outras drogas, a estratégia
de reducdo de danos visa minimizar as consequéncias adversas criadas pelo consumo de drogas, tanto
na saude quanto na vida econdémica e social dos usudrios e seus familiares.

III. A redugdo de danos postula intervencoes singulares que podem envolver o uso protegido, a
diminuicao desse uso, a substituicdo por substancias que causem menos problemas, e até a abstinéncia
das drogas que criam problemas aos usuérios.

IV. Lidar com os préprios preconceitos e juizos sobre o que desperta o consumo de drogas é
fundamental para poder cuidar das pessoas que precisam de ajuda por esse motivo.

V. Operar em uma légica de redugdo de danos também exige trabalhar com a familia da pessoa
que usa drogas, que muitas vezes é quem procura os servicos de Atencao Bésica.

VI. Acolher o familiar e ofertar possibilidade de apoio inserindo-o em atividades coletivas como

grupos de terapia comunitaria podem ajudéa-lo a lidar com o sofrimento.

a) () Todas as alternativas estao corretas.

b) ( ) Todas as alternativas estao incorretas.

c) () Apenas as alternativas I, III, V, IV e VI estao corretas.
d) () Apenas as alternativas I, II, III, IV e V estao corretas.
e) () Apenas as alternativas I, III, VI estao corretas.

Verifique as respostas em: www.gradepen.com/7ansid=1862917.0
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