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 Apresentacao Cultural
e Abertura
* Palestra de Abertura

Neurociéncias: Aprendendo a aprender
Profa. Dra. Ana Raquel de Oliveira [DEFE/CCE/UFPI|

_/

Oficina de Teatro: Ativar o corpo, silenciar u\

mente, viver as emogoes
Ze Reis - ator e diretor

R

SAPSI UFPI



24/09/2024

Se liga na inclusdo: orientagoes prﬁticus\
para a vida académica

Esp. Taina Rodrigues Soares
Profa. Dra. Brunna Stella da S. C. Melo
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Introdugdo a pratica meditativa

Esp. Clidenor Uchoa Prado Paz




/23/01/2024

Conhecer para prevenir: violéncias no

contexto universitario
Promotora de Justica Maria do Amparo de

Sousa Paz
| 4

\

Gestao da produtividade: nao tenhamos

pressa, mas ndo percamos tempo

Profa. Dra. Janaina Maria dos Santos Francisco
de Paula
L/
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26/01/2024

Primeiros socorros emocionais: comD
agir com eficiencia em momentos de

crise
Profa. Ma. Ana Alves de Sousa Costa Neta

i

Correndo pela Promogdo da Saiide )

Mental

Erof. Dr. Emidio Marques de Matos Neto
ONIBUS saindo do RU1 as 16h30 e retornando ao
final da atividade

SAPSI UFPI
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Para alem de dividir dores, multiplicar
enfrentamentos: vulnerabilidades frente

a permanéncia na educagdo superior
Prof. Me. Matheus Asmassallan de Souza Ferreira

_/

Promogiio da saude mental, valorizagdo

da vida e rede de cuidados no SUS
Profa. Dra. Marcia Astres Fernandes

_/
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NO ENNINO SUPERTOR

ESCOLHA UMA QU MAIS

ATIVIDADES E PARTICIPE!

@ide56  PERIODO DE INSCRIGAO:
sodiis  17021/09/2024

R T Acesse o link ou QR-Code
[O)i:E0855  https://forms.gle/jeji31rd3a6x66T16




