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PREFACIO

Este método é destinado aos professores e aos estudantes
de violino e visa ao desenvolvimento da técnica instrumental e da
expressao musical. Ele foi desenvolvido utilizando as belas melodias
dofolclore brasileiro. O principal objetivo do método é fazer com que
os estudantes de violino conhecam a técnica do instrumento e os
aspectos importantes para o desenvolvimento da expressividade
musical (musicalidade) e, comisso, aprendam a desenvolver atitudes,
emocodes, intencdes e pensamentos artisticos-musicais que sao
esperados na interpretacao e performance de uma obra musical.

O método surgiu apds a realizacao de uma oficina aos
estudantes do Projeto "Ensino coletivo de cordas friccionadas remoto
da Universidade Federal do Piaui - UFPI" durante o Workshop de
Técnica Instrumental, no ano de 2022.

Notar-se-a que algumas can¢des estao cifradas, criando a
possibilidade de toca-las com o acompanhamento de um instrumento
harmonico (violdao, piano, etc.) e. com isso, desenvolver a habilidade
de pratica de conjunto.

O método foi dividido em 03 (trés) partes: 1- Técnica de
arco - membro superior direito; 2- Técnica de mao de esquerda -
membro superior esquerdo; 3- Desenvolvendo a expressividade e a
interpretacao musical.

Na parte 1, procurei abordar a técnica basica de arco. E
através da técnica de arco que o aluno conseguird desenvolver
diferentes maneiras de articular o som e buscar sonoridades distintas
no instrumento. Parafacilitar esse desenvolvimento técnico, as cangdes
folcléricas foram todas escritas na tonalidade de ré maior, pois acredito



ser um padrao de facil execucéo e, apds algumas cangdes, o aluno ja
estara com a posicao da mao bem estabelecida, contribuindo para a
qualidade da afinacao.

Além disso, deixei as primeiras can¢des na tonalidade de
ré maior, pois no futuro penso em transcrever o método para os demais
instrumentos de cordas friccionadas (viola, violoncelo e contrabaixo),
como proposta de ensino coletivo.

Comeco essa parte propondo que o aluno aprenda a
planejar e a conduzir corretamente o arco, evitando acentuagoes
desnecessarias e distribuindo corretamente o arco sobre as cordas. Na
sequéncia, proponho ao aluno conhecer e aprender os diferentes
golpes de arco: détaché, détachéacentuado, martelé, portato, staccato,
legato, collé, spiccato, ricochet, sautillé; as diferentes arcadas: arcadas
em trémulo, sul tasto, sul ponticello, col legno, por tras do cavalete,
cordas duplas e os acordes.

Ja na parte 2, proponho o desenvolvimento da técnica
bdsica de mao esquerda: percussao no tampo do instrumento,
mudanca de posicao, posicao fixa, glissando, ornamentos, pizzicato
de mao direita e esquerda, harmédnico, vibrato. Nessa parte, uma
quantidade significativa de cancdes foi também escrita na tonalidade
de ré maior para facilitar o aprendizado técnico e, posteriormente, a
praticaem grupo. Essa parte é iniciada com uma técnica muito utilizada
nas composicdes brasileiras atuais: a percussao no tampo do
instrumento. E uma rica possibilidade de explorar e expandir as
diferentes formas de projecao sonora do instrumento.

Em seguida, apresento uma sequéncia de can¢bes em
posicoes fixas (I12, 112, IVa posicdes), com mudanca de posicoes (12 para
[1; 12 para a llI3; |12 para a 1V2), com glissando de uma posi¢ao para a
outra - ajudando na liberagcdo da tensao da mao esquerda e
reconhecimento preciso da geografia do espelho do instrumento,
harménicos naturais - que ajudarao no relaxamento e no melhor
posicionamento da mao no braco do instrumento e dos dedos nas
cordas. Também, apresento os ornamentos basicos, como o trinado e
a apogiatura, o pizzicato com ambas as maos (direita e esquerda), o
pizzicato Bartok, o vibrato, diferentes formas de méo, ou seja, a
disposicao dos dedos nas cordas conforme a tonalidade da musica.
Utilizei praticamente todas as tonalidades maiores e menores, além
dos modos gregos na terceira parte do livro.



Por ultimo, na terceira parte (3) do livro, proponho o
desenvolvimento da expressividade musical (interpretacao/
musicalidade). Acredito que o desenvolvimento da sensibilidade
expressiva é imprescindivel no processo de formagdo de um musico.
Entretanto, tenho percebido que esse aspecto nao é satisfatoriamente
desenvolvido e, tao pouco, valorizado no inicio do aprendizado do
musico. E uma lacuna no processo de ensino-aprendizagem que
precisa ser corrigida e trabalhada desde o inicio.

Além das sugestdes apresentadas no método, o professor
pode, junto com o aluno, definir outras possibilidades de execucao e
interpretacao. Abusem da criatividade! Trabalhar com os alunos, desde
o inicio do aprendizado do instrumento, aspectos como:
movimentacao do corpo na diagonal para frente e para tras, leve
rotacao do tronco para a esquerda e para a direita (como um recurso
expressivo), agogica, dinamica, conhecimento de diferentes estilos e
géneros musicais, sonoridade, interpretacao, tudo isso os ajudarao na
compreensao e no desenvolvimento da musicalidade, interpretacao
e expressividade.

Contudo, gostaria de enfatizar aimportancia de o professor
explicar de maneira tedrico-pratica as caracteristicas, as terminologias
e as particularidades do desenvolvimento da expressao e de cada
aspecto técnico-musical proposto no método, para que o aluno
desenvolva suas habilidades de maneira consciente e rica em detalhes.
E, para que o professor e o aluno entendam perfeitamente a maneira
de trabalhar com alguns aspectos técnicos-musicais desse método,
sugiro que leiam o artigo que escrevi e serviu de base para a elaboragao
desse trabalho. O artigo esta no inicio desse método e tem como titulo
"O Desenvolvimento da Expressividade Musical na Aprendizagem
Instrumental”.

Por fim, antes de iniciar o desenvolvimento expressivo e
técnico-musical proposto no método, € muito importante que os
alunos cantem, solfejem e aprendam o ritmo correto das musicas; a
afinacao exata das notas; o dedilhado e as arcadas.

Desejo um excelente ensino-aprendizado a todos(as)!

Professor Cassio Henrique Ribeiro Martins
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0 DESENVOLVIMENTO DA EXPRESSIVIDADE MUSICAL NA
APRENDIZAGEM INSTRUMENTAL

MARTINS, Cassio Henrique Ribeiro

(UFPI- email: cassiomartins@ufpi.edu.br)

Resumo: Este artigo é um Relato de Experiéncia que objetivou relatar
como os alunos de violino/viola do Projeto "Ensino coletivo de cordas
friccionadas remoto da Universidade Federal do Piaui - UFPI", através
da oficina "A Arte da Expressividade" desenvolveram os aspectos para
a construcao da expressividade musical e, com isso, conseguiram
potencializar o desenvolvimento de atitudes, emocgdes, intencdes e
pensamentos artisticos-musicais que sao esperados na interpretacao
e performance de uma obra musical. Partiu-se da seguinte questao:
como fazer com que os estudantes de violino desenvolvam aspectos
importantes para a construcao da expressividade musical e, com isso,
aprendam a desenvolver atitudes, emocdes, intencdes e pensamen-
tos artisticos-musicais que sao esperados na interpretacao e
performance de uma obra musical? Quanto a metodologia, trata-se
de uma pesquisa descritiva, tendo como método narrativo o Relato
de Experiéncia. Os resultados mostraram que o ensino-aprendizagem
remoto é dependente da tecnologia e, embora ele apresente as suas
limitacdes e dificuldades, pode ser considerado uma forma inclusiva
de ensino para muitos alunos, visto que oferece flexibilidade e a pos-
sibilidade de continuar aprendendo em tempos de isolamento social.
Os resultados também mostraram que a expressividade musical pode
ser construida por diferentes aspectos expressivos, e, a0 mesmo tem-
po, pode também potencializar o desenvolvimento de atitudes, emo-
¢Oes, intengdes e pensamentos artisticos-musicais que sdao esperados
na interpretacao e performance de uma obra musical. Dessa forma,


mailto:cassiomartins@ufpi.edu.br)

conclui-se que através das atividades (exercicios e melodias) propos-
tas, os alunos conseguiram galgar niveis mais elevados de compreen-
sao musical sobre a expressividade.

Palavras-chave: Expressividade musical; Instrumentos de cordas
friccionadas; Ensino coletivo.

Introducao

A rotina de um estudante de musica consiste em dar sentido
aodiscurso musical, proporcionando um didlogo coerente com o esti-
lo e a estética de uma determinada composicao musical, seja perscru-
tando a intencao do compositor ou compreendendo seu estado de
espirito, através de uma composicao musical. Dessa forma, para dar
sentido a uma obra musical é necessario que o musico saiba expressar
a mensagem que ela traz na sua concepcao original e utilizar sua pro-
pria criatividade (ideias construidas pelo intérprete durante uma
performance musical).

De acordo com Sloboda (1985), a expressividade musical é
considerada uma caracteristica intrinsicamente humana e, quando
desenvolvida pelos musicos, pode fazer com que a musica desperte
emocgoes, sensagoes e sentimentos individuais e coletivos.

Dito isso, esse trabalho propde relatar o trabalho realizado
sobre a expressividade musical numa oficina intitulada "A Arte da
Expressividade", que foi ministrada aos alunos do Projeto "Ensino co-
letivo de cordas friccionadas remoto da Universidade Federal do Piaui
- UFPI" e teve como objetivo principal o desenvolvimento das habili-
dades expressivas com foco em alunos (iniciantes/intermediarios) de
violino/viola e que culminou na elaboracao do método "Técnica Ins-
trumental e Expressao Musical através do Folclore Brasileiro: desen-
volvimento de habilidades técnicas e musicais para violino".

Assim, estudos de Clarke (1999), Juslin (2003), Benetti Jr.,
Leonido (2007), que abordam sobre a expressividade, foram selecio-
nados para fundamentar esse trabalho.

No decorrer das pesquisas sobre o tema, descobriu-se que
existem poucos estudos que abordam a expressividade musical no
contexto da aprendizagem dos instrumentos de cordas friccionadas,
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em especial a do violino/viola. Além disso, os métodos de ensino do
instrumento nao privilegiam o desenvolvimento da expressao musi-
cal, principalmente com os alunos iniciantes, pois preferem focar pre-
ferencialmente no desenvolvimento técnico e mecanico do
instrumentista. Dessa maneira, percebe-se que os professores ficam
sem suporte pedagogico para trabalhar com essa tematica. E, para se
conseguir um caminho ideal, é necessario, de acordo com Franca
(2000), haver um equilibrio entre o trabalho técnico e o desenvolvi-
mento da expressividade musical nas obras musicais.

Nesse sentido, a questdao: como fazer com que os estudantes
(iniciantes) de violino desenvolvam os aspectos importantes para a
construcao da expressividade musical e, comisso, aprendam a desen-
volver atitudes, emocdes, intencdes e pensamentos artisticos-musi-
cais que sdo esperados na interpretacao e performance de uma obra
musical?, norteou o planejamento e a realizacao da oficina e, tam-
bém, a construcao desse trabalho.

Portanto, o objetivo desse trabalho é relatar como os alunos
de violino/viola do Projeto "Ensino Coletivo de Cordas Friccionadas
Remoto da Universidade Federal do Piaui - UFPI", através da oficina "A
Arte da Expressividade" desenvolveram os aspectos para a construcao
da expressividade musical e, consequentemente, potencializar o de-
senvolvimento de atitudes, emocdes, intencdes e pensamentos artis-
ticos-musicais que sao esperados na interpretacao e performance de
uma obra musical.

Esse estudo pretende contribuir com o desenvolvimento da
expressividade musical no processo de ensino-aprendizagem dos ins-
trumentos de cordas friccionadas e também no avanco de futuras pes-
quisas no campo da pedagogia do instrumento musical sobre
expressividade musical como um elemento fundamental no desen-
volvimento da musicalidade e na aprendizagem dos instrumentos de
cordas. Acredita-se que qualquer aluno tem a capacidade de superar
os aspectos técnicos de uma peca musical e se comunicar em um nivel
mais profundo, musicalmente dizendo.

As conclusbes apresentadas neste trabalho servirdo como
subsidios para professores de instrumentos musicais que almejam
desenvolver um ensino com foco no desenvolvimento da
expressividade musical.
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O Ensino-aprendizagem Coletivo de Cordas da UFPI

E um Projeto de extensdo cadastrado na Pré-Reitoria de Ex-
tensao e Cultura da Universidade Federal do Piaui - PREXC-UFPI e co-
ordenado pelo professor Cassio Martins e ministrado pelos professo-
res, funcionarios técnicos e (ex)alunos da graduacao em Musica.

O Projeto permite que todos os alunos aprendam de forma
interativa com os professores e demais integrantes. E um processo ati-
vo que envolve todos os participantes, simultaneamente, todo o tem-
po. E o conhecimento é mediado pelo docente e apreendido
concomitantemente (MARTINS, 2019).

Diante do isolamento social, ocasionado pela pandemia em
2020, o curso, até o presente momento, esta sendo realizado de ma-
neira remota, de forma sincrona e com atividades assincronas, pois
nesse periodo foram inscritos alunos de diferentes Estados e cidades
do pais.

O Contexto

O tema proposto foi apresentado numa Oficina ministrada
com o titulo "A ARTE DA EXPRESSIVIDADE" como proposta do
Workshop de Técnica Instrumental que é realizado quinzenalmente
com os alunos do Projeto "Ensino Coletivo de Cordas Friccionadas
Remoto da Universidade Federal do Piaui - UFPI". Antes da apresenta-
¢ao desse assunto, os estudantes vivenciaram e estudaram varios as-
pectos relacionados a técnica de arco e mao esquerda para instru-
mentos de cordas.

Por um ensino-aprendizagem instrumental expressivo

O processo ensino-aprendizagem expressivo deve objetivar
ajudar o instrumentista a desenvolver atitudes, carateres, intengoes,
emocoes e pensamentos artisticos-musicais exigidos na interpretacao
e performance de uma obra musical. Nesse sentido, procurou-se se-
guir e delinear um caminho para se desenvolver o tocar expressivo,
que pode ser trabalhado desde o inicio do aprendizado do instru-
mento musical.
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Durante a oficina "A Arte da Expressividade", ministrada aos
estudantes do Projeto, dividiu-se as atividades sobre o desenvolvi-
mento da expressividade musical em nove grupos tematicos (habili-
dades), que serao apresentados detalhadamente a seguir.

Grupo 1 - Aspectos ligados ao corpo (consciéncia/expres-
sao corporal): o tocar com elegancia, com naturalidade, com balanco,
confortavel, com liberdade de movimento, fluéncia, elasticidade, etc.

1. Balang¢ando o corpo na diagonal para frente e para tras
sem o instrumento

Esse exercicio foi realizado sem o instrumento e na posi-
¢dao em pé. Pediu-se que os alunos posicionassem corretamente os
pés, alinhassem as pernas na largura do quadril, flexionassem os joe-
Ihos e balangassem levemente o corpo na diagonal para frente e para
tras, porém simulando que o instrumento e o arco estivessem na mao
esquerda e direita.

Em seguida, aplicou-se esse exercicio utilizando o instru-
mento e o arco.

2. Balangando o corpo na diagonal para frente e para tras
comoinstrumento

Com o instrumento e o arco na posicao de tocar, solicitou-
se aos alunos que tocassem ritmos em seminimas e minimas nas cor-
das soltas do instrumento balancando o corpo para frente e para tras,
conforme o exemplo abaixo.
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Na sequéncia, pediu-se que aplicassem o exercicio do balan-
¢o do corpo (na diagonal para frente e para trds com o instrumento)
durante a execugao da escala e do arpejo de ré maior.

a. Escala e arpejo de ré maior

TFTF TFTF TFTF TET FIFT FIFT FIFT FTF  TFIF TFT FIFT FT F

b. Tema da 92 Sinfonia de Beethoven

TFTF TFTF TFTFTFT TFTF TFTF TFTF T F

Entretanto, é necessario dizer que a sugestao dos movimen-
tos para tras e para frente é um mero exercicio para desenvolver a
habilidade de se buscar a expressao musical através do movimento
corporal. Assim, o aluno nao necessariamente tera que tocar todas as
musicas conforme a sugestao acima. O importante é cada aluno bus-
car a sua naturalidade e a movimentacao corporal e sair da zona esta-
tica, que so prejudica a execucgao e a interpretacao musical.

Uma nova sequéncia de exercicios foi proposta para esse Gru-
po 1-Aspectos ligados ao corpo. Essa sequéncia visou um movimento
do corpo diferente do que foi trabalhado no exercicio 1 - rotacdo do
tronco para a esquerda e para a direita, como recurso expressivo.

1. Rotacao do tronco para a esquerda e para a direita (movi-
mento bilateral).

Sem o instrumento, na posicao em pé, foi solicitado aos estu-
dantes que girassem o tronco para a direita e para a esquerda, porém,
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simulando que o instrumento e o arco estivessem na mao esquerda e
direita.

Em seguida, aplicou-se esse exercicio com o instrumento e o
arco.

2. Com o instrumento e o arco na posicao de tocar, pediu-se
aos alunos que tocassem ritmos em seminima e minimas nas cordas
soltas do instrumento e girassem levemente o tronco para a direita e
para a esquerda, conforme sugerido no exemplo abaixo.
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D= gire para a direita E= gire para a esquerda
Apds esse exercicio em cordas soltas, pediu-se que os alunos
aplicassem a rotacdo do tronco para a esquerda e para a direita na

escala e arpejo de ré maior.

3. Escala e arpejo de ré maior
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Encerrando os exercicios do Grupo 1, solicitou-se que os
alunos aplicassem o exercicio rotacdao do tronco para a esquerda e
para a direita numa melodia.
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4. Cancao Folclérica Frere Jacques

.

m
=
-
=
o]
=
-
=
=
=
-
k=
=
[=}

n‘# F‘
2= e e —= —
e e e
LH

EDED E DEDETD E D E D E D E

Novamente, ressalta-se que, a sugestao de movimentacgao
corporal durante a musica é um simples exercicio objetivando o de-
senvolvimento dessa habilidade. Cabe aos docentes e alunos busca-
rem naturalmente o seu préprio desenvolvimento e expressao corpo-
ral durante a performance musical.

Ap6s o dominio dos exercicios 1 e 2 do Grupo 1, iniciaram-se
os exercicios do Grupo 2.

Grupo 2 - Aspectos ligados a técnica (arco e mao esquerda):
com todo arco - som uniforme (peso, pressao, ponto de contato e ve-

locidade constante), arco paralelo ao cavalete, com vibrato, com res-
sonancia (afinacao).

1. Arcada do talao a ponta do arco

Com oinstrumento na posicao de tocar, foi solicitado aos alu-
nos que tocassem uma arcada do taldao a ponta nas cordas soltas, con-
forme exemplo abaixo.
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O objetivo desse exercicio erafazer com que os alunos conse-
guissem realizar uma arcada paralela ao cavalete (em linha reta) e
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com sonoridade uniforme durante toda a extensdo do arco. Para isso
acontecer, foi explicado sobre as particularidades do arco, uma vez
que, a ponta do arco é mais leve que a regiao do taldao e espessura da
vareta, o que necessitou de maior emprego de pressao (pronagao)
para conseguir um som uniforme em toda a extensao do arco. Ou seja,
foi trabalhado com os alunos os aspectos de pressao, velocidade e
ponto de contato do arco. O som uniforme, sem ruidos, sem falhas,
sem variacao e bem projetado é sem duvida, um som expressivo.

exercicionae

Em sequida, foi solicitado aos alunos que aplicassem o
scala e arpejo de ré maior, conforme imagem abaixo.
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E por ultimo, indicou-se uma melodia para aplicar o exercicio
proposto.

W

a8

i

oy

e :5'!“’"

Etud

JAN

all

l5Ns?

I

=

My

sHN

o

s

6 oS

=

L

At

S5

Ll

anL

Ll

Ll

& rj!‘ﬂ*

i

44

&

i

oL

:
&

e

(HEEE

1N

RHN

AN

all

o

o

o

19



Uma outra sequéncia de exercicios foi proposta para esse
Grupo 2 - Aspectos ligados a técnica - exercicios de vibrato. A principio,
iniciou-se sem o instrumento.

1. Sem o instrumento, introduziu-se os movimentos e os
principios basicos da técnica do vibrato. O objetivo foi entender e
desenvolver os movimentos de brago/antebraco, pulso e dedo/falange
durante o movimento do vibrato. Também foi explicado sobre o
movimento oscilatério regular (a frequéncia e a amplitude) e as
diferentes velocidades do vibrato.

2. Apbs a compreensao e realizacao do exercicio anterior,
pediu-se aos alunos que aplicassem os movimentos e principios
basicos do vibrato no instrumento, porém, sem utilizar o arco. Para os
alunos que nao sabiam vibrar, esta foi a oportunidade de conhecer e
aprender.

Na sequéncia, utilizaram-se a escala e o arpejo de do maior
para trabalhar o vibrato.

3. Escala e arpejo de do maior
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E por ultimo, indicou-se uma melodia para aplicar o vibrato
COMO UM recursso expressivo.
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4. Cancao folclérica - A linda rosa juvenil
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Ap6s a realizacao dos exercicios do grupo 1 e 2, iniciou-se o
aprendizado dos exercicios do Grupo 3.

Grupo 3 - Aspectos ligados a velocidade (andamentos/
agogicas): rapido, lento, andante, rallentando, acelerando, etc.

1. Acelerando a velocidade

Esse exercicio foi proposto para os alunos realizarem sem o
instrumento, iniciando com uma pulsacdo lenta no metrénomo e fa-
zendo movimentos com o brago que segura o arco no ar, simulando
arcadas para baixo e para cima. Aos poucos, vao aumentando a velo-
cidade da pulsacao e, consequentemente, os movimentos do braco
ficarao cada vez mais rapidos. Foi sugerido que os alunos aumentas-
sem a velocidade até o maximo que eles conseguissem. E, ap6s eles
atingirem a velocidade maxima, gradativamente, solicitou-se que eles
reduzissem a velocidade da pulsacao até retornar a pulsacao inicial.

Apos arealizagao desse exercicio, iniciou-se um segundo exer-
cicio para os alunos trabalharem com diferentes figuras musicais.

2. Com o instrumento e o arco, foi solicitado aos alunos que
tocassem um grupo de figuras em diferentes velocidades, conforme o
exemplo abaixo e, gradativamente, aumentassem a velocidade no
metrénomo, para eles aprenderem a compreender as diferencas dos
movimentos do arco, braco e dedos na variacao da velocidade.
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Na sequéncia aplicamos esse exercicio na escala e arpejo de
ré maior.

3. Escala e arpejo de ré maior

E por ultimo, pediu-se para eles aplicarem a variacao de an-
damentos (velocidades) numa melodia para compreenderem que a
agogica é um importante recursso expressivo.

4. Moto Perpétuo (Shinishi Suzuki)
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Nessa mesma melodia, foi trabalhado com os alunos, o acele-
rando gradativamente do primeiro até o ultimo pentagrama.

Ap6s o dominio dos exercicios do Grupo 3, iniciaram-se os
exercicios do Grupo 4.

Grupo 4 - Aspectos ligados a dindmica: £ mf, p, pp, crescendo,
decrescendo, etc.

1. Simulacao dos elementos da producado sonora

Sem o instrumento, porém com o arco empunhado, solici-
tou-se aos alunos que simulassem no ar ou no ombro/braco, todos os
elementos da producao sonora: velocidade/distribuicao; peso/pres-
sao; ponto de contato.

2. Na sequéncia, com o instrumento e o arco na posicao de
tocar, pediu-se aos alunos que utilizassem as cordas soltas do instru-
mento para trabalhar com as diferentes variacdes de velocidade, dis-
tribuicao, peso, pressao e ponto de contato:

-
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A-Pouco arco e pouca velocidade
B-Pouco arco e muita velocidade

C-Todo arco e pouca velocidade

D-Todo arco e muita velocidade

E-Pouco arco e pouca pressao/peso
F-Muito arco e mais pressao/peso
G-Perto do espelho e pouca pressao/peso
H-Perto do cavalete e mais pressao/peso
I-Perto do espelho e mais velocidade
J-Perto do cavalete e pouca velocidade

Em seguida, pediu-se que eles aplicassem, na escala e no
arpejo de ré maior, diferentes dinamicas a partir das variagdes de velo-
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cidade, distribuicao, peso, pressao e ponto de contato do arco traba-
Ihadas no exercicio anterior.

a.Na escala e arpejo de ré maior

1° Toque a escala na dinamica piano ( p ) com ponto de con-
tato proximo ao espelho.

2° Toque a escala na dinamica meio forte ( mf) com ponto de
contato entre o cavalete e o espelho.

3° Toque a escala na dinamica forte (f) com ponto de conta-
to proximo ao cavalete.

E, para encerrar a escala, solicitou-se que os alunos tocassem
com a dinamica grafada (4°) abaixo do pentagrama.

Apds a aplicacao dos elementos da producao do som na es-
cala, pediu-se que os alunos tocassem a melodia abaixo observando e
realizando as dinamicas anotadas e as diferentes variagdes de veloci-
dade, distribuicao, peso, pressao e ponto de contato trabalhados nos
exercicios anteriores.
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Compreendido esses aspectos ligados a dinamica, iniciou-se
a pratica dos aspectos ligados aos diferentes estilos musicais.

Grupo 5 - Estilos musicais: marcha, valsa, minueto, etc,

A proposta desse grupo 5 é para os alunos entenderem as
diferencas entre as composicdes musicais e suas diferentes maneiras
de execucao musical.

1. Diferentes estilos musicais

Sem o instrumento, ouviu-se, junto com os alunos, dois esti-
los musicais diferentes, uma valsa e depois uma marcha, e pediu-se
que eles tentassem sentir a pulsacao, a acentuacao métrica, e a cons-
trucao ritmica-melddica de cada uma delas. Depois, pediu-se para que
eles cantassem cada uma das musicas e percebessem as diferencas
entre elas. Por ultimo, tentassem danca-las ou marcar os passos.
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Em seguida, aplicou-se um exercicio para os alunos sentirem
a diferenca de acentuacao métrica e articulacao.

2. Com o instrumento e o arco na posicao de tocar, pediu-se
aos alunos que tocassem os ritmos abaixo nas cordas soltas do instru-
mento, aplicando a acentuacao métrica correta e a articulacao escrita.
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a. Apds esse exercicio, solicitou-se que os alunos aplicassem,
na escala e arpejo de ré maior, as diferentes acentuagées métricas e a

articulagoes.

. Marcha o
22 simile

3. Por fim, selecionou-se duas melodias escritas em diferen-
tes estilos musicais para que os alunos compreendessem os diferentes
estilos musicais.
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Graduation March F. Wohlfahn
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Dutch Waltz 5. Fletcher

Assim que os alunos conseguiram compreender 0s aspectos
trabalhados nos exercicios do Grupo 5, iniciaram-se os exercicios do
Grupo 6.

Grupo 6 - Sonoridade: limpida, brilhante, opaca, flautada,
escura, clara, etc.

Os exercicios desse Grupo visam mostrar as diferentes possi-
bilidades sonoras que podem ser produzidas no instrumento.

1.Conscientizacao da producao sonora no instrumento

Sem o instrumento, pediu-se aos alunos que escutassem di-
ferentes sons produzidos no instrumento, tais como: som arranhado,
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falhado, estridente e metélico, esmagado e, depois, comparassem com
a producdo de um som limpo, claro, uniforme, encorpado, etc. Expli-
cou-se os motivos que levaram a producao desses sons no instrumen-
to e os procedimentos realizados que os fizeram soar dessa maneira.

Na sequéncia, propbs-se conhecer o som de cada corda, ten-
do como parametro as suas caracteristicas fisicas.

2.Com o instrumento e o arco na posicao de tocar, demons-
trou-se, primeiramente, o ponto de contato de cada corda do instru-
mento, segundo a sua tensao e sua espessura. E, depois, pediu-se para
que os alunos tocassem o exemplo abaixo para conhecer melhor a
vibracao plena de cada corda.
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Em seguida, demonstrou-se e praticou-se com os alunos os
diferentes parametros de som propostos no exemplo abaixo.

3.Parametros de som

A -Som brilhante: arcadas longas e lentas e ponto de contato
proximo ao cavalete (ponto 1);

B - Som sem brilho: arcadas com a utilizacao de todo o arco
em velocidade rapida e ponto de contato préximo ao espelho (ponto
5);

C - Em dinamica forte, o ponto de contato deve ser préximo
ao cavalete (ponto 2);

D - Em dinamica piano, o ponto de contato deve ser préximo
ao espelho (ponto 4);

E - Em posicoes baixas da mao esquerda, o ponto de contato
deve ser entre o espelho e o cavalete (ponto 3);

F - Em posicoes altas da mao esquerda, o ponto de contato
deve ser proximo ao cavalete (ponto 2 ou 1).
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A referéncia utilizada para definir os pontos de contato 1a 5,

foi a mesma proposta pelo pedagogo e violinista Simon Fischer no

seu livro "Basic".

Na sequéncia, pediu-se que os alunos executassem trés tipos

de sons diferentes na escala e arpejo de ré maior.

a. Escala e arpejo de ré maior

1” toque com sonoridade brilhante - ponto 1
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2* toque com sonoridade limpida - ponto 3
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3" toque com sonoridade doce - ponto 4
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Por ultimo, explorou-se as diferentes possibilidades sonoras
numa cancao folclérica francesa.

b. Cancao folclérica francesa

1* tocar brilhante & = 50
2 ocar dolce 4= 110

Concluindo os exercicios do Grupo 6, iniciaram-se 0s exerci-
cios do Grupo 7.

Grupo 7 - Timbre: agudo, grave, aberto, fechado, etc.

Os exercicios desse grupo visam despertar nos alunos a possi-
bilidade de timbres que o instrumento pode produzir, quando se ex-
plora diferentes cordas, alturas ou regides do braco do violino.

1.Sem o instrumento, colocou-se uma mesma melodia tocada
no violino e depois no violoncelo, para os alunos entenderem a dife-
renca timbristica de cada instrumento. Em seguida, demonstrou-se
para eles a diferenca timbristica de uma mesma melodia tocada no
agudo e depois no grave. No agudo, a melodia serd mais brilhante,
aberta, rica em harmonicos (maior frequéncia) e no grave serd mais
fechada (menor frequéncia), tendo uma leve sensacao de soar mais
baixo. No som agudo, sua propagacao tende a ser mais direcional,
devido ao curto e pequeno comprimento de onda, diferente dos sons
graves, que tendem a se propagar omnidirecionalmente.

Na sequéncia, prop0s-se um exercicio para os alunos aguca-

rem a percepcao auditiva, ouvindo os diferentes sons de cada corda e
de uma nota em unissona tocada em cordas diferentes.
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2.Percepgao timbristica

Com oinstrumento e o arco na posicao de tocar, pediu-se aos
alunos que tocassem cada corda do instrumento e analisassem o tim-
bre de cada uma delas. Em seguida, solicitou-se que eles tocassem
uma corda solta e o unissono dessa nota na corda mais grave (exem-
plo abaixo), mostrando as diferencas timbristicas do som (aberto, fe-
chado, vibragao e propagacao, cor, ressonancia, etc.).
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Em seguida, pediu-se para os alunos tocarem uma escala em
diferentes posicdes da mao esquerda no braco do instrumento e ana-
lisassem as diferencas timbristicas.

3. Escala e arpejo de ré maior

Toquem a mesma escala em posicoes diferentes e observem
as diferencas timbristicas do som.

1° toque na primeira posicao usando cordas soltas (re e la).

2°toque comecando com o primeiro dedo na quarta posicao
(corda sol) e sem utilizar a corda solta.
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Por ultimo, utilizou-se uma melodia para o aluno tocar em
diferentes regides do instrumento e comparar o timbre sonoro.

a. Melodia Tradicional
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Foi pedido aos alunos para tocarem a melodia acimana 12 e
na 52 posicao. Nessa cancao, é possivel experimentar com os alunos a
utilizacao de outros golpes, tais como o /egato e o portato, que
elucidam também a diferenca de timbres.

Apds a compreensao desse tema, iniciou-se o tema "textura"
do Grupo 8.

Grupo 8 - Textura: monofénica x homofénica x polifénica.

Nesse Grupo, propomos aos alunos conhecerem as diferen-
¢as entre as obras monofdnicas, homofonicas e polifénicas, compre-
endendo as densidades musicais, tonalizacao e afinacdo.

1. Sem o instrumento e junto com os alunos, ouviram-se al-
gumas obras monofonicas, homofénicas e polifénicas e discutiram-
se, em seguida, as peculiaridades e diferencas de cada uma.

Na sequéncia, pediu-se para os alunos tocarem duas cordas
simultaneamente de forma homofénica.

2.Com oinstrumento e 0 arco na posicao de tocar, toque duas
cordas simultaneamente (homofénica):
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Em seguida, toque, simultaneamente, em duas cordas com
uma nota pedal na escala e arpejo de ré maior (foco na afinacao).

Toque a escala junto com o professor fazendo uma nota pedal, ou cologue um diapasiio soando a nota pedal,

E, por ultimo, aplique, numa cancao folclérica tradicional, o
uso da nota pedal.

a. Cancao folcldrica tradicional

Apods arealizacao dos exercicios do Grupo 8, iniciou-se o apren-
dizado dos exercicios do Grupo 9.

Grupo 9 - Inten¢bes, emocgodes, sentimentos, carateres: triste-
mente, alegremente, com ternura, com raiva, etc.

Os exercicios desse Grupo visam ao desenvolvimento da in-
terpretacao (desenvolvimento da expressividade musical). Os alunos
buscaram identificar, junto com os professores, o carater damusicaea
mensagem que ela poderia transmitir através do seu discurso musical.

1.Comparando os estilos, o carater e o contexto de cada mu-
sica.

Sem o instrumento, pediu-se aos alunos que pensassem, jun-
to com o professor, como 0s gestos corporais e 0s aspectos técnicos
podiam representar através do som, intencdes, emocodes, atitudes,
carateres e sentimentos. Por exemplo: imagine que todos estao tocan-
do uma peca alegre, como um baidao/forré/marchinha de carnaval ou
Hoe Down de A. Copland. Como o corpo poderia ajudar na compreen-
sao desse estilo? Depois, imagine vocé tocando uma peca triste, como
a marcha funebre de Chopin ou o 'Theme' from Schindler's List de
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John Williams, ou uma cancao triste, como Coracao Triste de Alberto
Nepomuceno. Assista aos videos ou oucam audios e compare os esti-
los! E, assim, podem fazer uma lista de termos expressivos.

Na sequéncia, praticou-se com os alunos a reproducao do
som através de diferentes termos expressivos.

2. Reproduzindo os termos expressivos

Com o instrumento e o arco na posicao de tocar, reproduza
através do som do instrumento os seguintes termos expressivos: A-
Affetuoso (carinhoso) B- Agitato (agitado) C- Appassionato (apaixo-
nado) D- Cantabile (cantando) E- Com duolo (com tristeza) F- Com
grazia (graciosamente) G- Furioso (furioso) H- Tranquillo (calmo,
tranquilo).

Em seguida, solicitou-se que os alunos tocassem uma escala
conforme a definicdo de alguns termos expressivos.

Escala de ré maior e ré menor com expressoes
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Por fim, duas cancdes folcléricas brasileiras e duas melodias
estrangeiras do universo erudito foram selecionadas para definir, jun-
to com os alunos, a interpretacao a partir do texto poético e musical.
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1.4 Interpretando as cangdes

Nas duas cangdes folcldricas, leu-se e cantou-se a muisica com
os alunos e, juntos, buscou-se, a principio, interpreta-las a partir da
letra, ou seja, compreendendo o significado da letra. Depois, execu-
tou-as definindo as expressdes e as técnicas mais adequadas que ca-
racterizariam a interpretacao definida.
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Nas duas melodias a seguir, interpreta-las conforme o titulo e
expressoes grafadas.
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Pomp and Circunstance Edward. Elgar
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E, assim, encerrou-se a oficina "A Arte da Expressividade".
Expressividade musical

Sabe-se que a musica é capaz de exprimir ou imitar emocoes
e, de acordo com o dicionario Grove de Musica (1994, p.306), a "ex-
pressao” é aplicada a elementos da "execucao musical que dependem
de uma reacao pessoal e variam entre diferentes interpretacoes,
nuancgas como as que podem ser criadas a partir de articulacao, anda-
mento e dinamica. Palavras como cantdbile ou morendotambém sao
indicacdes expressivas".

Dessa forma, vérios estudos vém investigando como os mu-
sicos desenvolvem a expressao musical e autores como Clarke, Juslin,
Benetti Jr., Leonido, ja apresentados anteriormente, serviram como
referencial tedrico escolhido para fundamentar este trabalho.

Clarke e Juslin afirmam que a expressao musical envolve as-
pectos objetivos e subjetivos (CLARKE, 1999; JUSLIN, 2003). Dos as-
pectos objetivos, podemos destacar os relacionados ao desenvolvi-
mento técnico-musical durante o aprendizado do instrumento, e os
aspectos subjetivos podem ser aqueles relacionados as imaginagoes
construidas sobre cada parte da peca musical, seja tentando
representa-los através da criacdo de personagens ficticios, ou de ati-
tudes, emocdes, intengdes e pensamentos artisticos-musicais, estética
musical, exigidos na interpretacao e performance de uma obra musi-
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cal. Nesse sentido, Benetti Jr. (2003, p. 10) traz um conceito interessan-
te que engloba essa diversidade de aspectos relacionados a
expressividade musical e sua transmissao, visto que ele esta direta-
mente relacionado ao ato de comunicac¢ado e transmissao de emocgoes
e intencdes musicais as pessoas ouvintes:

"a expressividade consiste em um fendmeno de comunicacao
influenciado pela habilidade do performer em transmitir a
mensagem, estrutura, caracter, intencdo musical e emocao
através de mecanismos de execucao que integram uma vasta
gama de elementos, desde parametros fisicos a elementos
estéticos".

Juslin (2003), em seu estudo, evidencia este pensamento di-
zendo que a expressividade musical é uma forma de comunicar emo-
¢bes e/ou tocar com sentimento. Essa comunicacdao pode acontecer
através do corpo e do som do instrumento, seja definindo o tipo e a
qualidade do gesto a ser empregado na execucao instrumental, ou
seja através do resultado sonoro que se almeja produzir.

Clarke (1999), diz que a expressao pode ser constituida e
vivenciada através das experiéncias performaticas, ou seja, a expres-
sdo "nasce da compreensao, da interpretacao que o performer faz da
estrutura musical" (CLARKE, 1999, p.67).Ja BenettiJr. (2013, p.151) des-
taca que a expressividade musical é evidenciada através das "varia-
¢Oes executadas pelos instrumentistas sobre parametros fornecidos
pelo texto musical: articulacdes, tempo, dinamica, altura, etc." E, Leonido
(2007, p. 1) considera a expressao musical como um processo criativo,
pois, segundo ele, a expressao "pode denominar-se como uma estra-
tégia pessoal de encarar um problema, de resolver uma questao, ou
ainda, de enfatizar uma acao qualquer".

Diante do exposto, fica claro que é possivel desenvolver as
habilidades expressivas através das experiéncias performaticas, sejam
elas oriundas dos aspectos objetivos ou subjetivos (criativos). Ou seja,
com a pratica regular, compreende-se que é possivel aprender e cons-
truir habilidades expressivas durante o aprendizado e execuc¢ao do
instrumento musical.
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Metodologia

Esse artigo se caracteriza como uma "pesquisa descritiva" que,
de acordo comTrivifios (1987), é um tipo de estudo que pretende des-
crever os fatos e fendmenos de determinada realidade. E, dentre os
varios métodos usados para elaboracdo de pesquisas descritivas, so-
bretudo, aqueles que focam em narrar uma experiéncia didatica, o
Relato de Experiéncia é um exemplo. Nesse sentido, o Relato de Expe-
riéncia, sobre a perspectiva metodolégica é uma forma de narrativa,
de modo que o autor quando narra através da escrita esta expressan-
do um acontecimento vivido (GROLLMUS; TARRES, 2015).

Assim, metodologicamente, foi o que se procurou fazer nes-
se estudo, relatar a realizacao da oficina "A Arte da Expressividade"
para os alunos do projeto Ensino Coletivo de Cordas da UFPI e as ativi-
dades (os exercicios) propostas para o desenvolvimento das habilida-
des expressivas.

Os resultados obtidos sdao apresentados na secao
subsequente.

Discussao e Resultados

Durante o desenvolvimento da oficina e a realizagdo das ati-
vidades, observou-se que, nos aspectos ligados ao corpo (Grupo 1), os
alunos compreenderam a importancia do movimento corporal como
um recurso expressivo e contributivo para a liberdade e fluéncia na
performance musical. Ou seja, os alunos perceberam que movimentar
o corpo (tirando-o da zona estatica) durante a execugao musical, aju-
da o musico a se expressar e tocar com mais naturalidade.

Nos aspectos ligados a técnica, procurou-se desenvolver com
os estudantes a execucao de uma arcada uniforme do taldo a ponta,
como requisito fundamental para a qualidade do som. Aspectos como:
peso, pressao, ponto de contato, velocidade constante, arco paralelo
ao cavalete, vibrato, notas ressonantes, afinacao, foram enfatizados
para se alcancar um som mais expressivo. Assim, os alunos compreen-
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deram que nao é simples tocar uma arcada uniforme e homogénea
dotaldo a ponta, aplicando a pressao e o peso ideal, o ponto de conta-
to mais adequado e a afinagao precisa, ou seja, ficou claro que o de-
senvolvimento técnico instrumental é primordial para se alcancar uma
execugao expressiva.

Tocar um trecho ou uma musica em diferentes velocidades e
com diferentes agdgicas é também um recurso expressivo que precisa
ser trabalhado com os instrumentistas, pois as principais obras escritas
para os instrumentos musicais trazem essas variacoes. Nesse sentido,
nos aspectos ligados a velocidade da musica, foram trabalhadas as
diferentes variacdes de velocidade e de agdgicas (acelerando, dimi-
nuindo, etc.) e os alunos puderam vivencia-los de maneira didatica e,
assim, compreenderam que sao recursos importantes a ser apreendi-
dos.

Os aspectos ligados a dinamica fizeram com que os alunos
entendessem a importancia da variacao de intensidade na constru-
¢ao e realizacao das frases musicais, seja destacando o "apice" (ponto
central) ou o seu cadenciamento dentro do discurso musical,
elucidando os pontos na frase que poderiam ser mais fortes ou mais
suaves, ou até mesmo, os trechos em que a sonoridade precisaria ser

contrastada.

Quando se trabalhou o aspecto "estilos", ficou claro que cada
um dos diferentes estilos trazem consigo caracteristicas que necessi-
tam ser claramente expressas através do tocar, como por exemplo, uma
valsa, que deve ser pensada como algo a ser dancado, ou seja, uma
danca e, para isso, os alunos precisam estar cientes que a musica tem
um ritmo caracteristico, uma acentuacao métrica propria e peculiar, e
uma articulacao aplicada durante a arcada que representara precisa-
mente a execucao do estilo musical. Da mesma maneira, aconteceu
com o estilo marcha. Portanto, ficou compreendido que é preciso co-
nhecer os diferentes estilos musicais e sua forma correta de execucao,
COMO UM recurso expressivo.
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Nos aspectos de sonoridade, timbre e textura, conscientizou-
se sobre a constante busca pela qualidade do som. Nesse sentido, fo-
ram selecionados videos para exemplificar as diferentes sonoridades
produzidas por diferentes instrumentistas tocando um mesmo reper-
toério e, depois, demonstrou-se como desenvolver um som limpido,
brilhante, flautado, escuro, aberto, etc., comparando-o com os sons
arranhados, cheios de ruidos, com falhas, estridentes e metalicos, es-
magando a corda, que devem ser evitados. Assim, ficou claro que é
preciso compreender as caracteristicas e as particularidades do arco
(regiao, distribuicao) e como utiliza-lo sobre as cordas (pressao, velo-
cidade, ponto de contato). Além disso, ficou evidente que cada corda
tem suas caracteristicas fisicas distintas e que, portanto, conhecé-las
contribuira para um bom desenvolvimento da sonoridade.

Da mesma maneira, foram trabalhados os diferentes timbres
no instrumento: agudo, grave, aberto, fechado e suas particularida-
des de vibracao e propagacao, cor e ressonancia. Assim, os alunos
puderam entender que tocar uma mesma nota, sejacom o dedo preso
na corda, ou tocada em corda solta, elas terdo diferencas timbristicas,
além de vibragodes, propagacoes, cores e ressonancias diferentes uma
da outra. Da mesma forma, se uma melodia for tocada em diferentes
posicdes (12 ou 42) ou em uma Unica corda, o resultado timbristico, a
cor, o som, também serdo diferentes.

Para se desenvolver as densidades musicais, a tonalizacdo e a
afinacdo, como recursos expressivos, trabalhou-se a compreensao das
diferentes texturas: monofdnica, homofoénica e polifénica. Assim, os
alunos compreenderam que para se atingir o tocar expressivo nas exe-
cucdes monofdnicas, homofodnicas e polifénicas é preciso trabalhar
muito bem o equilibrio sonoro, a densidade musical e a afinacao.

E, por fim, quando se trabalhou os aspectos da interpretacao
expressiva (intengcdes, emocdes, sentimentos, carateres: tristemente,
alegremente, com ternura, comraiva, etc.) os alunos realmente enten-
deram o que é interpretar uma obra musical, pois buscou-se identifi-
car junto com os alunos o carater da musica e a mensagem que ela
poderia transmitir através do seu discurso musical. Assim, os alunos
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foram estimulados a pensarem na importancia que os gestos corpo-
rais e os aspectos técnicos podiam representar através do som e pro-
mover diferentes intencdes, emocdes, atitudes, carateres e sentimen-
tos.

Praticou-se também com os alunos alguns termos expressi-
vos: affetuoso (carinhoso), agitato (agitado), appassionato (apaixo-
nado), cantabile (cantando), com duolo(com tristeza), com grazia(gra-
ciosamente), furioso (furioso), tranquillo (calmo, tranquilo), para que
eles entendessem o significado e o carater esperado. E, mesmo que
esses termos sejam abstratos, foi possivel compreendé-los através dos
aspectos técnicos da producao sonora (pressao/peso, velocidade/dis-
tribuicdo, ponto de contato, dinamica, etc.) e diferencia-los.

Também é importante ficar claro que antes de iniciar o de-
senvolvimento de cada habilidade e a realizacao de cada exercicio,
videos do Youtube foram selecionados para exemplificar cada uma
das habilidades propostas. E, a partir desses videos, discutia-se, sobre
cada um dos aspectos relacionados, a expressividade musical (o tocar
com musicalidade) definida nos nove grupos tematicos para, sé en-
tao, iniciarmos o desenvolvimento e a pratica das habilidades.

Consideragdes Finais

O presente estudo trouxe importantes contribuicdes relacio-
nadas a expressividade musical na aprendizagem do violino, pois sa-
bemos que nem todas as indicacdes expressivas se encontram nos
métodos ou nas partituras musicais (principalmente os métodos para
iniciantes) e que, portanto, é necessario desenvolver essas habilida-
des expressivas durante a aprendizagem do instrumento com esses
materiais pedagogicos.

Os resultados mostraram que a expressividade musical
(musicalidade) pode ser construida por diferentes aspectos expressi-
VOs e, a0 mesmo tempo, pode também potencializar o desenvolvi-
mento de atitudes, emocgdes, intencdes e pensamentos artisticos-mu-
sicais que sao esperados na interpretacao e performance de uma obra
musical.
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Os aspectos elucidaram que é necessario buscar um equili-
brio entre o desenvolvimento das habilidades técnicas com as habili-
dades expressivas no processo de ensino-aprendizagem do instrumen-
to, pois, sé assim, formar-se-a musicos mais completos e expressivos e
que vao no futuro transbordar musicalidade.

Dessa forma, conclui-se que através das atividades (exercici-
os e melodias) propostas, os alunos conseguiram galgar niveis mais
elevados de compreensao musical sobre a expressividade, visto que
os exercicios e as musicas ndo foram uma barreira para eles tocarem e
desenvolverem as habilidades expressivas.

Portanto, acredita-se que pesquisas como essa serdo uteis

para a reflexao de alunos e professores de instrumentos musicais, além
de ser util para profissionais da drea da pedagogia do instrumento.
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PARTE 1

TECNICA DE ARCO - MEMBRO SUPERIOR DIREITO

Nesta secao, proponho através do repertoério, o desenvolvi-
mento e a aplicacao das diferentes técnicas de arco - membro superior
direito: planejamento do arco; golpes de arco (détaché, martelé,
portato, staccato, legato, collé, spiccato, ricochet); cordas duplas; acor-
des; trémulo, sul tasto; sul ponticello; col legno; arco atras do cavalete.

No planejamento do arco é importante seguir as orientagoes
da legenda a sequir:

MI - Metade inferior (tocar do taldo ao meio do arco)

— -

MS - Metade superior (tocar do meio a ponta do arco)
BAS

MI/4-1 - Na metade inferior do arco, regido do taldo, usando

1/4d I--.-n
apenas 1/4 do arco o -

MI/4-2 - Na metade inferior do arco, regido do ponto de equi-
librio, usando apenas 1/4 do arco |u '

MS/4-3 - Na metade superior do arco, regiao entre meio e
ponta, usando apenas 1/4 do arco I-M | _

MS/4-4 - Na metade superior do arco, regiao da ponta, usan-
doapenas 1/4doarco s

= —

TA -Todo o arco (tocar do taldao a ponta)

b




PLANEJAMENTO DO ARCO (DIRECAO E DIVISAO)
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GOLPES DE ARCO - ARTICULAGOES

Détaché Simples
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Détaché Acentuado

Folclore Brasileiro
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Martelé

Folclore Brasileiro
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Portato

Folclore Brasileiro

Folclare Brasileiro
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Staccato (Simples)
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Legato e Legato com Mudanca de Corda

G D A D
&
T = I h I F I I i 1 I I I i i |
T - - T T 1 1 1 T 1 1 T 1 T 1 1 1 T 1 11
3 = 4 4 3 3 e e e 3 e i |
tr: 1 1 - = - I'l G'! i
FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 4, p. 6.
Folclore Brasileiro
Bm Em
] — e
b = 1 ] |
ﬁbﬂﬁ, $ T e e p e F - F e H
. I T LI | 1 T LI |
Bm FiT Bm
g . . — ;
E gﬁ ﬁ |E i l—_ F | - | i | | I ! # I ) | i |
i 4 i T 1 1 i j I ) - i i 1 b L I i 1 i - 1 il |
. T T T T T 1 T T
FONTE: Livro das Canc¢des. Organizador Matheus Braga. s/d, p. 137.
Adaptado pelo autor
Folelore Brasileiro
D A7 D
‘ — — L 1 —
1 ] | 1 I 1 1 11 B
#ﬂ s : R LT T
: 3 - 1 L L I
O —— — S z
A D A D
4
H Il Il
1 1 t L | ol ol 1 + t ‘Ii
e aaa : i
v — LA L i

FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 4, p. 8.

52‘



Collé

Folclore Brasilewro

FONTE: Colecéo Crianca Feliz, 2000, v. 9, p. 9.
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Spiccato

Folclore Brasileiro

FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 5, p. 9.

Falelore Brasileiro
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FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 6, p. 5.
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Ricochet
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FONTE: Colecdo Crianca Feliz, 2000, v. 5, p. 11.
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ARCADAS

Trémulo / Sautillé

Folclore Brasileiro

&by 1ig riiio i

FONTE: PERES, 2000, p. 20. Adaptado pelo Autor.

Folclore Brasileiro
H L b

VAT AR R A AR N B T
o T
¥
& = z H —F—e—3 :? g
FONTE: PERES, 2000, p. 19. Adaptado pelo Autor.

Folclore Brasilewo

FONTE: Livro das Can¢des. Organizador Matheus Braga. s/d, p. 127.

Adaptado pelo autor
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Sul Tasto

Folclore Brasileiro
suf fasto D Em A D
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= e S S , e
e e e o e e _ T Felad a a2
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s
il —
S e = }
] ! 1 I — L L=
FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 8, p. 5.
Folclore Brasilerro
sul tasto D A D A D

FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 10, p. 9.

Folclore Brasileiro

sul taste D Em D A D

Em D A D
a
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FONTE: Colegao Crianca Feliz, 2000, v. 10, p. 12.
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Sul Ponticello

Folclore Brasileiro
D A
sul ponticello
Q ill rF A : I ! Jl : T I 1 1 1 1
.J - u | i I b— L] T

Folclore Brasileiro

D
sul ponticello

Folelore Brasilewo

FONTE: Colecdo Crianca Feliz, 2000, v. 12, p. 14.
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ColLegno

Folclore Brasileiro

Folclore Brasiletro
Col legno D G A Fim Bm Em A
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Folclore Brasilewo

o] LL . Ik - [n]

FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 11, p. 11.
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Cordas Duplas

Folelore Brasilewro
mD G D A D : G D A D \
5 1 o e 1 o -"
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) r J r 1 r | r J L | v
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FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 7, p. 5.

Folclore Brasilewro
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Folclore Brasilemo
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FONTE: Colecao Crianca Feliz, 2000, v. 11, p. 14.
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Acordes

Folclore Brasileiro

FONTE: Livro das Cancdes. Organizador Matheus Braga. s/d, p. 55.

Adaptado pelo autor

Folclore Brasilewro

FONTE: Livro das Cancdes. Organizador Matheus Braga. s/d, p. 59.

Adaptado pelo autor

Folclore Brasileiro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 79.
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Tocando atras do Cavalete

Folclore Brasileiro

tocar atrds do cavalete

tocar atrds do cavalete

tocar atrds do cavalate

FONTE: PEREZ, 2000, p. 51.

Folclore Brasileiro

V tocar atrds do cavalate

v tocar atrds do cavalars

ke,

V
&,

focar atrds do cavalete

T
o s——
I

-

FONTE: PAZ, 2010, p. 32. Adaptacao do autor.
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PARTE 2

TECNICA DE MAO ESQUERDA - MEMBRO SUPERIOR
ESQUERDO

Nesta secao, proponho no repertério o desenvolvimento e
aplicacdo das diferentes técnicas de mao esquerda - membro superior
esquerdo: percussao no tampo do instrumento, mudanca de posicao,
posicdo fixa, glissando, ornamentos, pizzicato de mao direita e esquer-
da, harmonico, vibrato.

Durante o aprendizado do pizzicato é necessario observar a
legenda a seguir:

pizz. mao direita: pizzicato com dedo da mao direita

pizz. mao esquerda: pizzicato com dedo da mao esquerda.



Percussao no Tampo do Instrumento

Folclore Brasileiro
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FONTE: PEREZ, 2000, p. 33. Adaptacao do autor.

Folclore Brasileiro

FONTE: PEREZ, 2000, p. 33. Adaptacao do autor.
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Posicao Fixa

Folclore Brasileiro

Folclore Brasileiro
I pos
1 1 4
h “ F - = L r 1’ I‘ i. 1 I'. ]
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e e T o
- _— R 77 e i v
D
FONTE: PAZ,2010, p. 35. Adaptacdo do autor.
Folclore Brasileiro

I pos. 1

{

FONTE: PAZ, 2010, p. 42. Adaptacao do autor.
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Folclore Brasilewro

|

3
o

FONTE: PAZ, 2010, p. 39. Adaptacao do autor.
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Mudancga de Posicao

Folclore Brasileiro
I"pos.
ﬂj LI. 11 1 1 =I. ;\I | . 1 1 j"\l b Ij }I 1 b }I o N }
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FONTE: PAZ, 2010, p. 34. Adaptacdo do autor.
Folclore Brasilerro
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3 ¥ == ¥
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FONTE: PAZ, 2010, p. 40. Adaptacao do autor.
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Folclore Brasileiro

.3

Mudanca de Posicdo - continua
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FONTE: PAZ, 2010, p. 104. Adaptacdo do autor.
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Glissando

Folclore Brasileiro
glizs. am harmbnico
¥
J'll T a— — ) Efiss 1 Il 1
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T 1 1
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FONTE: PAZ, 2010, p. 34. Adaptacdo do autor.

Folclore Brasileiro
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FONTE: PAZ,2010, p. 50. Adaptacdo do autor.
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Glissando - continua

Falelore Brasilewro
3 3
-3
\' |
—o-4 F_Il' '|F ﬁr - & - ||- - |
e e S s
t':ll' 1 l‘v T i T i i 1 T 1 i |
5 "
T ———1 f — e = i |
U 1 | e lr 4 4 ; L s )

FONTE: PAZ, 2010, p. 104. Adaptacdo do autor.
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Harmonico (Natural)

Folclore Brasileiro

FONTE: PAZ, 2010, p. 40. Adaptacao do autor.

Folclore Brasileiro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 40. Adaptacao do autor.
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Ornamentos: Apogiatura e Trinado

Folclore Brasileiro

#
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FONTE: PAZ, 2010, p. 34. Adaptacao do autor.

Folclore Brasilewos
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FONTE: PAZ, 2010, p. 42. Adaptacao do autor.
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Ornamentos: Apogiatura e Trinado - continua

Folclore Brasileiro

FONTE: PAZ, 2010, p. 163. Adaptacao do autor.
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Pizzicato com Mao Direita e Mao Esquerda

Faolclore Brasilewro

FONTE: PAZ, 2010, p. 36. Adaptacdo do autor.

Folclore Brasileiro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 50. Adaptacao do autor.
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Pizzicato Bartok

Folclore Brasileiro

Folclore Brasilewro
pi= - £ -
Pz . piz Pz, pz=
An | gy TSR ~  Bartdt p~ Bartok Bartdk

FONTE: PEREZ, 2000, p. 34. Adaptacao do autor.
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Vibrato

Folclore Brasileiro
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Vib. = vibrato
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FONTE: PAZ, 2010, p. 39. Adaptacao do autor.

Fib.

b,

Folclore Brasileiro

Vibrato continuo
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FONTE: PAZ, 2010, p. 43. Adaptacao do autor.
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Formas de Mao - Tom e Semitom (Padrées de Digitacao)
*Antes de estudar cada cancao toque a escala respectiva de cada tonalidade

Canc¢ao em Fa Maior

Padriio de digitagiio (0-1) ¢ (1-2)

Fol¢lore Brasileiro

v
!E ] 1 1 1
'._] T T T 1
5
o) 1
i — I — - F t f —r= - 1 I i |
:%‘:.":d I :I I - - - - I I I i — i |
FONTE: PAZ, 2010, p. 36.
Cancao em D6 Maior
Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (1-2)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 31.
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Cancgao em Sol Maior

Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (1-2) e (2-3)

vll IF |1|= I I.I.II II 1 ]
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FONTE: PAZ, 2010, p. 39.

Semitom
Canc¢ao em Sib Maior

Foleclore Brasileiro

Padriio de digitagiio (0-1) ¢ (1-2)

FONTE: PAZ, 2010, p. 44.

Canc¢ao em Ré Maior
Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (2-3)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 47.

78



Cangao em MIb Maior

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagio (0-1) ¢ (3-4)

Ll
L
1l
|
TR
=
1

|

FONTE: PAZ, 2010, p. 51.

Canc¢ao em LA Maior

Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (3-4)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 55.
Cancao em LAb Maior
Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (2-3) ¢ (3-4)
n 7 H I I I H I i |
d - - i l: _: 1 u 1 : I: i 1]
i 0 . : R S L :
e 2 = a1 =,
~ 1 1 l i I: 1 u i 1 ﬂ

FONTE: PAZ, 2010, p. 61.
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Cancao em MI Maior

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagio (3-4)

FONTE: PAZ, 2010, p. 65.

Cangao em REb Maior

Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (2-3) ¢ (3-4)

FONTE: PAZ, 2010, p. 68.

80



Cang¢ao em S| Maior

Faolclore Brasileiro
Padrio de digitagio (0-1) ou (4-1)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 71.

Padrdo de digitagdo (0-1), (1-2) e (2-3)

FONTE: PAZ, 2010, p. 76.

Canc¢ao em FA# Maior

Folclore Brasileiro
Padrio de digitagiio (4-1)

. m al mov v -
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ms — i — : = S

FONTE: PAZ, 2010, p. 80.
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Canc¢ao em DOb Maior

Folclore Brasileiro

&

'

Cang¢ao em DO# Maior

Padrio de digitagio (1-2) ¢ (2-3)
FONTE: PAZ, 2010, p. 83.

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagiio (2-1) e (4-1)

=

=
1

kil

FONTE: PAZ, 2010, p. 90.
Can¢ao em DO Menor

Folclore Brasileiro

(3-3) e (3-4)

do (0-1),

de digitag:

Padrio

oo

O
FONTE: PAZ, 2010, p. 91.

82



Cancao em S| Menor

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagdo (0-1), (2-3), (3-4) E (4-1)
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I

1
=

2

FONTE: PAZ, 2010, p. 91.

Cancao em RE Menor

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagio (0-1), (1-2) ¢ (2-3)

-

FONTE: PAZ, 2010, p. 93.

Cancao em MI Menor

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagio (0-1), (1-2) ¢ (2-3)

f 4
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FONTE: PAZ, 2010, p. 92.



Cang¢ao em SOL Menor

Folclore Brasileiro
Padrio de digitagio (0-1) ¢ (2-3)

i
i

FONTE: PAZ, 2010, p. 92.

Canc¢ao em LA Menor

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagio (1-2), (2-3) ¢ (34)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 92.

Cancao em FA Menor

Folclore Brasileiro

Padrio de digitagio (0-1), (1-2) e (3-4)

FONTE: PAZ, 2010, p. 98.
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Canc¢ao em FA# Menor

Folelore Brasileiro

Padrio de digitagiio (1-00, (2-1), {2-3) ¢ (3-4)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 100.
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PARTE 3

DESENVOLVENDO A EXPRESSIVIDADE

Aspectos Ligados ao Corpo

Folclore Brasileiro

Modo Lidio
1 1 - | g I 1 . 1 1 I - iy I 1
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FONTE: PAZ, 2010, p. 157.
Folclore Brasileiro
Modo Lidio
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FONTE: PAZ, 2010, p. 157.



Aspectos Ligados ao Corpo - continua

Folelore Brasileiro

Cantiga de cego (Bom Jesus da Lapa)
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i |

FONTE: PAZ, 2010, p. 134.

Folclore Brasileiro

Melodia do Boi-Bumbd (Ceard)

|

T

FONTE: PAZ, 2010, p. 167.
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Agégica - Velocidade (andamentos)

Folclore Brasileiro

Moderato
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FONTE: PAZ, 2010, p. 42.

Folclore Brasileiro

Allegro giusto

oy

¥ 4
1

FONTE: PAZ, 2010, p. 54.

Folclore Brasileiro

Allegretto
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FONTE: PAZ, 2010, p. 67.
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Agégica - Velocidade (andamentos) - continua

Folclore Brasileiro

FONTE: PAZ, 2010, p. 93.

Folelore Brasileiro
Tempo de Marcha
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FONTE: PAZ, 2010, p. 97.

Folclore Brasileiro

Largchetto
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FONTE: PAZ, 2010, p. 100.



Agégica - Velocidade (andamentos) - continua

Folclore Brasileiro

Andantino
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Falclore Brasileiro

FONTE: PAZ, 2010, p. 114.

Largo
I [—p—
: = 1 1 1 ¥ 1 1 |
H
) | — \
A T 1 T 1 1 1 1 T T 1 " I ]
H h i & .I 1 1 L 1 1 F F F F F - I
o - - J| - : : J| : 1 1 1 1 . 1
el T ﬂ- - = ——— —_— —_—

FONTE: PAZ, 2010, p. 119.
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Agégica - Velocidade (andamentos) - continua

Folclore Brasileiro

Andante

FONTE: PAZ, 2010, p. 119.

Folclore Brasileiro

Allegro Moderado
f v —_— p—
Ty LT e SR R R R R R SR T B e
o > * ——
[l
A
— : _— e e Ty
| — 1 -

FONTE: PAZ, 2010, p. 147.
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Dinamica

Folclore Brasilciro
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Folclore Brasileiro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 163.

92



Dinamica - continua

Folclore Brasileiro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 160.
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Estilos / Géneros Musicais

Folclore Brasileiro

Maodinka

FONTE: PAZ, 2010, p.61.

Faolclore Brasileiro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 163.

Folclore Brasilciro
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FONTE: PAZ, 2010, p. 54.

94



Estilos / Géneros Musicais - continua

Folclore Brasileiro

Conrgadar
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FONTE: PAZ, 2010, p. 56.

Folclore Brasileino

Coce de embolada

FONTE: PAZ, 2010, p. 66.

Folclore Brasileiro
Marcha Rancho

g 4 " _

FONTE: PAZ, 2010, p. 102.
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Estilos / Géneros Musicais - continua

Folclore Brasileiro

Ll

FONTE: PAZ, 2010, p. 138.

Folclore Brasileiro

Halsa
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FONTE: PAZ, 2010, p. 39.
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Estilos / Géneros Musicais - continua

Folclore Brasileiro

Marcha
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FONTE: PAZ, 2010, p. 98.
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Sonoridade

As cancdes desta secao devem ser executadas nos diferentes
pontos de som definidos e propostos por Simon Fischer, no seu livro
"Basic", conforme ilustrado na imagem abaixo.

FONTE: FISCHER, 1997, p. 41.

Folclore Brasileiro

Tocar ént cliico pontos de conlatos eilie o espello e o cavalete.
Em cada ponte wtilize difeventes pressdespeso ¢ velocidade'distribuiodo de amo,
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Experimente focar & cangdo na quinia posicao.
Em posigies altas da mdo esquenda, o ponto de contato deve ser prdxime ao cavalele fponio 2 ow 1),

FONTE: PAZ, 2010, p. 39.

Folclore Brasileiro
1* Sonaridade brilharte (ponio de contato perta do cavalere). Velocidade memndmica = 40bpm
2* Somoridade suave (Totto voce ¢ ponte de comlalo perto do espelhol, leloctdade metrondmica = 60hpm
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FONTE: PAZ, 2010, p. 47.
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Sonoridade - continua

Folelore Brasileiro

1* Sanaridade limpida (ponta de contato enire o cavlate ¢ o expelha) e velocidade metoncmica S0hpm
2° Sanoridade swave (sotto vooe ¢ ponto de conlate perto do espelthe) @ velocidade metrondmica 60bpm
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FONTE: PAZ, 2010, p. 43.
Folelore Brasileiro
Trabalhando diferentes alinras {grove ¢ aguda)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 115.
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Sonoridade - continua

Trabalhando timbres Folclore Brasileiro
1" togue cont o dediihado acima das notas (sonoridade aberta)
2" togue com o dedilhado embaixo das noras (ronoridede fechada)
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FONTE: PAZ, 2010, p. 104.
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Interpretacao - Inten¢des, Emogdes, Sentimentos e Carater

Folclore Brasileiro
Reis no inferior Cearense (Aracai)
Majestoso { Lowvagio Inicial)
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Utilize ox aspecios téencos-musicais ¢ corporals (velocidade, anticulagdo, gestos com o corpo ¢ a face, ete) para expressar o extilo
& o cavdter da melodia,

FONTE: PAZ, 2010, p. 131.

Folclore Brasileiro
A Bela Pastara
Aniurate

Utilize as aspectos técncos-mustcais e corporais (velocidade, articulagdo, gestos com o corpo ¢ a face, efc.) para expressar o extilo
e o cardter do melodia.

FONTE: PAZ, 2010, p. 56.

Folelore Brasileiro
Niio me deixes sofrer
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Utilize o5 aspectos técncos-musicais ¢ corporais (velocidade, articulagdo, gestos oom o corpo e a face, eic.) para expressar o estilo
e o cardber da melodia,

FONTE: PAZ, 2010, p. 109.
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Interpretacdo - Intencées, Emoc¢des, Sentimentos e Carater -
continua

Se o5 mens suspines pudiisen Folclore Brasileiro

Largherto

Utilize o5 aspectos Kencos-musicais ¢ corporals (veloctdade, articulagdo, gestos com o corpo ¢ a face, elc.,) para expressar o estilo
e o cardter da melodia

FONTE: PAZ, 2010, p. 113.
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