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TIPO DE MUNICIPIO DE
CURSO FORMACAO REALIZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: Biomecanica CARGA HORARIA: 60h CREDITOS: 2.2.0.0

Ementa: Fatores relacionados ao movimento humano, no campo da Educagao Fisica e dos esportes, levando-se em
consideragdo conhecimentos sobre a mecanica aplicada em sistemas bioldgicos, relagdes de forga, posicionamento e
ac¢oes funcionais do corpo humano.

Bibliografia Basica:

AABERG, Everett. Musculagao: biomecanica e treinamento. Barueri, SP: Manole, 2001. 216 p.

DELAMARCHE, Paul; DUFOUR, Michel; MULTON, Franck. Anatomia, fisiologia e biomecanica. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 2006. 273 p.

MCGINNIS, Peter M. Biomecanica do esporte e exercicio. Porto Alegre, RS: Artmed,

2002. 403 p.

Bibliografia Complementar:

FLOYD, R.T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 16. ed. Barueri: Manole, 2011.

HAMILL, Joseph; KNUTZEN Kathleen M. DERRICK, TIMOTHY R. Bases Biomecanicas do movimento Humano. S3o Paulo:
42 ed. Manole, 2016.

KENDALL, F. P.; MCCREARY, E. K. Musculos, provas e fungées. 5. ed. Barueri: Manole, 2002.

NEUMAN, Donald, A. Cinesiologia do Aparelho Musculoesquelético. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

NORDIN, MARGARETA; FRANKEL, VICTOR H. Biomecanica Basica do Sistema Musculoesquelético. Rio de Janeiro: 42 Ed.
Guanabara Koogan, 2014.
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- MUNICIPIO DE
CURSO TIPO DE FORMACAO REALIZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: Danca CARGA HORARIA: 45h CREDITOS: 2.1.0.0

Ementa: Contexto histdrico-cultural e elementos técnicos da danga moderna e contemporanea. Estudo e treinamento
dos elementos corporais e expressivos. Matrizes gestuais e de movimento de dangas brasileiras e de raizes populares,
tradicionais e religiosas.

Bibliografia Basica:

NORA, Sigrid. Humus. Caxias do Sul, RS: Lorigraf, 2007. 3v.

ROSA, Maria Cristina; BERGAMINI, Juliana Castro. Corpo e movimento. Ouro Preto, MG: UFOP, 2012. 142 p.
SIQUEIRA, Denise da Costa Oliveira. Corpo, comunicagao e cultura: a danga contemporanea em cena. Campinas, SP:
Autores Associados, 2006. 234 p.

Bibliografia Complementar:

KATZ, H. Brasil descobre a danga, a danga descobre o Brasil. Sdo Paulo: DBA, 1999.
KATZ, H. Um, dois, trés. A danga é o pensamento do corpo. BH: FID, 2005.

LEPECKI, A. Planos de composig¢do. SP: Rumos Itau Cultural — Cartografia da Danga, 2010.
ROMANDO, L. O teatro do corpo manifesto: teatro fisico. SP: Perspectiva, 2008.

VIANNA, K. A Danga. Sao Paulo: Editora Summus, 2005.
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- MUNICIPIO DE
CURSO TIPO DE FORMACAO REALIZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: LIBRAS CARGA HORARIA: 60h CREDITOS: 3.1.0.0

Ementa: Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS: conceituagdo. Histéria da educacdo dos surdos. Abordagens educacionais,
legislacdo, identidades e cultura da comunidade surda. Aspectos linguisticos da LIBRAS e o uso da lingua. Pedagogia
surda.

Bibliografia Basica:

CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte. Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira: o mundo dos surdos
em LIBRAS. S3o Paulo: Vitae: Fapesp: Capes: Editora da Universidade de Sao Paulo, 2005.

GESSER, Audrei. Libras? Que lingua é eessa? Crencas e preconceitos em torno da lingua de sinais e da realidade surda.
Sao Paulo: Parabola editorial, 2009.

QUADROS, Ronice Muller de; KARNOPP, Lodenir Becker. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

Bibliografia Complementar:
BOTELHO, P. Segredos e siléncios na educagcao dos surdos. Editora Auténtica. Minas Gerais, 712, 1998.

FERNANDES, Euldlia, org: QUADROS, Ronice Muller de ... [et al.] Surdez e bilinguismo. Porto Alegre: Mediagdo, 2005.
LIMA, MSC. Surdez, bilinguismo e inclusdo: entre o dito, o pretendido.

SACKS, Oliver W. Vendo vozes: uma jornada pelo mundo dos surdos. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998.
SKLIAR, C. (Org.). A surdez: um olhar sobre as diferengas. Porto Alegre: Ed. Mediagdo, 2010.
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CURSO FORMACAO REALIZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: Treinamento desportivo CARGA HORARIA: 60h CREDITOS: 2.2.0.0

Ementa: Evolugdo histdrica do treinamento desportivo. Principios Cientificos. A preparagao fisica, técnica, tatica e a
preparagdo psicoldgica. Capacidades Fisicas. Métodos de Treinamento. Periodizagdo. Fatores que influenciam a
capacidade de performance esportiva.

Bibliografia Basica:

DANTAS, Estelio H. M. A Pratica da preparacao fisica. 5.ed. Rio de Janeiro, RJ: Shape, 2003. 463 p.

GRANELL, Jose Campos; CERVERA, Victor Ramon. Teoria e planejamento do treinamento desportivo. Porto Alegre, RS:
Artmed, 2003. 129 p.

WEINECK, Jurgen. Treinamento ideal: instrugdes técnicas sobre o desempenho fisioldgico, incluindo consideragGes
especificas de treinamento infantil e juvenil. 9.ed. Barueri, SP: Manole, 2003. 740 p.

Bibliografia Complementar:

BARBANTI, Valdir José. Teoria e Pratica do Treinamento Desportivo. 29 ed. Sdo Paulo: Edgard Bliicher: Editora da
Universidade de S3o Paulo, 2000.

BOMPA, Tudor O; HAFF. G. Gregory. Periodizagao: teoria e metodologia do treinamento. 52 ed. Guarulhos: Phorte ed.,
2012.

FLECK, Steven; SIMAO Roberto. Forga: Principios metodoldgicos para o treinamento. S3o Paulo: Phorte, 2008.

TUBINO, Manuel Gomes. Metodologia Cientifica do Treinamento Desportivo. 132 ed. Sdo Paulo: IBRASA, 2003.
WEINECK, Jurgen. Biologia do Esporte. Sao Paulo: Manole, 2000.es
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CURSO TIPO DE FORMACAO REALIZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: Primeiros socorros CARGA HORARIA: 60h CREDITOS: 2.2.0.0

Ementa: Conceitos de emergéncia e urgéncia e detalhamento das condutas a serem adotadas nas respectivas situagoes.
Atuacdo do profissional de Educagao Fisica como socorrista nas lesGes relacionadas as praticas de exercicios e atividades
fisicas. Educagdo para a prevengdo de acidentes.

Bibliografia Basica:

ATENDIMENTO pré-hospitalar ao traumatizado, PHTLS: prehospital trauma life support. 7.ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier,
2012.

MARTINS, Herlon Saraiva et al. Emergéncias clinicas: abordagem pratica. 9.ed. Barueri, SP: Manole, 2014. 1328 p.
FLEGEL, Melinda J. Primeiros socorros no esporte. Barueri, SP: Manole, 2002. 189 p.

Bibliografia Complementar:

ALBA MARTIN, R. Educacion para la salud en primeros auxilios dirigida al personal docente del ambito escolar. Enferm.
univ, México, v. 12, n. 2, p. 88-92, jun. 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atenc¢do a Saude. Protocolos de Intervengdopara o SAMU 192 - Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia. Brasilia: Ministério da Saude, 2016.

BRASIL. Lei n? 13.722, de 04 de outubro de 2018. Institui a capacitacdo em nogdes basicas de primeiros socorros de
professores e funciondrios de estabelecimentos de ensino publicos e privados de educagdo basica e de
estabelecimentos de recreagao infantil. Diario Oficial da Unido: se¢do 1, Brasilia, DF, p.2, 05 out. 2018.

BORTOLOTTI, Fabio. Manual do socorrista. 3 ed. Porto Alegre, RS: Expansdo, 2012. 608p.

KARREN, Keith J; HAFEN, Brent Q; LIMMER, Daniel; MISTOVICH, Joseph J. Primeiros socorros para estudantes. 10.ed.
Sao Paulo: Manole, 2013. 592p.
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CURSO TIPO DE FORMACAO REALIZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: Atividade Curricular de Extensdo (ACE) 4 CARGA HORARIA: 45h CREDITOS: 0.0.0.3

Ementa: Cidadania e Civismo. Vida Familiar e Social. Educagdo para o Transito. Educagdao em Direitos Humanos. Direitos
da Crianga e do Adolescente. Processo de Envelhecimento. Respeito e valorizagdo do Idoso.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Estatuto da crianga e do adolescente. Brasilia: Senado Federal, Coordenacdo de Edi¢Ges Técnicas, 2017.

BRASIL. Ministério da Saude. Estatuto do Idoso. 3. ed., 2. reimpr. Brasilia: Ministério da Saude, 2013.

MONTEIRO, Solange Aparecida de Souza (org.). A educagdao em suas dimensdes pedagogica, politica, social e cultural 4.
Ponta Grossa, PR: Atena, 2020.

Bibliografia Complementar:

BALL, Stephen John. Cidadania global, consumo e politica educacional. In: SILVA, Luiz Heron da (org.). A escola cidada no
contexto da globalizagao. 5. ed. Petrépolis: Vozes, 2001. p. 121-137.

BONETI, Lindomar Wessler; BLEY, Regina Bergamaschi; SILVEIRA, André Bakker da; SCHIO, Murillo Amboni (org.).
Educagdo em direitos humanos: histdria, epistemologia e praticas pedagdgicas. Ponta Grossa: Editora da UEPG, 2019.
CARVALHO, Lucas Pelegrini Nogueira de; NOVAES, Areta Dames Cachapuz; GRAMANI-SAY, Karina; ORLANDI, Fabiana de
Souza; CASEMIRO, Francine Golghetto; SANTOS-ORLANDI, Ariene Angelini dos (org.). Temas sobre envelhecimento —
atividades cognitivas para idosos. S3o Carlos: RiMa, 2020.
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~ MUNICIPIO DE
CURSO TIPO DE FORMACAO REAI.lZACAO BLOCO: COORDENADOR (A):
Educacdo Fisica 12 LICENCIATURA Batalha v Jodo Gustavo de Oliveira Claudino
DISCIPLINA: Empreendedorismo e marketing pessoal CARGA HORARIA: 30h | CREDITOS: 1.1.0.0

Ementa: Empreendedorismo: conceitos, comportamento, aplicagdes, modelos de negdcios, aprendizado,
cooperagdo e ética. Inovagdo: conceitos, estratégias, redes, politicas, sistemas nacionais. O ambiente inovador:
parceria universidade/empresa. Incubadoras de empresas: origem e conceitos. O processo de gestdo e o
aprendizado. Startups e aceleradoras. Estatisticas, evidéncias empiricas e estudos de caso.

Bibliografia basica:

LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Administragdo de marketing: conceitos, planejamento e aplica¢bes a realidade brasileira. Sdo
Paulo: Atlas, 2014. .

MELO NETO, Francisco Paulo de. Marketing esportivo. Rio de Janeiro: Record, 2003.

SANTOS, lldamara Ferreira dos. Educa¢do empreendedora: a prdtica docente formando a mente empreendedora discente.
Floriano/PI, 2019.

Bibliografia complementar:

RIBEIRO, Lair. O sucesso ndo ocorre por acaso. Rio de Janeiro:Objetiva, 1993

BROOKS, John. Aventuras Empresariais. Rio de Janeiro: Best Business (Grupo Editorial Record), 2016

CARNEGIE, Dale. Como Fazer Amigos e Influenciar Pessoas. Sao Paulo: Companhia editora nacional, 2012.
SHINYASHIKI, Roberto. Pare de dar murro em ponta de faca: E seja vocé maior! S3o Paulo: Gente, 2017

SPENCER, Johnson. Quem mexeu no meu queijo? Rio de janeiro: Record, 2017. (Tradugdo de Maria Clara de Biase).
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