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6 Apresentação

APRESENTAÇÃO
O processo de desenvolvimento econômico e tecnológico, indiscutivelmente, trouxe 

benefícios à sociedade hodierna. Entretanto, muito tem contribuído para alterar tanto 
quantitativamente como qualitativamente os recursos naturais, em especial a água, indispensável 
à vida e fundamental para as atividades econômicas. 

Vale ressaltar que a crise hídrica afeta a população mundial, ainda que de forma distinta. 
Assim sendo, urge a necessidade de se pôr em prática ações comprometidas com a busca de 
soluções sustentáveis para os desafios relacionados à oferta de água de qualidade para todos e à 
redução dos desperdícios deste bem.

Acreditamos que a conservação/preservação deste recurso imprescindível à vida passa pela 
difusão de conhecimentos básicos relativos ao ciclo hidrológico, da necessidade de preservação 
das matas ciliares e das águas superficiais e subterrâneas, bem como das doenças de veiculação 
hídrica, dentre outros. 

O E-book “Recursos Hídricos - Conhecer para conservar” apresenta estes e outros assuntos 
por meio de três histórias idealizadas na disciplina de Hidrografia do Curso de Geografia do Parfor / 
UFPI: 1) Água: preservar para não faltar, de autoria de Jaciara Pereira da Silva, Janiele Sales Sena, 
Maria Graziele Sales Gomes, Maria Karine Castro Silva e Tiara Lorena Pereira da Silva; 2) Cuidemos 
de cada gota de água, de autoria de Alex Cunha da Rocha, Ana Paula Dias da Costa e Luzia Layane 
Silva Lima; 3) Terra: Planeta água, de autoria de Márjore de Sousa Silva, Michele Miranda Teixeira, 
Patrícia da Silva Sousa, Vanessa Ramos Cruz e Veriane Martins de Lima. 
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É necessário frisar ainda que estes recursos foram elaborados como atividade da disciplina 
de “Hidrografia” do Plano Nacional de Formação de Professores da Educação Básica (Parfor) da 
Universidade Federal do Piauí (UFPI), no curso de Geografia, no polo da cidade de Luzilândia-PI, 
entre os dias 27 de janeiro e 01 de fevereiro de 2020.

Desejamos que as informações dispostas neste material didático possam promover 
coletivamente ou individualmente uma conscientização acerca da importância da água e da 
necessidade de sua conservação para a manutenção da vida. 

 Boa leitura!

Profa. Dra. Cláudia Maria Sabóia de Aquino

Profa. Dra. Bartira Araújo da Silva Viana
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Água: preservar para 
não faltar
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Água: preservar para não faltar 
Autores: Jaciara Pereira da Silva; Janiele Sales Sena; 
Maria Graziele Sales Gomes; Maria Karine Castro Silva; 
Tiara Lorena Pereira da Silva.
Ilustração: Jaciara Pereira da Silva; Janiele Sales Sena; 
Maria Graziele Sales Gomes; Maria Karine Castro Silva; 
Tiara Lorena Pereira da Silva.
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APRESENTAÇÃO

O homem sempre considerou a água como um recurso infinito e a utilizou de forma predatória 
e insustentável durante muitos séculos.

Com esse e-book temos o objetivo de promover a educação ambiental refletindo sobre os 
usos e cuidados com a água e as relações com o ciclo hidrológico, água subterrânea, mata ciliar, a 
importância da água para os seres vivos e as doenças de veiculação hídrica.

Desejamos à todos boa leitura e excelente aprendizado. 
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Curiosidade

Se consumir água mineral em sua casa opte pelos 
garrafões, as garrafas pequenas, plástico e descartáveis, 
acabam poluíndo o ambiente nos lixões.

Tenha cuidado com a descarga, aperte-a apenas o 
necessário para a limpeza do sanitário. Se possivel, troque 
o vaso. Já existem vasos sanitários com duas opções de 
descargas, casa uma com vazão de água adequada para o 
tipo de limpeza a ser feita...

Dentro d’ água, nosso corpo fica 90% mais leve, 
devido à força da gravidade.
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N D F V D K D P 

T O R N E I R A 

P E W B K Z Z R 

Q N A D A R F Q 

U Ç B C G I N U 

F A Z G H O R E 

M S N M R S J J 

S R V O R E S T 

Caça - Palavras

Doenças - Torneira - Nadar

Rios - Árvores - Parque 
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Labirinto
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28 Cuidemos de cada gota de água

Cuidemos de cada gota de água
Autores: Alex Cunha da Rocha, Ana Paula Dias da Costa, 
Luzia Layane Silva Lima.
Ilustração: Alex Cunha da Rocha, Ana Paula Dias da Costa, 
Luzia Layane Silva Lima.
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APRESENTAÇÃO
Você sabia que o planeta Terra também é conhecido como o planeta água? Isso porque 70,9%  

de sua superfície é coberta por água, porém apenas uma pequena quantidade está disponível em 
estado líquido para o consumo dos seres vivos. Este e-book discutirá de forma simples e educativa 
sobre a importância da preservação dos recursos disponíveis de água, pois há pouca quantidade 
de água doce no mundo. Abordaremos sobre o ciclo hidrológico da água, os rios e lagos, água 
subterrânea, a importância e conceito de mata ciliar e as doenças de veiculação hídrica.

O e-book foi criado com o intuito de apresentar às crianças e adultos elementos que 
possibilitem a preservação da água. Esperamos que aproveitem a história e tenham um ótimo 
aprendizado.

Boa Leitura!
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X
X
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X
X
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Curiosidades
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Caça - Palavras

Água - Chuva - Vegetação - Rios - Solo - Doenças

 

 

D O E N Ç A S A B C D C 

B O O S O L O O N M E H 

Á P C D E F N I J L J U 

G B M N J R X X A Z K V 

U O O Z G I X A I A F A 

A I X S U O Y S E O G S 

A E W A U S Z A S A I A 

M N O E V P Q R S T O Z 

V E G E T A Ç Ã O V E Z 
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Terra: Planeta Água
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Terra: planeta água
Autores: Márjore de Sousa Silva, Michele Miranda Teixeira, 
Patrícia Silva Sousa, Vanessa Ramos Cruz, Veriane 
Martins de Lima.
Ilustrador: Márjore de Sousa Silva, Michele Miranda 
Teixeira, Patrícia Silva Sousa, Vanessa Ramos Cruz, 
Veriane Martins de Lima.
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APRESENTAÇÃO
Olá amiguinhos!

Vocês sabem qual a importância da água?

A água é um recurso natural essencial a vida de todos as 
espécies da face da terra. Cerca de 70% do corpo humano é composto 
por moleculas de água e 70% da superficie da terra é composta por 
água.

Como podemos perceber a água é fundamental para 
sobrevivência dos seres vivos.

Neste e-book vamos aprender de forma criativa, sobre Terra: 
planeta água, o ciclo hidrológico, água nos rios e lagos, mata ciliar, 
como podemos fazer para preservar os cursos d’ água, a importância 
da água para os seres vivos e as doenças de veiculação hídrica e água 
subterrânea.

Esperamos que vocês ao final da leitura possam cuida melhor 
da água de sua cidade com vista a manutenção da vida.
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Você Sabia?
A água subterrânea, é parte integrante do ciclo hidrológico.

A água subterrânea resulta da infiltração da água que provém da precipitação.

A água é fundamental para a vida...

As matas ciliares ajudam a proteger o solo e os rios do processo de erosão.

Água é uma das substâncias mais abundantes em nosso planeta podendo ser encontrada em 
três estados fisicos: sólido (geleiros), líquido (oceano e rios) e gasoso (vapor d’ água na atmosfera)

22 de março dia mundial da água.
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A água é uma das substâncias mais abundantes em nosso planeta. Podendo ser encontrada 
em três estados físicos: sólido, líquido e gasoso.

22 de março - Dia mundial da água!
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Ajude a Agualina a fazer o caminho 
certo para chegar à sua casa



69Terra: Planeta Água

Caça - Palavras
Encontre no diagrama abaixo os estados fisíco da água

Liquefação - Fusão - Sublimação - Solidificação - Evaporização

 

K C D E V A P O R I Z I L O 

H F D F N L C C K I N K I B 

K U N H I K K B I B B I Q D 

B S B J L E V A P O K I U K 

H A M M B M P K M N N J E L 

B O E I D I F I C A C K F M 

F G H I H L J O P P K M A N 

C D S U B L I M A C A O C P 

B S O L I D I F I C A C A O 

E V A P O R I Z A C A O O N 

K M N J L B C D F H G K L M 
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Vamos Colorir?
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Dia mundial da água - 22 de março
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Anotações
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________
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