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(RE)ENCONTROS, AFETACOES E
CUIDADOS EM RODA/PROJETO:
NARRATIVAS DE 2020, UM CHAMAMENTO
PARA 2021/VIDA/HUMANIDADE

Simoni Portela Leal
Francis Musa Boakari
Francilene Brito da Silva

Paramos para (nos) amar(mos), ou seria melhor dizer que fomos
parados na Pandemia de 2020? Ou ainda, que: Fomos paradas/os e
desafiadas/os a nos perceber com mais cuidado e carinho? Paramos
em casa e muitos de n6s puderam participar das Rodas de Conversas
do “Projeto COVID-19: Narrativas e Cuidados das Pessoas
Afrodescendentes em Relacdo a Pandemia” (2020), do Nucleo de
Estudos e Pesquisas Roda Gri6 GEAfro. Nesses encontros,
comecgamos a perceber que precisavamos de mais cuidado diante das
incertezas e da banalizacdo das vidas, especialmente,
afrodescendentes e indigenas. Por dias ficamos impotentes pelo
desconforto das (in)certezas diante de um virus. Como algo tdo
pequeno nos fez imergir em uma imensiddo de siléncios/vazios —
incertezas e medos? O tempo, na temporalidade nossa, ganhou outro
ritmo. O isolamento nos leva a perceber lugares perdidos dentro do
nosso cotidiano e da nossa vida “normal”. Alias, as palavras “nova” e
“normal” sdo tdo recorrentes nesse momento/contexto, mas 0s usos

destas, nesse trabalho, sdo provocacdes para questionar um ethos
social inebriado, construido a partir de uma
normalizacdo/naturalizacdo de uma uni-versalidade. Uma cosmovisao
dominante — europacentrada, dominante-dominadora.

Fomos educados a ler a nossa histéria com os olhos do outro? Fomos
responsabilizados por nossas limitacdes? Educados para questionar ou
apresentar respostas? Com o virus, foi diferente? Quem tem sido o
culpado por toda a crise sanitaria que estavamos/estamos
vivenciando? Em o “Monologo do Virus” (2020), texto 05 publicado
pela “n-1 edi¢des”, o virus responde com uma provocacgao: “sou
apenas a outra face da Morte que reina”. Essa interpretacdo ndo € uma
forma de nos levar a (re)pensarmos sobre nossas agfes enguanto
humanos, de acordo com as nossas presuncdes. Pois, 0 virus ndo tem
“outro cumplice, que ndo, a propria (des)governacao social, a loucura
pelo grande consumismo, o fanatismo pelo poder. O mondélogo ainda
afirma que veio para expor a “aberracdo da normalidade”. A
normalidade de uma “humanidade” que muitos ndo questionam e s
aceitam o adjetivo sem as suas responsabilidades de se cuidar para
bem cuidar das outras pessoas, nossas e de outras, também.
Questionar a nossa propria humanidade pode ser algo do novo normal.

Assim, partimos também da cosmopercepcdo de Ailton Krenak
(2020), indigena consciente, para questionarmos se esse “novo” nos
levard mesmo a uma nova humanidade e/ou se conseguiremos quebrar
a logica da “abstracdo civilizatéria” e reconhecermos a pluralidade da
cosmovivéncia. Ao mesmo tempo que Krenak (2020) faz um
chamamento para “ndo voltarmos a normalidade” da vida comoda-
desumanizadora dos ultimos séculos, também nos convida ao
regresso, convite reforcado por Paulina Chiziane (2020),



mocambicana humanista-feminista, na voz de ancestrais dos povos
sulsaarianos do continente africano, e pelo sempre-presente-relevante
Paulo Freire (2011) ao proporem um trajeto para além da
racionalidade = homogeneizante. Com  (re)encontros  como
possibilidades de um sentir-se ontologico, com “retornos” aos/as
seus/raizes. Em busca de uma existéncia/enunciagdo, mas que se faz
presente no mundo atual e com o mundo outro: com cuidado, com o
qual as pessoas afrodescendentes s&o reconhecidas como sujeitos e
enunciadores ao narrar-se. N&o estariam falando da humanidade de
que falamos tanto? Humanidade esta que nega direitos a tantos
humanos.

Em espacos/tempos que se abrem diante de afetacGes, estamos na
encruzilhada entre o capitalismo e a valorizagdo da vida de quem nao
¢ considerado “tdo humano assim” — aquelas/es que precisam ir para
seus subempregos e sustentar a familia diante de uma pandemia.
Estamos diante da encruzilhada que estruturou a existéncia “humana’:
os privilégios e as excluses/negacdes racistas. Ndo queremos ceder
as armadilhas da morte, diante da necropolitica estabelecida entre o
retorno as atividades “normais” e o ficar em casa. Os que
puderem/decidirem viver terdo que criar “novos” habitos dentro desta
politica mortal. Para isso, recorremos a costumes (relagdes entre
corpos e natureza natura), que se desviam do epistemicidio
(GROSFOGEL, 2016), por exemplo. Pois, muito dos saberes
originarios foram desconsiderados diante da ‘“valoracdo de
conhecimentos” academizados. Mas, os encontros com o Projeto,
assim como nas outras Rodas do Nucleo Roda Grid, tomados estes
como saberes essenciais para o cuidar de si e do outro, diante da
proliferagéo do virus.

Com o Projeto e as narrativas adiante, neste E-book, percebemos que
ndo precisaremos somente de vacina — que no Brasil ainda é negada
pelo governo (indefini¢cBes ainda em janeiro de 2021 enquanto ha
pessoas ja sendo vacinadas em outros paises) — e que a ciéncia esta
para além da academia e do capitalismo, ela esta nas comunidades
entre solidariedades e conhecimentos colaborativos. Pois, nos
encontros on-line durante o Projeto, as narrativas s6 foram possiveis
porque n6s nos abrimos como comunidade, acreditando numa ciéncia
além de fronteiras, com conhecimentos e praticas cegas as diferencas
e somente interessadas nas pessoas como parte da sociedade humana.
Com isso percebemos que precisamos criar redes de comunicacao que
nos permitam comungar conhecimentos cotidianos no cuidado e amor
a si e aos nossos parentes e amigos, dentre outros seres humanos. E,
diriamos mais, dentre outros seres. Descobrimos, entdo, uma maneira
de refletir sobre 0 nosso bem-viver — abrir-se ao dialogo. O cuidar-se
é algo que também esté perpassado pelo dialogo. A negagdo em ouvir
estas comunidades e estes dialogos é porta aberta para a proliferacao
de virus e de injusticas sociais. Descobrimos, também, que
precisamos de justica social, epistémica, e que esta ainda € uma utopia
para as comunidades afrodescendentes, que ja& somam mais de 80%
no Piaui (CIDADE VERDE, 2019), e que, desde o inicio da
proliferacdo em massa do novo coronavirus, SARS-CoV2, causado
pela doenca COVID-19, estas populagOes fazem parte do grupo de
risco devido sua classe social — heranga do racismo brasileiro
(MICROBIOLOGANDO, 2020).

Assim, oralidade e narrativa sdo maneiras de cuidados entre nos. A
escuta e a fala se tornam abordagens teérico-metodolégicas diante do
existir nas limitacdes de contato fisico e esfor¢cos comunicacionais. E
é a partir dessa metodologia/objetivo que este projeto se inseriu nas
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sextas-feiras pelas manhas entre os meses de julho a dezembro de
2020. Serviu como um chamamento para (re)pensarmos,
(re)organizarmos as novas atividades da Roda Grid — grupo de estudo,
partilha e vivéncias das questdes educacionais, género e
afrodescendéncia em didlogos com a operacionalizacdo do proprio
“Projeto COVID-19: Narrativas e Cuidados das Pessoas
Afrodescendentes em Relacdo a Pandemia” (2020).

O primeiro (re)encontro foi carregado de afetos/afetacGes,
sensibilidades afloradas pelas possibilidades de aconchego mesmo
diante do contexto. As narrativas nesse encontro, se voltaram para
descrever os cuidados de si, a0 mesmo tempo em que fomos
envolvidos em uma teia de narrativas de vivéncias/experiéncias de
como lidar com o contexto formando uma rede de cuidados.
Experiéncias/vivéncias que se imbricaram em (re)encontro de si e
com os seus. A volta para casa, para perto dos pares e para 0 seu
préprio corpo, nos fez perceber o0 qudo é caro pertencer a si mesmo,
como somos fragmentados dos loci/corpos que nos constituiu em
busca do ser-que-ndo-pode-ser nas incertezas e limites, mas do estar-
sendo.

Enquanto os relatos/vivéncias iam sendo descritos pelos participes
desse (re)encontro, a memdria também comegava a fazer retornos,
principalmente no dia 10 de marco de 2020 quando voltamos para
casa com a bagagem cheia de davidas/inquietagdes, pois estdvamos
iniciando o isolamento social. Comparamos este trajeto com a
angustia de Conceic¢éo Evaristo, mae e escritora/arquiteta de palavras,
que provocam o humano das pessoas, em “Olhos d’Agua” (2016), ao
se questionar “de que cor eram os olhos da sua mae”. Um conto
carregado de emocéo e indignacdo, que nos leva a conscientizarmo-

nos dos caminhos e objetivos em busca desse ser-que-nao-pode-ser e
que estar-sendo. Evaristo nos despertou também para prestarmos mais
atencdo aos nossos olhos e aos olhos de quem convivem conosco,
dentro de uma pandemia. E, sobre aqueles que foram levados
(mortos), objetificados em estatisticas governamentais ou ndo, nos
demos conta de que sua memdoria nos constitui enquanto forga vital.
Seus ensinamentos sdo também um cuidado. Como dizem entre
muitos povos do continente africano, as/os mortas/os ndo estéo
acabadas/os. Estdo mais perto do que a gente pensa. Estdo no mundo
dos espiritos para ajudar e fortalecer a corrente da vida, a continuidade
do povo.

Assim, seguindo o0 exercicio/angustia de Evaristo vamos
tentando/fazendo retornos de experiéncias e sensacdes a partir dos
detalhes e das coisas miudas do cotidiano, como por exemplo, dos
risos e afetacBes enquanto tomavamos café juntas/os a tardezinha,
momento em que teciamos os relatos de um dia de trabalho e
compartilhdvamos memdarias de outros tempos e outras/os sujeitas/os.
Dos cheiros que compunham as nossas manhas antes de sairmos
aligeiradas/os para irmos para escola e trabalho e de acordar com
cantos e encantos da simplicidade de uma vida citadina interiorana.
Das estorias e causos contados pelos nossas/os avos/avos que nos
conectam a temporalidades que ndo vivenciamos somente, mas
pertencemos. Dos medos e incertezas, potencialmente
empoderadores. Questionar 0 que esta e 0 que somos, sao provas de
forca, coragem para enfrentar respostas como novas possibilidades-
desafios. Nestes se revolve a afrodescendéncia, a existéncia de modo
sankofa — continuar indo para frente sem esquecer as riquezas do
passado, sempre pronta/o para voltar e apanhar de volta!
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E a partir das memarias/narrativas e vivéncias que a Roda/Projeto
convidou a vivenciarmos/partilharmos como cuidado o ano de 2020
em meio a Pandemia, que também nos faz um chamamento/ideia, nos
dizeres de Krenak (2019), para adiarmos o fim do mundo, nosso
mundo, além de nos direcionar para a conscientizacdo da existéncia
de diversos mundos no mundo das criancas, homens, idosas/os,
jovens, mulheres, e outros seres. Um mundo menos excludente dos
seres vivos. Um mundo cuja alegria é a vida de e para todos. Sim, a
maneira de evitarmos o fim proposto por processos opressivos é
contando mais narrativas/histérias como forma de (re)existéncia.
Krenak (2019) ainda ressalta os mecanismos de existir alimentando-
se da “seiva” das diferentes ‘“raizes/memoérias do Baoba” para
existirmos e sermos enquanto humanidades de vida/2021. Em
construgdo permanente, o humano da humanidade — aquela da nossa
vocacdo ontoldgica, ndo privilégio de poucos.

Nos escritos do E-book iremos provar, degustar, tocar, cheirar,
perceber um pouco esta vocagdo ontoldgica. Cada escrito nos convida
a conectarmo-nos com 0s conhecimentos e afetac@es de cada autoria.
Dividimos este livro eletrdnico em seis capitulos. No Capitulo I,
sobre os Cartazes e Roteiros, nos perguntamos: o que nos dizem cada
cartaz e roteiro dos encontros sobre o projeto de extenséo que resultou
neste E-book. Deste modo, reproduzimos com a formatagdo original,
0s seguintes roteiros (com seus respectivos cartazes), bem como, 0s
ministrantes: “Cartaz e roteiro de didlogo do dia 28/08/2020 —
encontro on-line” (Odilanir de Oliveira Ledo e Caryne Maria da Silva
Gomes), “Cartaz e roteiro de didlogo do dia 11/09/2020 — encontro
on-line” (Marcia Evelim de Carvalho e Sabyna Pohema Soares de
Lima), “Cartaz e roteiro de dialogo do dia 25/09/2020 — encontro on-
line” (Francilene Brito da Silva, Simoni Portela Leal e Vicelma Maria

de Paula Barbosa Sousa), “Cartaz e roteiro de didlogo do dia
09/10/2020 — encontro on-line” (Leyllane Dharc Carvalho dos Santos
Dias e Caio de Sousa Feitosa), “Cartaz e roteiro de didlogo do dia
23/10/2020 — encontro on-line” (Simoni Portela Leal e Carlos
Henrique da Silva), “Cartaz e roteiro de dialogo do dia 20/11/2020 —
encontro on-line” (Emanuella Geovana Magalhdes de Souza e
Wilany Alves Barros do Carmo), e “Cartaz e roteiro de dialogo do dia
04/12/2020 — encontro on-line” (Vicelma Maria de Paula Barbosa
Sousa, Antonia Regina dos Santos Abreu Alves e L'hosana Céres de
Miranda Tavares).

No Capitulo Il — Produgdes Poéticas, encontraremos os “Mundos” de
Aguida Oliveira, os “Versos do Isolamento: Narrativas e construcdes
de comunidades entre afrodescendentes durante a pandemia de
COVID-19” de autores Carlos Henrique da Silva e Sabyna Pohema
Soares de Lima, bem como, a indaga¢do: “Como seriamos se nos
continudssemos a ser 0s mesmos sem nenhuma mudanga?
Esperancamos”, de Fernanda da Silva Rocha. Sao escritas
inspiradoras.

No Capitulo Il — “Cartas”, Antonia Regina dos Santos Abreu Alves
nos comunica sobre sua aprendizagem em “O que eu aprendi neste
ano de 2020...” e Paulo de Tarso X. S. Junior n0S provoca com uma
carta escrita para o proprio autor, ele mesmo enquanto protagonista,
em “Teresina, 10 de dezembro de 2020”. A leitura das cartas sdo parte
de um género autobiografico provocador.

J& no Capitulo IV — “Receitas”, o convite nos vem para néo

desperdigarmos nosso tempo de vida. Em “Tudo tem um tempo
proprio”, Edirene Maria Alves do Nascimento traz uma receita

17



subjetiva para nos mostrar o que ela encontrou ao vivenciar as rodas
de conversas no Projeto. Mas, em “Receitas in natura de uma mulher
afrodescendente para sobreviver as muitas pandemias nela mesma”,
de Francilene Brito da Silva, poderemos continuar a ser provocadas/os
quando a autora nos convida a beber novamente de fontes ancestrais
simples e eficazes para 0 manter-se sé/séo.

Com a continuacdo das leituras, o Capitulo V — “Relatos de
experiéncias e noticias”, vem trazendo “Olhando de avesso para
melhor ver a pandemia — entender para mais perguntar”, de Francis
Musa Boakari, com muitos questionamentos, reflexdes e notas de
vivéncias de quem j& tem experiéncia diante das dificuldades e das
belezas dos desafios discutidos pelo autor. Em “Escrevivéncias de
uma mulher afrodescendente em meio a uma pandemia: tecendo
sentidos e reflexdes”, Jhulyane Cristine da Cunha Nunes mostra-se
poeticamente no cotidiano habitado por ela mesma, nesta sociedade.
E, em “Mulheres afrodescendentes de sucesso: relato académico na
pandemia”, as autoras Odilanir de Oliveira Ledo e Caryne Maria da
Silva Gomes relatam noticias e experiéncias que puderam observar
durante este periodo do Projeto.

Por fim, no ultimo, Capitulo VI — “Produgdes de artigos ¢ resumo
expandidos”, vamos ler-experienciar resultados de articuladas
vivéncias das narrativas cotidianas, em forma de textos que falam-
escutam (sobre): “Experiéncias encarnadas: Narrativas do Nucleo de
Estudos Roda Gri6-Geafro: Género, Educa¢do e Afrodescendéncia”,
de Emanuella Geovana Magalhaes de Souza; “Piso firme nesse chao:
linhas/caminhos/narrativas de enunciac¢do, construcdo e cuidados de
si/n6s”, de Simoni Portela Leal e Francis Musa Boakari, “Entre cartas
e ervas: o narrar-se e o cuidar-se por meio de experiéncias de mulheres

afrodescendentes com a pandemia”, de Vicelma Maria de Paula
Barbosa Sousa; “Corpo como tecnologia e textura de cuidados”, de
Caio de Sousa Feitosa, Vicelma Maria de Paula Barbosa Sousa e
Francilene Brito da Silva; “Encontros, afetagoes e cuidados em roda”,
de Simoni Portela Leal, Francisco Ruan da Silva e Francilene Brito da
Silva.

Na sequéncia, nada melhor para concluir este prazeroso trabalho-
projeto do que agradecer. E assim que concluimos nosso E-book, com
“Agradecer”, de Francilene Brito da Silva.

Boas sensagOes-leituras. Bons (re)encontros, afetacdes e cuidados. E,
se quiser ler em roda, sera bem bonito.

Referéncias:

CIDADE VERDE. No Piaui, 80% dos piauienses se consideram
pardos ou pretos; € o 3° Estado do Nordeste. 13 nov. 2019.
Disponivel em: https://cidadeverde.com/noticias/312176/no-piaui-
80-dos-piauienses-se-consideram-pardos-ou-pretos-e-0-3-estado-do-
nordeste. Acesso em: 29 mai. 2020.

EVARISTO, Conceicdo. Olhos d’Agua. Rio de Janeiro: Pallas:
Fundacao Biblioteca Nacional, 2016.

FREIRE, Paulo. Educacéo como pratica da liberdade. 34. ed. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 2011.

GROSFOGUEL, Ramén. A estrutura do conhecimento nas
universidades ocidentalizadas: racismo/sexismo epistémico e 0s
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quatro genocidios/epistemicidios do longo século XVI. Revista
Sociedade e Estado, v. 31, n. 1, jan/abr 2016.

KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do mundo. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 2019.

KRENAK, Ailton. O amanha ndo esta a venda. Sao Paulo: Cia das
Letras, 2020.

MICROBIOLOGANDO. Na pandemia de COVID-19 no Brasil,
vidas negras importam? 18 jul. 2020. Disponivel em:
https://www.ufrgs.br/microbiologando/2020/07/18/na-pandemia-de-
covid-19-no-brasil-vidas-negras-importam/. Acesso em: 10 ago.
2020.

MONOLOGO DO VIRUS. Disponivel em: https://www.n-
ledicoes.org/textos/24. Acesso em: 16 out. 2020.

O REGRESSO COM PAULINA CHIZIANE. Disponivel em:
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=202580731005057&id
=108200670585691. Acesso em: 03 ago. 2020.

SILVA, Francilene Brito da. Projeto COVID-19: narrativas e
cuidados das pessoas afrodescendentes em relacdo a pandemia.
Projeto de Extensdo, Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura (PREXC),
Universidade Federal do Piaui (UFPI). Teresina, PI: UFPI, 2020.
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CAPITULO 1 - CARTAZES E ROTEIROS

0 QUE NOS DIZEM CADA CARTAZ E
ROTEIRO DOS ENCONTROS SOBRE O
“PROJETO COVID-19: NARRATIVAS E

CUIDADOS DAS PESSOAS
AFRODESCENDENTES EM RELACAO A
PANDEMIA”?

Francilene Brito da Silva

Regado a café, pela manha, os encontros da Roda ndo foram mais 0s
mesmos nesta Pandemia de 2020. Apesar dos desafios, inventamos
um novo jeito de nos encontrar, pela internet. Os sinais caiam, a
energia faltava, os computadores, as vezes, nos deixavam na mao, a
familia nos chamava, alguém no portdo de casa... Mas, a vontade de
seguir juntas/os para podermos superar este momento de incerteza era

bem maior. Por isso, traziamos o nosso cafezinho para perto do
computador e comegavamos a tecer nossos cuidados diante da tela.
O “Projeto COVID-19: Narrativas e cuidados das pessoas
afrodescendentes em relagdo a Pandemia” foi uma acdo de Extensao
da Universidade Federal do Piaui organizada e executada pelo Nucleo
de Estudos Roda Grid (como e mais conhecido).

Durante o periodo de 01 de julho & 31 de dezembro de 2020, n6s, da
equipe organizadora, e as pessoas que participaram do projeto, nos
encontros as sextas-feiras (quinzenalmente) entre 14/08/2020 a
18/12/2020 — das 8h30 as 11h30 de forma on-line pelo
www.google.meet.com, vivemos momentos de aprofundamento e
acolhida nas questdes que suscitavam esta acéo.

Questdes que ainda estdo em aberto: Quais cuidados as pessoas
afrodescendentes estdo tomando na atual pandemia da COVID-19?
Como elas podem narrar este cuidados em rodas de conversas para se
fortalecerem cada vez mais? Como nos mantivemos vivas/os diante
de tantos desafios que se desnudaram nesta pandemia?

Sabendo que somos mais de 80% da populagéo piauiense (CIDADE
VERDE, 2019) e que sobre nds recai ainda a cultura da exclusdo
social, dentre outras, como chegamos até aqui? Quais licGes as
pessoas afrodescendentes tém para nos fazer pensar-sentir diante dos
desafios da ma politica, da méa distribuicdo de renda, das limitaces
que nos afligem neste momento, mas em tantos outros que ja
passamos? No primeiro encontro, comegamaos nossa conversa a partir
destes cartaz e roteiro, que seguem na sequéncia abaxio:


http://www.google.meet.com/

Imagem 1 — Cartaz do Primeiro Encontro do Projeto. 14/08/2020 — Encontro on-
line pela plataforma www.google.meet.com

JoroeseAD S LA ARG

-

Fonte: Acervo particular do Nucleo Roda Grid, 2020.

O cartaz na Imagem 01 revela uma historia aprendida por nos sobre a
pratica de entrarmos no més de maio com uma simbélica flor na porta
de nossas casas, pois nos possibilita saudar um més que é referéncia
como sacralidade, feminilidade, fertilidade. Nesta pandemia de 2020,
as flores colocadas no més de maio foram motivos de comunicacao
com o0s vizinhos, apesar do distanciamento social. Era como se
disséssemos: estamos juntos, apesar da distancia. O primeiro
encontro da Nucleo Roda Grié em forma de Projeto, em julho de 2020
dentro da pandemia, foi assim, um recado para nos lembrar que nao

estdvamos sozinhas/os. Abaixo, vemos 0 roteiro deste primeiro

Obijetivo, Expectativas e Cronograma

Descobrir praticas de bem-viver criadas no dia-a-dia
dos sujeitos afrodescendentes no cuidado de si e dos
outros, na relagdo entre o cotidiano e a atual situacéo
de convivéncia com 0 novo coronavirus, bem como,
com as velhas dificuldades existentes.

As intervengdes sdo, inclusive, a nossa rede de apoio
coletiva como: escuta e abertura para novos habitos
dentre tantas praticas que surgirdo, visto que
anunciamos que o trabalho enredar-se-4 com/pelas
narrativas em processos de elaboracéo coletiva de uma
“escuta sensivel”, como modos de partilhas em grupo,
como vivéncias de si na relagdo com a producdo
comunitaria de conhecimentos adquiridos mutuamente,
mentalmente e culturalmente.

Esperamos participacdo das pessoas participes deste
projeto através de suas narrativas nos encontros on-
line. E, que possamos ter uma publicacdo (E-book) que
nos faca perceber o quanto uma roda interativa de
conversa pode despertar a comunidade para novas
praticas e aspectos abordados de bem-viver na vida de
80% da populagdo piauiense, que sdo de
afrodescendentes — segundo o site Cidade Verde
(2019).

14/08/2020 — Encontro on-line.
28/08/2020 — Encontro on-line.
11/09/2020 — Encontro on-line.
25/09/2020 — Encontro on-line.
09/10/2020 — Encontro on-line.
23/10/2020 — Encontro on-line.
06/11/2020 — Encontro on-line.
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20/11/2020 — Encontro on-line.

04/12/2020 — Encontro on-line.

18/12/2020 — Encontro on-line.

No dia do encerramento das inscri¢des deste Projeto, 0
nimero de pessoas mortas no Brasil era de 100.477 e
no Piaui era de 1.469 (AGENCIA BRASIL, 2020).
Cada uma dessas pessoas possivelmente era amada e
amava alguém. Escutamos a falta delas. (Roteiro do 1°
Encontro do Projeto COVID-19: Narrativas e cuidados
das pessoas afrodescendentes em relacdo & Pandemia,
2020).

Este roteiro explicativo serviu de base para iniciarmos os contatos
entre nos e 0s encontros quinzenais do Projeto. Neste dia, fizemos o
nosso Calendéario tematico de atividades a partir das sugestdes saidas
no encontro. Os temas sugeridos foram:

- Msica: "Eu vou andando pelo mundo como posso. E
me refaco em cada passo dado" — Luedji Luna;

- ManifestacOes e Protestos nesta pandemia;

- Video: Tempero Drag: Esperanca e imaginacdo
politica;

- Mulheres negras (afrodescendentes) trabalhadoras
domésticas em tempos de pandemia;

- Cantiga: Cuidar do outro é cuidar de mim, cuidar de
mim é cuidar do outro;

- Texto: Vivendo de Amor — bell hooks;

- Texto: Amor: o impossivel e uma nova suavidade —
Suely Rolnik:  (https://www.geledes.org.br/amor-o-
impossivel-e-uma-nova-suavidade-suely-rolnik/);

- Livro: Por que amamos: 0 que os mitos e a filosofia
tém a dizer sobre 0o amor — Renato Nogueira;

- As experiéncias docentes com a pandemia;

- A exaustdo das diversas profissbes exercidas nesse

- Mulheres Brasileiras Afrodescendentes de Sucesso: 0
discurso do fazer, fazendo diferenca;

- Sociabilidades em tempos de pandemia;

- Como lidar com vizinhos e familia na pandemia;

- Assumimos por todo esse tempo dois caminhos: o
mito de Pdncio Pilatos (lavando, lavando...esquivando,
esquivando...) ou sendo Penélopes da vida (tecendo a
n6s mesmos no grande tecido social);

- Texto: Ideias para adiar o fim do mundo - Ailton
Krenak;

- Livro: O espirito da intimidade - Sobonfu Somé;

- Sagrado Feminino na pandemia;

- Violéncia contra mulheres e criancas;

- Diasporas, MigracGes, Retirancias que a pandemia
tem provocado;

- “Valorizagao da Cultura Africana: aspectos relevantes
da cultura afro-brasileira”;

periodo;

- Video: 7 Denlncias: As consequéncias do caso covid-
19: (https://www.youtube.com/watch?v=-
ugghyDCamw).

(Roteiro do 1° Encontro do Projeto COVID-19:
Narrativas e cuidados das pessoas afrodescendentes em
relagdo & Pandemia, 2020).

No encontro seguinte, ja estavamos nos familiarizando com o ritmo
da plataforma digital que escolhemos (www.google.meet) para habitar
as sextas-feiras pela manhd e dialogarmos sobre os temas disparadores
das nossas narrativas, que foram direcionadas aos cuidados que
teciamos dia a dia no contexto atual.

CARTAZES E ROTEIROS:
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A seguir, veremos 0s cartazes e 0s roteiros usados nos principais
encontros quinzenais. Estes trouxeram grandes reflexdes diante das
limitacBes que tinhamos no periodo. Limitacfes estas ndo somente
com relacdo as condi¢Bes de isolamento e medo do virus, mas de
acesso a internet e possibilidades de estar se comunicando e formando
uma rede de apoio subjetiva, psicoldgica, emocional, educativa e
cultural.

Referéncias:

AGENCIA BRASIL. Brasil registra mais de 100 mil mortes por
covid-19. Numero de recuperados da doenca passa de 2 milhdes. 08
ago. 2020. Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-08/brasil-
registra-mais-de-100-mil-mortes-por-covid-19. Acesso em: 10 ago.
2020.

CIDADE VERDE. No Piaui, 80% dos piauienses se consideram
pardos ou pretos; é o 3° Estado do Nordeste. 13 nov. 20109.
Disponivel em: https://cidadeverde.com/noticias/312176/no-piaui-
80-dos-piauienses-se-consideram-pardos-ou-pretos-e-o0-3-estado-do-
nordeste. Acesso em: 29 mai. 2020.

MICROBIOLOGANDO. Na pandemia de COVID-19 no Brasil,
vidas negras importam? 18 jul. 2020. Disponivel em:
https://www.ufrgs.br/microbiologando/2020/07/18/na-pandemia-de-
covid-19-no-brasil-vidas-negras-importam/. Acesso em: 10 ago.
2020.

CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
28/08/2020 - ENCONTRO ON-LINE

Odilanir de Oliveira Leao
Caryne Maria da Silva Gomes

Imagem 2 — Cartaz do Segundo Encontro do Projeto. 28/08/2020 — Encontro on-
line pela plataforma www.google.meet.com

RODA DIA 28.08.2000 - B30

Fonte: Acervo particular do Nicleo Roda Grid, 2020.
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https://cidadeverde.com/noticias/312176/no-piaui-80-dos-piauienses-se-consideram-pardos-ou-pretos-e-o-3-estado-do-nordeste
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https://www.ufrgs.br/microbiologando/2020/07/18/na-pandemia-de-covid-19-no-brasil-vidas-negras-importam/
http://www.google.meet.com/

Roteiro?!:

A obra que sera discutida nesta sexta-feira (28/08), faz parte do livro
EDUCACAO, GENERO E AFRODESCENDENCIA: a dinamica
das lutas de mulheres na transformacédo social de autoria de:
Francis Musa Boakari - Ana Carolina Magalhdes Fortes - Haldaci
Regina da Silva - Lucienia L. Pinheiro Martins - Ranchimit B. Nunes
- Raimunda F. Gomes Coelho (Org.). A obra é da Editora CRV, ISBN:
978-85-444-0340-2, ano de 2015.

A interligacdo das teméticas “Educagdo, Género ¢ afrodescendéncia”
tratadas neste livro é resultado de um movimento académico - politico
- intelectual no qual sdo repensadas as experiéncias educacionais e as
condicdes de vida de pessoas afrodescendentes, a partir de uma
perspectiva feminista. O conjunto dos seis textos que compdem a obra
trata-se de pesquisas académicas na pos-graduacdo, e traz o recorte
sobre as experiéncias e dinamicas das lutas sociais de mulheres
afrodescendentes  brasileiras e piauienses orientadas pelo
pertencimento étnico-racial e pelo desejo de transformacéo social.
Os estudos sobre a diversidade constitutiva das participantes estao
dinamizados a partir da problematizacdo de suas dimensdes, que se
referem a imbricacdo das dominacgdes sexistas, racistas, de orientacao
sexual, religiosa e de pertencimento étnico como os relacionados as
territorialidades do quilombismo.

Os temas tratam de processos historicos de inferiorizagdo social, com
destaque para o que nas estratégias de luta sdo chamados de racismo,
machismo, lesbofobia, entre outros. Esses temas e o0 seu
enfrentamento é dado pela educacéo, o que certamente da unidade a
obra, associado a questdo de género.

! Todos os Roteiros dos Encontros seguem aqui com o mesmo formato e linguagem
realizados pela equipe que organizou e ministrou o Encontro do dia especifico.

A explicitacdo da dinamica de enfrentamento indica as importantes
lutas e os embates sociais vividos por mulheres afrodescendentes
brasileiras em diferentes contextos, e que a transversalidade das
diversas experiéncias educacionais dessas mulheres tem garantido
uma acéo integrada e sustentavel entre as instancias governamentais
e, consequentemente, o aumento da eficicia das politicas publicas,
assegurando a reducéo das assimetrias de género, étnica e racial.
Fonte: https://www.editoracrv.com.br/produtos/detalhes/31081-
detalhes

MULHERES BRASILEIRAS AFRODESCENDENTES DE
SUCESSO: o discurso do fazer, fazendo diferencas.

Maria, Maria

Maria, Maria E um dom, uma certa magia Uma forca que nos alerta
Uma mulher que merece Viver e amar Como outra qualquer Do
planeta

Milton Nascimento, 1979.

A pretensdo do autor é discutir aspectos considerados de muita valia
em relacdo a mulher brasileira afrodescendente. Se utilizando do
termo AFRODESCENDENCIA para os descendentes em todos 0s
tempos e em todas as partes do mundo atual. Menciona
Afrodescendentes, por considerar as diasporas africanas, em periodos
variados sempre sera necessario o prefixo definidor do pertencimento
nacional ou regional, os rotulos geopoliticos. (BOAKARI, 2015).

DISCUSSAO:

1. Neste trabalho esté se referindo as/aos brasileiras/os de ascendéncia
africana, as/os brasileiras/os afrodescendentes de parentesco com
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africanas/os que foram criminalmente escravizadas/os, brutal e
desumanamente trazidas/os para o Brasil como propriedade particular
para servir de pecas de trabalho (péag. 22);

2. O termo afrodescendente (pag. 22);

3. As mulheres afrodescendentes de sucesso visto de outro modo,
usam o0 seu proprio discurso do fazer fazendo acontecer pelas
conquistas de outras pessoas (pag. 23);

4. O que seria engragado na sociedade brasileira? (pag. 24);

5. O sistema de mérito na USP, o que se deve dizer deste Brasil do
Séc. XX1? (pag. 26)

6. As mulheres Afrodescendentes e sua condi¢ao de “subcidadania”
de grupo racial/ social/ cultural/ historica e identidades individuais x
ordem eurocéntrica (pag. 26 e 27);

7. A interseccionalidade descreve o desencadeamento de mdltiplas
discriminacdes sofridas pelas mulheres afrodescendentes (pag. 30);

8. A metafora da insterseccionalidade e o transito (pag. 30);

9. A mulher Afrodescendente e as possibilidades de escolha: ser
sujeito pleno ou objeto total, ter autonomia ou ser dominada por outros

(pag. 32);

10. A mulher brasileira afrodescendente considerada de sucesso
socioeducacional (pag. 33);

11. Mulheres que se enquadram no grupo que ajuda a redimensionar
a questdo do sucesso de modo diferente, e porque ndo, de avessos de
fato porque realizado por “mulheres invisiveis”, sao as Donas Marias.

(pag. 33);

12. Vidas dedicadas aos outros a fim de ajudar na humanizagéao da
comunidade para contribuir na hominiza¢do do mundo. (pag. 34);

13. Séfira e a Dona Maria (pags. 35 e 36);

14. Mulheres que assumem responsabilidades concretas para fazer algo
para outras mulheres = satisfacdo com suas conquistas de influéncia na
vida de outras (pag. 38);

15. Mulheres afrodescendentes de sucesso, seu sucesso esta na
valorizagéo das outras no caminho de se valorizar, se definir como
satisfeitas... (pag. 40).
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CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
11/09/2020 - ENCONTRO ON-LINE

Marcia Evelim de Carvalho
Sabyna Pohema Soares de Lima

Imagem 3 — Cartaz do Terceiro Encontro do Projeto. 11/09/2020 — Encontro on-
line pela plataforma www.google.meet.com
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Fonte: Acervo particular do Nucleo Roda Gri6, 2020.

Roteiro:

N&o tenho essa discussao sobre relacionamentos toda organizada,
sistematizada, etc. Varias imagens vém e vao, como estrelas, pequenas
estrelas. Vocé tera de unir estas imagens, para poder fazer algum sentido
delas. O que é importante, porém, é ver nossa compreensao da intimidade
primordialmente como uma préatica determinada pelo espirito ou
autorizada pelo espirito e executada por alguém que reconhece que nao
pode, por si prépria, fazer acontecer aquilo a que foi convidada.

(Sobonfu Somé)
1. Referéncia:

SOME, Sobonfu. O abrago da comunidade. In: O Espirito da
Intimidade: ensinamentos ancestrais africanos sobre maneiras de se
relacionar. Sdo Paulo: Odysseus, 2003. Disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/0B_Dg2TKcVQ-
Tc0JIbnkORGo3NTA/view

2. Sensibilizacdo: Uma viagem para o continente africano, mais
especificamente para a Africa Ocidental, para Burkina Faso, aldeia de
Dano, onde se passa nossa historia de hoje, um encontro com o povo
da etnia Dagara, com Sobonfu Somé e o Espirito da Intimidade.
Esperamos que 0 texto possa acionar em Vvocés pensamentos,
revelacOes, associacdes, palavras, ressignificacoes.

3. Quem foi Sobonfu Somé

Sobonfu Somé foi uma professora e escritora burquinense, autora,
palestrante, ativista, especializada em topicos


http://www.google.meet.com/
https://drive.google.com/file/d/0B_Dg2TKcVQ-Tc0JIbnk0RGo3NTA/view
https://drive.google.com/file/d/0B_Dg2TKcVQ-Tc0JIbnk0RGo3NTA/view
https://en.wikipedia.org/wiki/Burkina_Faso

de espiritualidade. Escreveu os livros: O espirito da intimidade;
Congratulando-se com Espirito Home: antigos ensinamentos
Africano para comemorar Criangas e Comunidade; Falling Out of
Grace: MeditacOes sobre a perda, cura e sabedoria; Sabedoria das
Mulheres do Coracéo da Africa.

Fundou a Wisdom Spring (Sabedoria Primavera) organizagdo para
ensinar espiritualidade Africana aos ocidentais e para fornecer agua
potéavel para as aldeias em Africa Ocidental.

Morreu em 14 de janeiro de 2017, vitima de um sistema imunoldgico
enfraquecido atribuido a contaminacdo da agua.

4. Do que trata o texto:

O abrago da comunidade é um dos capitulos do livro O espirito da
intimidade, de Sobonfu Somé, que analisa os relacionamentos e a
intimidade através das lentes da espiritualidade e dos ensinamentos
africanos e mostra a importancia que a comunidade assume nesse
processo.

5. Reflex6es, buscas, conexdes... (Relatos pessoais)

1. O que temos a aprender com Sobonfu Somé sobre
sociabilidades, espiritualidade, relacionamentos, intimidade?

2. Que relagdes voceé faz desses ensinamentos com seu modo de
viver ocidental?

3. Como agregar “a conexdo intima” com a vida expressa por
Sobonfu, no nosso cotidiano, na nossa comunidade, entre 0s
Nnossos?

“A comunidade ¢ o espirito, a luz-guia da tribo; é onde as
pessoas se reinem para realizar um objetivo especifico para
ajudar os outros a realizarem seu propoésito e para cuidar
umas das outras” (p.35)

“Aqui no Ocidente, talvez nunca tenhamos o tipo de
comunidade que tinhamos na Africa. No entanto, podemos
ao menos ter uma nocao dela, permitindo que os amigos
participem de nossa vida”. (p.38)

“Aqueles que moram no Ocidente podem criar uma nog¢ao de
comunidade em sua cidade. [...] S&o tentativas de recriar uma
comunidade maior, que existia e foi destruida” (p.41)

“Como seres humanos, somos limitados ao que podemos
fazer ou dar. Assim ao educar criancgas, precisamos
definitivamente, do apoio de outras pessoas. E como dizemos
¢ € preciso toda uma aldeia para manter os pais sdos.” (p.44)

“Quando comegamos a sentir um problema, pensamos que
ele pertence somente as duas pessoas envolvidas.
Esquecemos que o espirito esta la. Tendemos a esquecer que
temos aliados que podem nos dar forca. Esquecemos de pedir
ajuda aos nossos amigos e familiares.” (p.47)

“Precisamos abragar o novo milénio, com um olhar
totalmente novo, um coragao que permite respeito muatuo.”

(p.52)
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CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
25/09/2020 - ENCONTRO ON-LINE

Francilene Brito da Silva
Simoni Portela Leal
Vicelma Maria de Paula Barbosa Sousa

Imagem 4 — Cartaz do Quarto Encontro do Projeto. 25/09/2020 — Encontro on-
line pela plataforma www.google.meet.com

5.09.2020 as
d gri&-z‘;rdeto COVID-19: narrativas e cuidado

= TUR N N
Fonte: Acervo particular do Nucleo Roda Grid, 2020.

Roteiro:
1. Memodria e sensibilizacéo:

N&o tenho essa discussao sobre relacionamentos toda organizada,

sistematizada, etc. Varias imagens vém e vao, como estrelas,

pequenas estrelas. Vocé tera de unir estas imagens, para poder fazer

algum sentido delas. O que é importante, porém, é ver nossa
compreensdo da intimidade primordialmente como uma pratica

determinada pelo espirito ou autorizada pelo espirito e executada

por alguém que reconhece que nao pode, por si propria, fazer
acontecer aquilo a que foi convidada.

(Sobonfu Somé)

e Masculino e feminino - além das concep¢des binarias de
Corpos;

e Como perceber as relagdes masculino e feminino em corpos?

e O sagrado € o feminino ou o corpo? Corpo como altar - tem
uma cosmopercepgdo e cosmovivéncia feminina? E a
masculina?

2. Referéncia:

SAGRADO FEMININO E VIOLENCIA CONTRA MULHERES E
CRIANCAS: PODEMOS ESCOLHER OS NOSSOS ESPELHOS? -
Francilene Brito da Silva. Disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/0B_Dg2TKcVQ-
Tc0JIbnkORGO3NTA/view


http://www.google.meet.com/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F0B_Dg2TKcVQ-Tc0JIbnk0RGo3NTA%2Fview%3Ffbclid%3DIwAR0aScUT3VHz7b9lCEvoPAUGrXHgfqSxQ1kDQjfbPd8fXHXfv-U-EFWNvxU&h=AT1T3KVi1sL_n095KdDjZsLjVpeAG16t-KBv-ZehxNhYAyrXcSaDnDzTL2p3b1bxZc2cQW3NFfqasmLkni2aAWLSS8GZvtzmuE7AVUsj9_yCMrznrOGSQBiGWlt_5kBn5m7p8XGkAoSNbiRRuaHO&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F0B_Dg2TKcVQ-Tc0JIbnk0RGo3NTA%2Fview%3Ffbclid%3DIwAR0aScUT3VHz7b9lCEvoPAUGrXHgfqSxQ1kDQjfbPd8fXHXfv-U-EFWNvxU&h=AT1T3KVi1sL_n095KdDjZsLjVpeAG16t-KBv-ZehxNhYAyrXcSaDnDzTL2p3b1bxZc2cQW3NFfqasmLkni2aAWLSS8GZvtzmuE7AVUsj9_yCMrznrOGSQBiGWlt_5kBn5m7p8XGkAoSNbiRRuaHO&__tn__=-UK*F

3. Mais sensibilizacao:

Consequentemente, € tempo de aprendermos a nos libertar do espelho
eurocéntrico onde nossa imagem € sempre, necessariamente, distorcida. E tempo,
enfim, de deixar de ser o que ndo somos. (QUIJANO, 2005, p. 139).

e Que imagens/espelhos acionamos para enxergar/enxergarmo-
nos o/no/como sagrado/corpo - altar?

A Esméria parou na frente dele e me chamou, disse para eu fechar os olhos e
imaginar como eu era, com 0 que me parecia, e depois podia abrir os olhos e 0
espelho me diria se o0 que eu tinha imaginado era verdade ou mentira. [...] Era

como a &gua muito limpa, coisa que, aliés, ele bem parecia. Eu era muito
diferente do que imaginava, e durante alguns dias me achei feia, como a sinh&
sempre dizia que todos os pretos eram, e evitei chegar perto da sinhazinha. [...] E
assim foi até o dia em que comecei a me achar bonita também, pensando de um
modo diferente e percebendo o quanto era parecida com a minha mée.
(GONCALVES, 2017, p. 85-86).

e Com quais espelhos estamos nos observando e sentindo
diante de uma realidade indspita para nés? A COVID-19
quebrou ou reproduziu espelhos da
colonialidade/modernidade?

4. Sobre o texto - escrita de si/nés:

Um mundo moderno/colonial que tem na escravizacdo e
subalternizacdo sua base oculta e seu espelho feroz. Compreender
melhor que as desigualdades disseminadas por esse sistema mundo
global tem uma raiz: “racial”, ¢ um chamamento para questionar os
espelhos eurocéntricos que causam em nos um desvio/esquecimento

das nossas sacralidades e alimenta as violéncias com as quais
sofremos para além de um virus.

5. Reflexfes sobre o texto, mas que também é sobre si/nés...
(Relatos pessoais)

¢ Anibal Quijano (2005) nos lembra: ja € tempo de nos libertar
destes espelhos (p. 1). Como as mulheres e as criancas
afrodescendentes devem sobreviver a esses espelhos? Quais
cuidados tecermos juntos — homens e mulheres e 0 género que
quisermos ser? (p.2)

e Por que muitos circulos de aprendizagem e compartilhamento
sobre 0 “novo sagrado feminino” ndo repensa os espelhos que
usamos? (p. 4) — As urgéncias de processos de
desaprendizagem e os caminhos/espelhos decoloniais;

e Diversas jornadas do sagrado feminino on-line com grupos de
mulheres para o seus proprios autoconhecimentos (criacdo de
redes de cuidados e autocuidados). Cosmopercepcdes de um
corpo pluriversal, pois é travessia, enunciacao e sacralizacao

(p.4).

e O  ser/sentir/perceber-se  esse/nesse  corpo € a
conexdo/comunicagdo com o sagrado (p.5)

e Hoje temos que nos perguntar também, que entendemos o
sagrado feminino em nds, quem é mais e menos considerada
sagrada? O que isso tem a ver com 0 cuidado e as nossas
histdrias contra a indiferenca e a inacdo? (p.5);

30



e Mapa da violéncia (2015). Homicidio de mulheres no Brasil, %
p.39 — “mulheres mortas por 6dio ou por futilidades ou \ = )
banalidades” (p.7) — Dados da dessacralizacdo do corpo

feminino e a naturalizagédo da violéncia; CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
e “Local das agressdes entre homicidios de homens e mulheres 09/ 1 0/ 2020 - ENCONTRO ON-LINE

- Homens sdo mortos mais na rua e Mulheres sdo mortas na
rua e em casa” (p.7) — Cuidados e autocuidados com o

.. . . Leyllane Dharc Carvalho dos Santos Dias
feminino em tempos de isolamento social;

Caio de Sousa Feitosa

e Uma Educacdo de retornos e reencontros como nos orienta
Paulo Freire (2005; 2011) — a “um passado glorioso para nos
lembrar quem de fato somos”. (p. 10)

Cartaz:

Imagem 5 — Cartaz do Quinto Encontro do Projeto. 09/10/2020 — Encontro on-
line pela plataforma www.google.meet.com
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o COVID-19: W € cuidados das pefoas
a frodescendentes em relacao a pandemia

t Se e | mpartllhe)
Fonte: Acervo partlcular do Ndcleo Roda Gri6, 2020.



http://www.google.meet.com/

Roteiro:

Elementos disparadores de narrativas:

Curta-metragem CASCA DE BAOBA

-Direcdo: Mariana Luiza

-Roteiro e montagem: Rodrigo Savastano

-Direc&o e producao: Ethel Oliveira

-Ano de langamento: 2017

-Duracéo: 11min

-Sinopse: Maria, uma jovem negra nascida no Quilombo
Machadinha, localizado no interior do estado do Rio de Janeiro, é
cotista na UFRJ. Sua mae, Francisca, leva a vida cortando cana nas
proximidades do Quilombo. As duas trocam cartas para matar a
saudade e refletir sobre memoria, cultura, questfes econémicas e
sociais.

TEXTO: PESSOA, Mbnica do N. Debaixo do Baoba: a oralidade na
Africa Ocidental. Florianépolis-SC, 2017. Disponivel em:
http://www.eventos.udesc.br/ocs/index.php/STPI/HISIHTP/paper/vi
ewFile/677/500 Acesso em: 24 set 2020.

“Ninguém se esquece de onde vem. So finge pra poder continuar
vivendo.” (Dona Francisca — Casca de Baoba)

“Nossa memoria é igual a ruina da Casa Grande, se a gente ndo
cuidar, o tempo despedacga.” (Dona Francisca — Casca de Baoba).

Galhos/raizes/sementes de discussbes possiveis entre o texto, o
filme e nossas histdrias:

-Que as falas das personagens e as imagens do filme possam
movimentar/ativar memorias (as mais recentes e as mais escondidas)
sobre as diasporas, as retirancias nossas de cada dia, as

experiéncias/vivéncias na fronteira. Vamos contar as nossas historias.
- Caimos no erro de escolher perspectivas eurocentradas e
hegemonicas, que naturalizam as experiéncias dos individuos, ndo
suscetiveis de serem questionadas. (PESSOA, 2017, p.04)

-Qual(is) narrativa(s) presentes no filme foi/foram ponto(s) de
encontro com as suas narrativas?

-Quais as cascas de te afetam, que te guiam/direcionam, que te
reconectam aos fios historicos a partir do Atlantico Negro? - A
ancestralidade se encarrega do principio da imortalidade, ou seja,
em memoria daqueles que morrem, os costumes e formas de pensar e
se organizar continuam pairando na memoria dos que ficam, como
forma de respeito e gratiddo, ou mesmo para manté-10s perto.
-Quais as experiéncias/lembrancas de diaspora/retirancia que a
universidade e outras estruturas coloniais querem apagar?

-Nossa maior arma de luta sdo as narrativas. As narrativas
retrospectivas sdo importantes. Mas, como construir narrativas que
apertem o gatilho da resisténcia no aqui e no agora no contexto da
pandemia da COVID-19?

-Como as raizes do Baoba, quais resisténcias e re-existéncias
diaspdricas sao possiveis? Como ser raiz de Baoba que se movimenta
“pela cidade quebrando calgadas, destruindo canteiros, se espalhando
pelas ruas, ocupando os espagos ¢ lugares”? - A memoria coletiva é
uma coletanea de rastros deixados pelos acontecimentos que
afetaram o curso da historia dos grupos envolvidos. As memaorias
individuais seriam, entdo, pontos de vista de uma coletividade.
(PESSOA, 2017, p.09)

-O que as experiéncias de diaspora, retirancia, migracdes tém a nos
ensinar nesse contexto de pandemia?
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-A vidas/corpos que se deslocam sdo vidas/corpos que fazem viagens
biograficas. Em tempos de isolamento social, de quarentena, 0s
descolamentos sdo para dentro de nés.

Musica para borbulhar os ouvidos e as memorias:

-Acalanto- Luedji Luna

Eu vou andando pelo mundo como posso E me refago em cada passo
dado Eu fago o que devo, e acho Nao me encaixo em nada Ndo me
encaixo, em nada...

Para refletir também...

Noticia do dia 15/09/2020

-Enfermeira diz que imigrantes detidas nos EUA tiveram Uteros
retirados em cirurgias irregulares. Autoridades migratérias e
parlamentares dos Estados Unidos disseram que vao apurar denuncia
de histerectomias em massa, além da recusa de aplicar testes do novo
coronavirus  nas  imigrantes. Matéria  completa  em:
https://g1.globo.com/mundo/noticia/2020/09/15/enfermeira-diz-
gue-imigrantes-detidas-nos-eua-tiveram-uteros-retirados-em-
cirurgias-irregulares.ghtmi

Migrantes relatam sentir dor profunda por consequéncia da
pandemia-Ebook  Migracdes-2020 —  Disponivel  em:
https://www.nepo.unicamp.br/publicacoes/livros/miginternacional/
miginternacional.pdf

-Hortense Mbuyi, advogada, refugiada vinda da Republica
Democratica do Congo — relata ndo poder atuar como advogada no
Brasil. Passou a dar aula de francés e a produzir comidas de referéncia
como forma de resisténcia e difusdo cultural. Recentemente perdeu
um tio, e fala da tristeza que ndo pbde fazer seu ritual tradicional de
despedida, que ¢ proprio de sua cultura. “Isso me doeu, e ainda doéi
demais”.
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CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
23/10/2020 - ENCONTRO ON-LINE

Simoni Portela Leal
Carlos Henrique da Silva

Cartaz:

Imagem 6 — Cartaz do Sexto Encontro do Projeto. 23/10/2020 — Encontro on-line
pela plataforma www.google.meet.com
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Fonte: Acervo particular do Ndcleo Rod


http://www.google.meet.com/

Roteiro:

1. Memodria e sensibilizacao:
Casca de Baobd como memoria, oralidade e ancestralidade —
existéncias de uma afrodiasporica viva, politica, historica e
interepistémica;
Baoba — forca vital que estrutura linguagem, cosmopercepcOes para
(re)existir em meio a injustica cognitiva uno-versalizada;

e O que lembramos e escrevemos com as cascas do Baoba?

e Quais as cascas de Baoba — e essas como locus — para existir,

resistir e portestar/manifestar-se?

2. Referéncia:

Texto: Trabalho e Justica Social A Questdo Racial e 0 novo coronavirus
no Brasil - Nilma Lino Gomes, Julho de 2020. Disponivel:
https://drive.google.com/drive/u/7/folders/1X1PospPLyqqp-
AVeSxtzBsGRgd-92dRZ

Video: Esperanca e imaginacdo politica — Canal Tempero Drag.
Disponivel: https://www.youtube.com/watch?v=iql7ZHVniSg

Video: Emicida anuncia auséncia em protestos por conta da Pandemia
do coronavirus. Disponivel:
https://www.youtube.com/watch?v=EcoNpF-eZNM&feature=youtu.be
3. Mais sensibilizacéo:

O que é manifestacdo e protesto?

E um ato coletivo em que os cidaddos se relinem publicamente para
expressar uma opinido publica. No Brasil, o direito de manifestacéo e
protesto constitucionalmente pela combinacao de trés direitos elencados
no artigo 5° da Constituicdo Federal. Entre eles liberdade de expresséo,
liberdade de reunido, liberdade de associacgéo, entre outros. Mas afinal,
gue manifestagdes e protestos aconteceram durante a pandemia?

Historicamente sempre estivemos em manifestacdo e protesto, antes
mesmo da pandemia. A crise com o coronavirus (covid19) apenas
acentuou ainda mais as desigualdades sociais, o principal gatilho para
todas as acdes a seguir. Uma listagem de algumas das manifestacdes e
protestos que aconteceram e acontecem durante a pandemia, entre eles:
O panelago #ForaBolsonaro, tuitagco #AdiaEnem, #blacklivemastter e
#VidasNegrasimportam, atos de rua com as torcidas organizadas pela
democracia, manifestacbes em Defesa dos trabalhadores da Saude,
ManifestacGes em defesa da amazonia e o pantanal, Manifest¢des contra
0 exterminio dos povos quilombolas, indigenas, ManifestacGes contra
Interventores nas Universidades Publicas, manifestacdes pro e contra o
aborto, manifest¢des grito dos excluidos, movimento 300 liderado pela
Sara winter, carreatas de apoio ao bolsonaro e a reabertura precoce do
mercado, entre diversas outras agdes.

e [..] E tempo de caminhar em fingido siléncio, e buscar o
momento certo do grito... A mistica quilombola persiste
afirmando: a liberdade é uma luta constante”. (Tempo de nos
aquilombar — Conceicédo Evaristo);

e  MANIFESTACAO 1 minuto de siléncio por nossas memaorias

e RODA GRIO - espago/quilombo de manifestacdo/protesto —
siléncio e grito

e Quais espagos/tempos usamos para nos manifestar e/ou
protestar?

4. Sobre o texto — conscientizar-se para existir/resistir/cuidar de
si/nos:
e Por quem ou porque estamos lutando? Quais sujeitos protestam
e sob quais condigdes?
e Os protestos/manifestacdes sdo respostas a que ou a quem?
¢ Quem ¢é mais afetado pela crise do novo coronavirus no Brasil?
p.3
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Populacéo afrodescendente/povos
originarios/quilombolas/mulheres/periféricos em  contexto
pandémico — realidade que se sustenta pela violéncia historica e
estrutural como norma e ndo como algo episddigo.

Dados: Os negros representam 75,2% da parcela da populagédo
com 0s menores ganhos e apenas 27,7% dos 10% da populacéo
que tem os maiores rendimentos registrados pelo IBGE. p. 2
Dados: Enquanto 27,9% das pessoas brancas vivem em
domicilios sem ao menos um servico de saneamento, a propor¢ao
sobe para 44,5% entre pretos e pardos. p. 2

Pandemia e as aulas remotas: Os dados ainda mostram que em
relacdo ao acesso a internet por pessoas entre 15 e 29 anos, 92,5%
sdo brancos e 84,3% negros. A proporcdo sobre o uso do
microcomputador para acessar a rede mundial, é de 61,6% entre
brancos e 39,6% entre pretos e pardos. p. 2

Necropolitica - Administrar o mundo global € produzir a morte
— a raca aparece como mecanismo classificatorio/escolha de
quem vive e quem morre. p.3

Quais sdo as situacdes de vulnerabilidade e precariedade que lhes
acometem? Para enxerga-las, é preciso desnaturalizar o nosso
olhar de miopia social e racial produzida pelo mito da democracia
racial. p.4

No Brasil, embora todas as estatisticas apontem para o genocidio
da juventude negra e atos barbaros como a morte... Néo
provocam espanto. p. 8

Trata-se do desafio de zelar pela vida e, a0 mesmo tempo, agir
politicamente diante da perversa imbricagcdo entre pandemia,
racismo, fascismo e necropolitica. Somos desafiados a mobilizar
a nossa justa ira, nos dizeres de Paulo Freire, e a0 mesmo tempo
cuidar uns dos outros. p.9

e Lutar contra a crise do novo coronavirus, numa perspectiva
antirracista, € lutar contra o racismo, o cinismo social, o
capitalismo, o neoliberalismo e a necropolitica. O caréater
estrutural e estruturante da raca em nossa historia social, politica,
econdmica, cultural e educacional é de tal ordem que, ao
considerarmos o seu peso nha producdo das desigualdades e na
imbricacdo com o capitalismo, conseguimos refletir sobre os
principais dilemas do Brasil e apontar caminhos mais
democraticos para a nacédo. p.11

... Para continuarmos lutando/manifestando/protestando/existindo
“E preciso ter esperanga, mas ter esperan¢a do verbo esperancar;
porque tem gente que tem esperanca do verbo esperar. E esperanga do
verbo esperar ndo é esperanca, € espera. Esperancar é se levantar,
esperancar € ir atras, esperancar é construir, esperancar é ndo desistir!
Esperancar é levar adiante, esperancgar é juntar-se com outros para
fazer de outro modo...” (Paulo Freire)
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CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
20/11/2020 — ENCONTRO ON-LINE

Emanuella Geovana Magalhaes de Souza
Wilany Alves Barros do Carmo

Cartaz:

Imagem 7 — Cartaz do Sétimo Encontro do Projeto. 20/11/2020 — Encontro on-
line pela plataforma www.google.meet.com

Projeto COVIB—19:-narrat1vas [
cuidadog/das pessoas afrodescendentes
em relacag@ pandemia

. Pia 20:11.2020

8h30 --sala no meet (ver e-mail).

Fonte: Acervo particular do Ndcleo Roda Grid, 2020.

Roteiro:

1. Sobre os capitulos “O caminho do amor” e “O amor e o ciimes”
de Renato Nogueira

“0 caminho do amor” - P4ginas 16 a 24

O QUE E O AMOR?

Amor é escutar (p. 18).

Amor é escalar uma montanha (p. 18).

Amor é o percurso da intimidade (p. 18).

Amor proposito do espirito (p. 19).

Amor é autoconhecimento (p. 19).

“0 amor e o ciumes” + conclusdo — P4ginas 118 a 132

“De acordo com Freud, o ciime ¢ uma emocgédo bastante natural ao ser
humano, e s6 ndo o sentem as pessoas que possuem uma vida mental
inconsciente bastante perturbada” (p.121).

“Eis aqui o ponto: em uma mente saudavel, o citme ¢ involuntario, mas

a maneira como lidamos com ele ¢ uma escolha” (p.121).
Até onde o cilme exagerado pode nos levar? (p.122)
Qual o segredo da arte de amar? (p.128)

Ou ainda: existe um jeito certo de amar? (p.128)

O amor é um projeto politico? (p.128 e 130)

Disparadores de narrativas

Vamos escutar essas musicas?
https://www.youtube.com/watch?v=wHrLbAY sjXM

Whats Love got to do it -Tina Turner (Legendado Portugues BR)
https://www.youtube.com/watch?v=OAUfKdMCr6A

Joyce - Mae Solteira canta Wilson Batista.

2. Sobre o texto Vivendo de Amor (por bell hooks)


http://www.google.meet.com/

Nossas dificuldades coletivas com a arte e 0 ato de amar comegaram a
partir do contexto escravocrata (p. 02).

E, de uma maneira geral, muitos negros passaram a acreditar que a
capacidade de se conter emog0es era uma caracteristica positiva (p. 03).
Quando nos amamos, sabemos que € preciso ir além da sobrevivéncia (p.
04).

A arte e a pratica de amar comegam com nossa capacidade de nos
conhecer e afirmar (p. 08).

As mulheres negras que escolhem (e aqui enfatizo a palavra "escolhem')
praticar a arte e o ato de amar, devem dedicar tempo e energia
expressando seu amor para outras pessoas negras, conhecidas ou néo.
Numa sociedade racista, capitalista e patriarcal, 0s negros nao recebem
muito amor (p. 10).

Disparadores de narrativas
Convidamos vocé a se olhar pela tela do computador/celular ou através de
um espelho convencional: o que e como vocé se vé?

Para continuarmos as reflexdes...

Por exemplo, no seu livro, O Habito da Sobrevivéncia: Estratégias de Vida
das Mulheres Negras, Kesho Scott relata uma experiéncia importante que a
ensinou a sobreviver: Medindo treze anos, permaneci parada em frente a
porta da sala. Minhas roupas estavam molhadas. Meus cabelos pingando.
Estava chorando, chocada, precisando do colo da minha mée. Ela me olhou
de cima a baixo, devagar, levantou-se do sofa e caminhou ao meu encontro
com o corpo carregado de criticas. Parada, com as maos na cintura, sua
sombra caindo sobre meu rosto, perguntou sem conseguir esconder a raiva:
"O que aconteceu?" Hesitei como se surpresa por sua raiva e respondi:
"Elas colocaram minha cabeca na privada. Disseram que ndo posso nadar
com elas". "Elas" eram oito meninas brancas da escola. Tentei abraga-la,
mas ela se afastou bruscamente dizendo: "Que inferno! Pegue seu casaco e
vamos embora" (bell hooks, p. 06).

Referéncias
NOGUERA, Renato. Por que amamos: 0 que 0s mitos e a filosofia tém a
dizer sobre 0 amor. Rio de Janeiro: HarperCollins Brasil, 2020.

HOOKS, bell. Vivendo de amor. In: Geledes, 2010, s/p. Disponivel em:

http://arquivo.geledes.org.br/areas-de-atuacao/questoes-de-genero/180-
artigos-degenero/4799-vivendo-de-amor Acesso em: 06 nov. 2020.
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CARTAZ E ROTEIRO DE DIALOGO DO DIA
04/12/2020 — ENCONTRO ON-LINE

Vicelma Maria de Paula Barbosa Sousa
Antonia Regina dos Santos Abreu Alves
L'hosana Céres de Miranda Tavares

Cartaz:

Imagem 8 — Cartaz do Oitavo Encontro do Projeto. 20/11/2020 — Encontro on-line
pela plataforma www.google.meet.com

Prejete (COVAD-17: narrativad e cuidades
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GUIA DE APRESENTACAO

Tema-gerador: As experiéncias docentes com a pandemia

1- Narrativas disparadoras: as cartas-narrativas recebidas - Esperanca
Garcia e Lélia Gonzalez — codinomes.

-Trechos da carta de Esperancga

1.1 Primeira reflexd@o: A universidade ndo foi feita/pensada para maes. Na
Pandemia, perdemos nossa rede de apoio: escola, familia, trabalhadoras
domésticas. Rede formada por uma maioria esmagadora de mulheres.
Sinto-me sozinha pois, embora saiba que existem muitas outras
trabalhadoras maes, o problema ndo esta sendo debatido de forma
institucional. E como se o patriarcado fosse um problema particular, que
cada familia resolve da sua maneira. Entdo eu me sinto pressionada a
performar uma profissional imune ao patriarcado. [Esperanca, 03 de out.
de 2020].

1.2 Segunda reflexdo: a estrutura de opressdo usa nossa forga contra nos.
Noés gastamos nossas energias brigando por direitos e ficamos esgotadas.
O esgotamento faz com que passemos a escolher quais brigas iremos
encarar e quais iremos ignorar, silenciar, se submeter, perder. Pra
continuar viva, ou sa. [Esperanga, 03 de out. de 2020].

1.3 Terceira reflexdo: a rede social substituiu o lattes na funcdo de
pandptico. [Esperanca, 03 de out. de 2020].

1.4 Quarta reflexdo: o modelo ocidental € vicioso e degradante. Estamos
viciadas em pilulas, remédios e tratamentos que nos inibam da dor, da
tristeza, da preocupacéo. Estamos submetidas ao conceito de normalidade.
Estou aprendendo a atravessar os desertos da minha vida. Sem atalhos ou
artificios de distragdo. Estamos numa Pandemia, sem vacinas, sem data
para uma, sem prazo determinado para o fim. Estamos nos adaptando a
(sobre) viver numa Pandemia. Se trancar em casa por medo pode trazer
problemas de salde tdo letais quanto a COVID 19. Sair de casa e
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desrespeitar as orientacdes de seguranca é falta de responsabilidade social.
Estou aprendendo sobre equilibrio. [Esperanca, 03 de out. de 2020].

1.5 Quinta reflexdo: qual a nossa responsabilidade ético-social com a
populacéo? Nossas investigaces estdo contribuindo em problemas de
ordem prética e pragmaticas? Se ndo, podemos responsabilizar apenas um
ou outro governo pela desvalorizacao de nossas instituicdes? Até que ponto
ndo estamos promovendo uma autopoiética? Queremos uma reconstrucdo
de didlogos entre a universidade e a sociedade? Como eu posso atuar de
modo coerente com o que defendo discursivamente? [Esperanga, 03 de out.
de 2020].

-Trechos da carta de Lélia Gonzalez

1.6 Desafios: Com esse mesmo cuidado, noés, também, suspendemos o
trabalho doméstico e ficamos [filhos e esposo] nos dividindo entre trabalho
remoto e trabalho doméstico, afinal, todos, na época éramos trabalhadores
[Hoje, filha estd sem emprego]. Muitas coisas aconteceram, do dia 17 de
marco até hoje! [Lélia Gonzalez, 08 de out. de 2020].

7 Outro desafio é que nossa familia é extensa, gosta de se encontrar —
aglomerar como aprendemos a dizer, neste contexto. A falta disso,
certamente, me entristeceu, muito... somado a perda recente de nosso pai,
pois estdvamos aprendendo a viver de outro jeito, a nos reunir sem a sua
presenca fisica. [Lélia Gonzalez, 08 de out. de 2020].

1.8 Tivemos que (re)aprender novas formas de sociabilidade: ndo tocar nas
pessoas, higienizar-se cuidadosamente, manter distancia e usar as
tecnologias para tentar minimizar os impactos do isolamento social, entre
familiares, amigas/os, alunas/os, etc. Mas, o que tudo isso tem a ver com a
experiéncia docente? [Lélia Gonzalez, 08 de out. de 2020].

1.9 Em desespero, ao invés de nos isolar no quarto, eu isolei meus filhos de
nos. Acho que fiquei um tanto insana! (risos). Abandonei o trabalho remoto
e me dediquei aos cuidados com meu marido e filhos... senti muito medo e
muita forga espiritual... nossos cuidados foram meditacéo, espiritualidade,
ervas, muitas ervas (chés e banhos), priorizar a alimentagdo caseira, além
dos antibidticos e antiparasitario. Em meio a tudo isso, eu passei a fazer

nossa refeicdo, chas, banhos, higienizacdo cuidadosa da casa e, ainda,
atendia as coisas mais urgentes do trabalho, como o relatério da CAPES.
[Lélia Gonzalez, 08 de out. de 2020].

1.9.1 A experiéncia de professora na pandemia é viver a totalidade de SER:
professora, mée, esposa, irma, tia, cunhada, nora, amiga... em cada um
desses papeis distribuimos e ganhamos energia... Axé, minha amiga!!!!
[Lélia Gonzalez, 08 de out. de 2020].

Narrativa disparadora: Carta de Esperanca Garcia de 1770

Vamos conversar?

2. Sobre Esperancga Garcia nos inspirar a denunciar em carta-peticio
0s maus-tratos a nos e nossos amores-familia.

2.1 Sobre as cartas-narrativas recebidas como dispositivo de
autocuidado e cuidado de outras mulheres.

2.3 Como dispositivo as cartas nos questionam sobre vidas, sobre papéis
socialmente construidos para as mulheres em nossa sociedade racista,
sexista, machista, capitalista no contexto da pandemia - Conflitos X
Rupturas X Trabalho X Impactos profissionais.
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CAPITULO Il - PRODUCOES POETICAS

MUNDOS

Aguida Oliveira

Quando embrido, meu mundo se chamava mamae;

Quando bebé, meu mundo se chamava Mamae e Papai;

Quando crianga, meu mundo ainda se chamava mamae e papai,
porém, ja sentia conexdo com outros mundos; o da vovo, o do vovo,
0 das titias e de outros estranhos, que mais tarde descobri que eram
amigos de longas datas da mamae e do papai;

Quando adolescente, ja ndo sabia mais quantos mundos eu pertencia,
o0 mundo da maméde e papai ainda se fazia presente, porém de uma
maneira diferente;

Quando adulto, pertencia a poucos mundos, porém, mundos sélidos,
experientes e calorosos, as vezes, esses poucos mundos se resumia
em apenas um, 0 meu mundo, 0 mundo da solidéo;

Quando idoso, percebi que alguns mundos ja ndo podia mais fazer
parte, pois ja ndo compreendia mais sua linguagem, ou ndo sabia
mais como me expressar.

E vocé, AFRODESCENDENTE, quantos mundos voceé viveu,
sobreviveu ou deixou de existir?

Vocé teve a oportunidade de conhecer o mundo mamae e papai?
Vocé conheceu 0 mundo chamado lar?

Vocé conheceu o mundo chamado amor?

Vocé conheceu 0 mundo chamado escola?

Vocé conheceu 0 mundo chamado oportunidade?

Vocé conheceu 0 mundo chamado direitos iguais?

Vocé conheceu 0 mundo racismo?

E em tempos de pandemia, vocé conheceu o mundo chamado
ISOLAMENTO SOCIAL?

Nessa pequena reflexdo e diante da situacdo que estamos
enfrentando (Pandemia — Covid-19), percebemos quantos mundos
temos que existir, quantos mundos deixamos de existir e em quantos
mundos somos excluidos.

Percebemos que possuimos uma variedade de mundos, e que existe
uma variedade muito maior |4 fora.

E que essa linda histéria de ter um mundo com oportunidades iguais
para todos ndo existe, e que o direito ao ISOLAMENTO SOCIAL
sdo para poucos, e que 0s AFRODESCENDENTES é o grupo mais
afetado nessa pandemia.
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VERSOS DO ISOLAMENTO: NARRATIVAS E
CONSTRUCOES DE COMUNIDADES ENTRE
AFRODESCENDENTES DURANTE A
PANDEMIA DE COVID-19

Carlos Henrique da Silva
Sabyna Pohema Soares de Lima

INTRODUCAO

A pandemia de Covid-19 teve um impacto grande na vida de todos, o
isolamento, os novos formatos de trabalho e de estudos, as rotinas
alteradas, o cuidado redobrado com limpeza e etc., tudo o que
acontecia nos impactava de maneiras distintas e complexas. O projeto
Covid-19: Narrativas e cuidados das pessoas afrodescendentes em
relacdo a pandemia veio em 2020 com a proposta de compor didlogos
e conectar narrativas dessas novas vivéncias cotidianas.

Foram diversos temas e textos que nos atravessaram durante a
vigéncia do projeto, sempre relacionando as discussdes aos
atravessamentos individuais e coletivos dos que compuseram este

momento da roda, reiteramos constantemente que “a roda tem que
girar” e que tempos de distanciamento social ¢ importante que
tenhamos em mente que nossas narrativas pessoais constituem
estorias e compBem redes de saberes.

Ao pensar este escrito nos lembramos da importancia das ja citadas
narrativas sobre as quais Walter Benjamin discorreu. Borges nos
resume:

Como a narrativa € essencialmente conectada a
experiéncia, Benjamin é claro em afirmar que
consequentemente ela decai conforme a modernidade
se estabelece. Contudo, essa passagem deixa em aberto
a possibilidade para uma nova revalorizacdo da
narrativa em tempos adversos a ela, como o proprio
filésofo demonstra ao encerra-la. [...] Cogita-se certo
pendor & alteridade inerente & transtemporalidade da
narrativa, afinal o significado cambiante da narrativa
entre as geracdes leva a renovagdo da memdria em
resposta atravessar do tempo concomitantemente a
integrar o ser humano a um saber do passado que
poderia lhe ser estranho. (BORGES, 2012, p.3)

Trazemos aqui nossas narrativas, 0s didlogos entre 0S Nn0Ss0s
desencontros, encontros e reencontros neste ano de 2020, procuramos
conversar com 0s nossos afetos e desafetos incluindo as tematicas das
discussdes no projeto. Assim sendo, este € um convite para sentir
CONosco nossas ocupagdes e sim, vemos na poesia uma forma de
compor nossas poéticas cotidianas e apresenta-las o mais proximo
possivel das nossas percepcdes, nossas concordancias e discordancias
neste “abraco da comunidade”.



ESTATICIDADES

Ja faz tanto tempo

Que nem lembro ao certo

Quando e como estagnei

Abracos e beijos ja ndo eram mais possiveis

Gargalhar de copo cheio com amigos no bar do seu Rufino
Também ndo podiamos mais

Um dia mais 600 novos casos eram registrados
Parei de contar os Obitos a partir do segundo zero

Covid19 também me fez parar de rir,

As emoc0es agora sdo transmitidas por um simples e triste olhar...
O que ndo passava de uma gripezinha

E estava enterrando mais negros por segundo

Do que a necropolitica com as drogas.

Continuo estagnado, o Covid-19 ndo.
(Carlos, 2020)

Observar os impactos da pandemia nas diferentes camadas sociais nos
situa melhor nos nossos espacos de ocupacédo, o desenvolvimento de
uma consciéncia que por vezes soaria atenuada em tempos anteriores,
podemos observar, apesar do Covid19 néo escolher quem deve viver
ou morrer, as condi¢des sociais mundiais caracteriza as pessoas
afrodescendentes e pobres mais vulneraveis ao virus, estamos sempre
com o alvo nas costas, pois historicamente nunca houve uma
reparagdo para darmos condicdes sociais igualitarias entre ragas e

classes, isso inclui uma educacdo gratuita e de qualidade, saude,
seguranga, moradia a todes e afins.

Segundo o portal de noticias da BBC News, os dados deixam ainda
mais evidente a violéncia velada em nossos corpos:

Considerando esses casos, quase 55% de pretos e
pardos morreram, enquanto, entre pessoas brancas,
esse valor ficou em 38%. A porcentagem foi maior
entre pessoas negras do que entre brancas em todas as
faixas etarias e também comparando todos os niveis de
escolaridade. (Juliana Gragnani, BBC News, 2020)

O estudo também relaciona a taxa de mortalidade a escolaridade, os
dados mostram que pessoas sem escolaridade tiveram taxas trés vezes
superiores (71,3%) as pessoas com nivel superior (22,5%). Quando a
gente faz uma associagéo entre a escolaridade e a racga, os resultados
mostram que pretos e pardos sem escolaridade tiveram 80,35% de
taxas de morte, contra 19,65% dos brancos com nivel superior.

A necropolitica, conceito trabalhado por Achille MBembe (2018),
trata justamente dessa clara naturalizacdo das mortes de um
determinado grupo, e um impacto diferenciado levando em
consideracdo estes mesmos grupos, ela atribui este pensamento a toda
uma logica colonial que legitima estas atitudes, de certa forma, a
morte seria natural para certos grupos de pessoas:

Por todas essas razdes, o direito soberano de matar ndo
esta sujeito a qualquer regra nas colbnias. L&, o
soberano pode matar em qualquer momento ou de
qualquer maneira. A guerra colonial ndo esta sujeita a
normas legais e institucionais. Nao é uma atividade
codificada legalmente. Em vez disso, o terror colonial
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se entrelaca constantemente com fantasias geradas
colonialmente, caracterizadas por terras selvagens,
morte e ficches para criar um efeito de real.
(MBEMBE, 2018, p.134)

A naturalizacdo de certas noticias, a forma banalizada como estas séo
tratadas, faz com que tenhamos a sensacdo de que nada que fagcamos
pode mudar a realidade dura com a qual passamos a conviver e
convivemos historicamente.

Acordo de manha de manha e nenhum passarinho canta

respiro no colchdo quente e me pergunto 0 quao quente ainda pode
ficar

puxo a cortina e o gradeado me permite um pouco do sol do dia bater
na pele

-a sensacdo ja foi mais agradavel -

reluto,

penso em tudo que tenho que fazer no dia, ou que eu poderia fazer...
vou aparando as arestas

e ja se passaram duas horas perdidas nas possibilidades que ignorarei.

Levanto,

c6o meu café

uns dias mais forte que outros,

tomo um banho,

é sempre um banho rapido,

como se me sentisse atrasada pra compromisso nenhum

Encosto a mesa
e quando algum deus perverso nao é topico,
conversamos sobre o mundo ,

sobre a biologia, a evolucéo, por que ha trés porqués no portugués

Ninguém decide o almoco até ter de fazé-lo
assim como ninguém comenta as noticias
e eu assisto a todos optando pelos siléncios.

(Pohema, 2020)

Nos acabamos nos acostumando com os eufemismos, acabamos néo
falando de muitas coisas que nos acontecem, muitas vezes nao
filtramos as noticias, ou ndo vemos suas causas, é sempre uma historia
muito maior do que a que a gente vé nos jornais. Este atenuamento
acaba sendo consequéncia direta dos racismos do cotidiano, a
necropolitica ja citada, e o que fica na primeira instancia € sempre
uma sensacao de estaticidade.

MOVIMENTO

Como temos nos cuidado? Como temos nos movido diante os desafios
atuais? A estaticidade seria um movimento imposto a nds? Através
dos didlogos socializados surgem movimentos cheios de dores,
medos, incertezas, mas também muito esperancar, pois no decorrer da
historia o esperancar para nds afrodescendentes esta para além de
esperar, é preciso caminhar.

Entdo comeca

sou bombardeada de informacao
e nem tenho mais acostumado parar nos ‘e se?”
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se tudo tivesse sido diferente... me nego...

Viajo nessa histdria que sempre soa mal contada e recontada,
Quem queimou a Alexandria?

Quantos idiomas se perderam?

Quantos povos foram dizimados?

Quanto ainda esta em processo de apagamento?

Um rancor quase religioso me invade

A colonizagao nos assuntos acaba me doendo,

e de novo, evito o assunto

acabo pensando na pandemia

e se ainda escrevesse eu a compararia com uma tempestade de areia
onde muitos perdem o sentido do retorno,

somos sobreviventes de certa forma

fazia uns 10 anos que ndo me sentia assim

acho que depois de sentir tanto a apatia fica confortavel
por essas horas sei sentir apenas 0 cansago

0 meio ambiente queima, e vira pauta

confesso que por vezes ndo me incendeio junto

soa como rotina e me sinto incapaz...

ponho o assunto de lado.

o cheiro de fumaca invade a casa, e comeca a pesar minha
respiracéo,

acabam as aulas, e ndo sei se é hora do almoco ou da janta
deslizo as noticias, nenhuma melhora

(Pohema, 2020)
Ailton Krenak (2019) comenta a ideia de que povos europeus podiam

(alias sentiam-se no direito) de “sair colonizando o resto do mundo”
carregando a ideia de que “havia uma humanidade esclarecida que

precisava ir ao encontro da humanidade obscurecida, trazendo-a para
essa luz incrivel” Uma concepc¢do de verdade que sustentou por
muitos anos velhos critérios de separacdo entre povos, naturalizou
certos comportamentos, e legitimou estruturas que como comentamos
anteriormente transformam absurdos em cotidianos.

Krenak (2019) ainda chama atencdo para as nocdes inventadas de
sustentabilidade que acabam por obscurecer aspectos relevantes da
vida, regrando modos de vida, que somente agora no século XXI
puderam ser questionados, “Somos mesmo uma humanidade?”

Esse mesmo cansaco que me faz levantar

Suspendo a cabeca, mas a coluna continua meio curvada

De passos lentos saio do quarto

Mais um dia para mudar, percebo

0 movimento é inerente, nao tenho como evitar

mesmo estagnado, tudo no meu corpo se movimenta

O meu povo continua em uma constante locomogéo

A minha classe faz parte dessa acdo

Inquieto, surge o questionamento

para alguns retdrico, mas necessario

O sossego e o #FicaEmCasa seria privilégio?

Hora, uma das primeiras vitimas do Covid-19 no Rio de Janeiro
foi uma trabalhadora doméstica

mée s6 parou quando foi infectada

e logo apos o atestado de 14 dias, 0 curso teve que continuar

A solidariedade entre os nossos nos faz caminhar
Afrodescentes estdo em uma luta constante

em um movimento por uma manha de aconchego e liberdade...
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(Carlos, 2020)

NOs somos cercados, sentimos medos e nos impomos restri¢oes, que
muitas vezes sequer questionamos suas origens, quando olhamos ao
nosso redor e sentimos nossas ocupagdes, o que de fato temos sentido?

A Pandemia nos colocou frente a frente com sensac6es que por muito
tempo reprimimos, sempre temos algo a fazer, algum prazo, algum
atraso, nos deparamos com nossas dificuldades de aproveitar o tempo
como espago de fruicdo, encaramos pela primeira vez nossas
frustracbes sem filtros, e por fim encaramos a culpa, se por um lado
temos um mundo figurativamente e literalmente em chamas, tentamos
nos sentir confortaveis em nossas inadequacdes, até quando temos
sido tolerantes com nds mesmos? Retomando ao que disse Krenak,
tudo é resultado das subversbes e obscurantismos dos sentidos
atribuidos a vida:

Nosso tempo é especialista em criar auséncias: do
sentido de viver em sociedade, do proprio sentido da
experiéncia da vida. 1sso gera uma intolerncia muito
grande com relacdo a quem ainda é capaz de
experimentar o prazer de estar vivo, de dancar, de
cantar. E esta cheio de pequenas constelagdes de gente
espalhada pelo mundo que danca, canta, faz chover. O
tipo de humanidade zumbi que estamos sendo
convocados a integrar ndo tolera tanto prazer, tanta
fruicdo de vida. Entdo, pregam o fim do mundo como
uma possibilidade de fazer a gente desistir dos nossos
préprios sonhos. E a minha provocagao sobre adiar o
fim do mundo é exatamente sempre poder contar mais
uma histéria. Se pudermos fazer isso, estaremos
adiando o fim. (KRENAK, 2019, p.13)

Foram nos nossos encontros, em momentos de trocas, ao
estabelecermos didlogos, e compomos nossas narrativas pessoais e
coletivas, que tomamos consciéncia de que talvez movimentar-se
também inclui momentos de contemplacdo e percepcdo, e que 0s
determinismos e fatalidades s6 sdo fixos quando nos entregamos a
l6gica deles.

Vale lembrar que muito do movimento que sentimos ter iniciado a
esta altura se deu nesses espagos de trocas, o cuidado que
compartilhamos, os problemas que dividimos, aprendemos também a
pedir ajuda. Para Somé (2003) ha muito que ganhar ao entender que a
forca ndo habita no individuo apenas, mas do que ela chama de
espirito da comunidade: “Quando comegamos a sentir um problema,
pensamos que ele pertence somente as duas pessoas envolvidas.
Esquecemos que o espirito esta la. Tendemos a esquecer que temos
aliados que podem nos dar for¢a”. E reconhecendo estas nogdes de
cuidado coletivo que podemos comecar a nos organizar e reestruturar.

REESTRUTURACAO; RECRIACAO E RECONHECIMENTO

Se por um lado temos nos esforcado para reaprender a sentir,
concebemos também um momento de reavaliagcdo das nossas praticas
de cuidado, entendemos serem necessarias praticas compartilhadas de
bem-viver no dia a dia dos sujeitos afrodescendentes do cuidado de si
e dos outros, visto que compartilhamos dores e vivéncias.

Penso em todos por quem passei,
Pessoas incriveis,

e como mesmo tdo incriveis e potentes
temos nos sentido em queda...
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NOs que sonhamos tanto em mudar o0 mundo.

Tem sido tudo uma grande queda

Nunca pensei achar alguma beleza nisso,

Mas €é nessa queda constante

nesse jogar de papéis dessa altura

que espalhamos nossas mensagens

e vemos alguma beleza no caos

damos as méos

e caimos de paraquedas. ..

0s mais coloridos que tivermos.

(Pohema, 2020)

“Esperangar ¢ verbo”, ouvimos esta frase tantas vezes que nao

pudemos contar, ao estabelecer nossas no¢des de comunidade, vemos

nas forgas uns dos outros a forga motriz capaz de estruturar mudancas

e nao perder a esperanca sem ignorar 0S NOSSOS contextos.

Parafraseando Krenak, ndo estamos a ignorar as quedas, convivemos

com elas, mas em vez de agir com desespero tomamos atitudes
criativas, agimos, estamos tecendo paraquedas coloridos.

Daqui do alto é possivel ver tudo,

o fogo, o desespero...

As pequenas brigadas de esperanca

Como diz Krenak em um titulo de seus livros,

O amanha néo esté a venda

a chama que queima e apaga nossas historias hoje,
faz carvao e cor para contarmos ela de novo e amanhé
a mudanga e dificil, as vezes drésticas

Uma planta que floresce na sombra

pode morrer queimada em um dia de sol pleno,

N&o estamos e ndo queremos nos adaptar em um novo normal
a sede aqui, € mesma de um cacto no B-R-O-BRO do Piaui
Por vida e crescimento que alimenta e afaga nossas raizes.
(Carlos, 2020)

Ampliamos nossos horizontes mesmo em tempos de isolamento,
demos as maos virtualmente, simbolicamente e emocionalmente,
enxergamos uns nos outros nossas proprias potencialidades, falamos
de dores, de medos, de amores, fomos protagonistas e contadores de
estorias, choramos. Nossas narrativas compuseram uma malha capaz
de nos sustentar nessas quedas simbdlicas, nos deram a percepcao da
vida mesmo a esta altura, e sem davida, foram retalhos de diferentes
cortes e texturas, capazes de nos aparar da queda e nos permitir olhar
a vista.

Nossa sede de vida ameniza nas narrativas compartilhadas, nos vemos
como parte de um todo e somos gratos por podermos “diminuir a falta
de reveréncia que temos o tempo todo com as outras companhias que
fazem essa viagem cosmica com a gente.” (KRENAK, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Com as narrativas expostas acima e os desdobramentos dos cuidados
nos cotidianos compartilhados durante o projeto de extensdo Covid-
19: Narrativas e cuidados das pessoas afrodescendentes em relacéo a
pandemia, através deste canal, podemos compreender que o resultado
foi & criacdo e o fortalecimento de nossas comunidades, utilizadas
para socializar redes de colaboragdo e confianca, bem como de
interagdo, informagdo e conhecimentos mais seguros diante o
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contexto atual. Ainda nos escritos de Sobonfu Somé (2003), podemos
constatar que ¢ a partir destas redes de confianca, somos ainda mais
capazes de nos movimentar:

A falta de comunidade deixa muitas pessoas com
maravilhosas contribuicbes a fazer sem ter onde
desaguar seus dons, sem saber onde pd-los. Quando
ndo descarregamos nossos dons, vivenciamos um
bloqueio interior que nos afeta espiritual, mental e
fisicamente, de muitas formas diferentes. Ficamos sem
ter um lugar para ir, quando temos necessidade de ser
vistos. (SOME, 2003, p.35).

Nesse sentido, nossos corpos que enfrentam e vivem pandemias
cotidianas e racismos diarios podem nos ensinar a viver em
comunidade, bem como as novas dificuldades somadas as ja
existentes, e para a que a reestruturacdo seja possivel Some (2003) ja
dizia “Precisamos abragar o novo milénio, com um olhar totalmente
novo, um coragao que permite respeito mutuo”.
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COMO SERIAMOS SE NOS
CONTINUASSEMOS A SER 0S MESMOS
SEM NENHUMA MUDANCA?
ESPERANCAMOS.

Fernanda da Silva Rocha’®

A comunidade é o espirito, a luz-guia da tribo; é onde as pessoas se relinem para
realizar um objetivo especifico para ajudar os outros a realizarem seu propdsito e
para cuidar umas das outras.

(Sobonfu Somé)

Que a nossa comunidade:

Casas,

Aldeias,

Quilombos,

Templos,

Ruas,

Casas de santo,

Onde esteja 0 Nosso espirito e conexao,
Para realizar o proposito do cuidado,

2 Pedagoga. Licenciada em Pedagogia pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI
(2016). Especialista em Atendimento Educacional Especializado pela FAEME
(2019). Colaboradora em Observatério Quilombos — Piaui. Educadora e
mobilizadora de Culturas e ldentidades Negras Afrodescendentes. Colaboradora do
Centro Afro-Cultural Coisa de Négo, de Teresina-PlI.

Para ajudar uns aos outros/as

Para recriar uma comunidade maior,

Dos anos diferentes do presente de agora,

De novos ensinamentos,

Pois, agora € o presente diferente,

Hora de recarregar novas energias, novas vidas e,
Um outro agora, um caminho novo.

Salve Pai Oglin senhor dono de todos os caminhos e encruzilhadas.
Ogun ieé!!!

Imagem 1: Autora em ritual, na sua comunidade. 2020.

Foto: Aureo Jodo3. Dezembro.2020.

3 Mestre em Sociologia pela Universidade Federal do Piaui UFPI (2015), com a
pesquisa sob o titulo Etnicidade e territorialidade na Comunidade Quilombola
Custaneira/Tronco, municipio de Paqueta-Pl, Brasil; Especialista em Educacéo,
Cultura e Identidade Afrodescendente, com o titulo Etnicidade e identidade
quilombola: marcacdo e demarcacdo de identidades e territérios de quilombolas,



pela Universidade Federal do Piaui — UFPI (2013), sob promogéo e coordenagao do
Nicleo de Pesquisa sobre Africanidades e Afrodescendéncia/lFARADA,;

CAPITULO Il - CARTAS

O QUE EU APRENDI NESTE ANO DE
2020...

Antonia Regina dos Santos Abreu Alves

Altos, 15 de dezembro de 2020

Ol4, como vocé esta? Como vai vocé?

Agora eu estou bem melhor. Quero dividir com vocé um pouco do
que tenho vivido nestes Gltimos meses...

Eu me chamo Antonia Regina, sou mulher, mée, esposa, filha e sou
também professora do ensino superior. Eu moro na cidade Altos,

Licenciado em Filosofia pela Faculdade Entre Rios do Piaui — FAERPI (2011);
Poeta e Assuntador.



trabalho na cidade de Picos e passo 4 dias longe da minha casa (toda
semana). Poucos dias ap0ds o inicio da rotina de trabalho de 2020, todo
0 meu planejamento foi alterado. No dia 17.03.20, o reitor da
Universidade Federal do Piaui determinou que as aulas estavam
suspensas devido ao novo corona virus que se alastrava aos poucos
pelo pais e desde entdo tantas coisas mudaram...

Tive que voltar para casa as pressas. Senti muito medo, chorei, me
senti frustrada... naquele momento eu estava preocupada com as aulas
e com meus alunos, ndo queria que ninguém fosse prejudicado. Mas
na verdade, o problema que se aproximava de nds era muito maior que
ter aulas interrompidas, tratava-se de saude publica.

Foi uma reviravolta de sentimentos... tudo mudou e saiu do curso
planejado e desde entdo tantos sentimentos rodearam minha cabeca...
Tenho pais idosos e temi pela satde deles, assim como de minha filha
e de meu esposo também.

Ao retornar para minha casa, corri “desesperadamente” para comprar
alcool em gel e méascaras, tanto para as pessoas da minha casa como
para 0s meus pais, e no comércio ja estava em falta, eu senti panico,
percebi que outras pessoas assim como também sentiam um certo
“desespero”, e aprendi a fazer nossas proprias mascaras. A primeira
vez que ouvi falar sobre o corona virus na TV ainda em dezembro de
2019, jamais imaginei que ele chegaria até nos. Tive muito medo de
ficar doente e dos meus familiares adoecerem.

A minha cabeca parecia dar um no sem fim, tive insGnia com
frequéncia. Minha mée teve depressdo que agravou-se com o andar
dos dias e isso me preocupava bastante. Foi dificil obrigar meu pai a
ficar em casa, ele sempre foi muito trabalhador e néo aceitava ficar
isolado... Eu sou a filha mais velha e tomei as rédeas da casa de meus
pais e a0 mesmo tempo cuidando da minha casa também.

Os primeiros quinze dias de suspensdo das aulas estenderam-se por
mais quinze e mais quinze e mais quinze. Poxa, como foi dificil para
mim... no primeiro més de isolamento eu ndo conseguia ler e nem
produzir nada, parece que meu cérebro “congelou”, eu s6 queria estar
cuidando de minha familia, nada mais me importava. E esse excesso
de cuidado com todos, comegou a me afetar também, pois comecei a
me sentir cansada e triste, na verdade eu ndo tinha tempo para mim.
Eu sou membro do Nucleo de Estudos Roda Grid, e iniciamos
encontros remotos on-line ainda no més de abril, e a partir das
discussoes feitas no coletivo, compreendi a necessidade de cuidar de
mim também... entdo gradativamente eu comecei a tirar um tempo
para mim, fazer coisas que eu gostava e ha anos eu ndo conseguia
fazer... fui melhorando, fui me acalmando e ficando mais forte para
cuidar da minha familia também.

Iniciei um novo ciclo de vida, mesmo com o isolamento social,
consegui fazer atividades fisicas em casa, retornei acompanhamentos
com a nutricionista (on-line), comecei a cuidar da minha pele, do meu
cabelo e especialmente fiz uma cirurgia que adiava ha anos... enfim,
parece que depois de tanto conflito mental, eu consegui aprender e
sigo aprendendo a lidar com tantos desafios que esta pandemia trouxe
para nossas vidas.

E com o retorno das aulas remotas, vivi outros enormes desafios, pois
nédo tinha habilidades para usar as tecnologias e realizar as aulas, fui
pedindo ajuda a muita gente e aos poucos consegui. Nossa... mas esta
sendo uma superacdo a cada dia... minha casa é pequena, ndo tenho
um espaco reservado para estudos, muito menos escritdrio, ministro
aulas no meu quarto e como isso pode ser possivel ndo é? Jamais
imaginei viver essa experiéncia... mas € o que digo sempre para meus
alunos: temos que tirar o melhor possivel de tudo que estamos
vivendo.
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E assim me despeco de vocé que esta lendo essa carta, desejando um
ano de 2021 cheio de novas perspectivas, que chegue para nos a cura
desse virus.

TERESINA, 10 DE;‘I‘)EZEMBRO DE 2020

Paulo de Tarso X. S. Jinior
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Sim, eu sou vocé e vocé sou eu. N&o conseguiria transcrever em
palavras como cheguei em contato até aqui. NOs dois gostamos de
histdrias, mas acredito que essa podera ficar para depois. Bom, vamos
ao que interessa, ndo € mesmo? Afinal de contas, sempre fomos bem
diretos.

Eu sei 0 que esta passando pela sua cabeca, pois essa pandemia
modificou nossos sonhos e planos. Nos tirou muitas coisas e nos
colocou em uma série de incertezas e duvidas. Sei que a principio o



que seria uma “moleza” foi se tornando dificil e complicado. Mas,
posso te falar uma coisa? Tudo bem!

Tudo bem vocé néo ter assistido aos milhdes de lives do Instagram ou
do YouTube. Tudo bem vocé ndo fazer os inumeros exercicios
caseiros que as pessoas ensinavam. Tudo bem vocé desligar um pouco
a TV e a internet para nao ver mais as noticias do dia. Tudo bem néo
ter feito os milhares de cursos EAD’s existentes, pois eles de fato ndo
te agregariam em nada atualmente. O que eu quero dizer com tudo
iSs0 é que vocé ndo precisa se cobrar e muito menos se martirizar por
isso. O medo, tristeza, saudade sdo sentimentos que sim, hoje percebo
que voceé precisa sentir para ao chegar até aqui vocé perceba que eles
foram mais benéficos do que vocé imagina.

Te escrevo para dizer que os proximos dias serdo faceis e dificeis.
Faceis, porque mesmo em situacBes assim ainda aparecem boas
oportunidades. Dificeis, pois nem todas as pessoas terdo os privilégios
que temos e gozaram de um bom estado de satde (mesmo que vocé
esteja achando o “fim da picada” ter pego uma otite). Entretanto,
acredito que vocé assim como eu ird se surpreender.

Sempre fomos aos encontros da Roda e tanto eu como vocé sabemos
0 quao ele nos instiga a pensar em um monte de coisa. Acredite, tirar
esse tempo para vocé ndo o fard melhor nem pior do que alguém. As
pessoas la continuam queridas e cheias de afetos e aprendizados. A
prova disso € que participando de um projeto a qual o grupo realizou
VOCé notard o quanto isso segue intacto.

Algumas pessoas continuardo proximas de vocé e acredito que até
mesmo com muito carinho, teremos novos rostos, mas continuaremos
a refletir sobre muitas questdes. Ndo se preocupe, ndo precisa se

arrumar de maneira elegante. Vai relaxado, acorda, levanta, toma café
e abre o Google Meet.

OBS: Cuidado para ndo deixar o video aberto e notarem o quao seu
cabelo cresceu (risos).

Vocé vai perceber tantas coisas! Vai entender ainda mais que as
pessoas, sobretudo afrodescendentes, ndo estdo no mesmo barco que
voceé. Eu sei, com isso vocé sentira uma revolta e muita tristeza. Mas,
use isso a seu favor e aos demais. Busque nesses sentimentos armas
para lutar contra essas desigualdades e preconceitos, até porque nosso
pais ainda ird passar por tristes e tragicos momentos. Esses mesmos
encontros te fardo entender também que assim como vocé o outro
sofre e é nesse sentimento que podemos por meio das falas dos colegas
promover a nossa resiliéncia. Nesse momento vocé vai se sentir como
um cacto, mas avistando o crescimento de uma flor. Olha, depois de
um tempo vocé vai perceber o qudo ela é bonita.

Se vocé achou que 2020 trouxe tantas coisas, reserve um lugar para o
final. O ano ainda ndo parou de nos surpreender e nos colocou a prova
diante de tantas situacdes. N&o fui autorizado a falar sobre cada uma
delas, mas ndo posso mentir, serdo bem ruins. Eu sei, seréo tristes e
desestimuladoras. O sentimento de incerteza vai voltar e falo isso ndo
em uma posigdo privilegiada. Ainda estou tentando entender e
ressignificar muita coisa. O importante € que eu sigo aqui por mim e
vocé também precisa seguir por nos. N&o, vocé nao ira se decepcionar
e muito menos achar que nao dara conta. Acorde, abra o olhos e entre
no link disponivel do dia 14 de agosto.
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Logo vocé percebera que as coisas terdo um pre¢o mais caro do que
imaginavamos. Saude fisica, mental e alimentos passardo a ser
exclusividade para poucos. E aqui onde vocé entende ainda mais
Paulo Freire, Fanon, dentre outros...

Espero que por maximo que as coisas pare¢cam boas ou ruins vocé ndo
esqueca que por vocé e por mim estamos aqui. Afinal de contas, o
melhor da histéria sempre estara por vir!

P.S: N&o caia nas milhdes fake news que existirdo e por ai. E sim,
ainda nao estamos vacinados, entdo mascara no rosto e alcool gel nas
maos!
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Fonte das Imagens: ISTOCH. Disponivel em:
https://www.istockphoto.com/br/purchase/checkout?fastcheckoutasset=502

752613. Acesso: 10 dez. 2020.
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CAPITULO IV - RECEITAS

TUDO TEM UM TEMPO PROPRIO

Edirene Maria Alves do Nascimento

Imagem 1: Flor, 2020.

Fonte: Acervo da autora, 2020.

Tudo tem um tempo préprio. Para tudo ha uma ocasido certa; ha um
tempo certo para cada proposito debaixo do céu. Tempo de nascer e
tempo de morrer, tempo de plantar e tempo de arrancar 0 que se
plantou. Tempo de matar e tempo de curar, tempo de derrubar e tempo
de construir. Tempo de chorar e tempo de rir, tempo de prantear e
tempo de dancar. Tempo de espalhar pedras e tempo de ajunta-las,
tempo de abracar e tempo de se conter. Tempo de procurar e tempo
de desistir, tempo de guardar e tempo de jogar fora. Tempo de rasgar
e tempo de costurar, tempo de calar e tempo de falar. Tempo de amar
e tempo de viver em paz. O que ganha o trabalhador com todo o seu
esforco? Tenho visto o fardo que Deus imp6s aos homens. Ele fez
tudo apropriado ao seu tempo. Também pds no coracdo do homem o
anseio pela eternidade, mesmo assim ele ndo consegue compreender
inteiramente o que Deus fez. (Ecl 3 1-11).

Receita do Projeto COVID-19: narrativas e cuidados das pessoas
afrodescendentes em relacdo a pandemia:

Ingredientes:

v 18 Encontros com temas relevantes sobre o Projeto COVID-
19

v 10 Xicaras de conhecimentos e partilhas com roteiros de
cada encontro

v 4 Xicaras de disponibilidade dos link para acesso aos
encontros

v" 10 colheres de respeito de cada participante



% de criatividade dos mediadores

v
v" 8 colheres de sinceridade nas partilhas
v 5 de emocdo e reflexdo

v

1 pitada de esperanca

Modo de preparar:

Misture bem todos os ingredientes, e quando estiver denso,
experimente. O efeito serd imediato. Saboreie sem moderacdo, pois
todos sdo necessarios para nossa sobrevivéncia na sociedade.

Rendimento:

Uma porcao de vida com mais esperanca. Sirva com uma boa musica
e siga em frente, porque nascemos para ser feliz como diz a
interpretagdo de Beth Carvalho: “Viver e ndo ter a vergonha de ser
feliz e cantar e cantar e cantar a beleza de ser um eterno aprendiz”.

Vamos refletir?

As partilhas, nos proporcionaram momentos de aprendizagem,
conhecimento e reflex&o. Refletir sobre a vida, o tempo, sobre quem
nos somos, diante de uma sociedade que vive a pandemia, ndo sé desta
doenca que tirou a vida de muitos, outras pandemias apareceram
atacando o ser humano com atitudes racistas.

Vivemos em um momento de incertezas, mas o tempo vem monstra
que precisamos esta em vigilancia para cada momento da vida. Pensar
sobre o tempo é de grande importancia, compreender que tudo tem
seu tempo determinado, assim aconteceu nos encontros on-line do
Projeto COVID-19, o que percebemos que em cada relato tinha um
embasamento de estudo ou tedérico, sempre acompanhados com uma
reflexdo ou mensagem, notamos que nao estamos sozinhos/as que
todo/as estdo no mesmo barco da vida. Neste contexto observamos
que o mundo roda, roda, roda, o tempo passa, passa, as Coisas
mudaram e, sem sair do lugar, ficamos em circulos, retangulos,
quadrados e todos na mesma circunferéncia.
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RECEITAS /N NMATURA DE UMA MULHER
AFRODESCENDENTE PARA SOBREVIVER AS
MUITAS PANDEMIAS NELA MESMA

Francilene Brito da Silva

Deixo aqui, neste E-book sobre narrativas e cuidados, algumas
receitas que aprendi na Pandemia de 2020. Durante as rodas de
conversas que tivemos no “Projeto COVID-19: Narrativas e cuidados
das pessoas afrodescendentes em relagdo a pandemia” fui percebendo
que: somos numa sociedade em que, cada vez mais,
escancaradamente, mulheres, LGBTQI+, criangas, jovens e
adolescentes, todos afrodescendentes sdo vitimas de preconceitos; e,
uma das melhores maneiras de enfrentarmos o0 medo da morte por um
virus, ou seja, a melhor resposta é buscar nos manter vivas/os com
sanidade, conhecimentos ancestrais e afetos. Embora, muitas pessoas
ndo tenham opcao de ndo sair de casa, nos momentos em que tiverem
um tempinho podem aproveitar para fazer algumas dessas receitas.
N&o sdo receitas para seguir como quem ndo pensa. Sao receitas para
pensarmos-sentirmos-refletirmos ou escolher simplesmente néo fazer
e ficar apenas quietas/os. E, nos manter conectados a nossa
afrodescendéncia cotidiana.

A MANDALA LUNAR

Para quando vocé ndo souber mais gerir seu tempo. Pois, somos
ensinadas/os a n&o parar e nunca fazer algo para si sem se culpar,
porque estaremos ‘“perdendo tempo”. Para as mulheres que
menstruam, dou meus parabéns, pois é sinal de que podem renascer
muitas vezes, para enfim se conhecer melhor. E, viver com
consciéncia seu ser: ancid-bruxa-sabia, menina, mée e guerreira a cada
ciclo. Vivendo assim, desenvolve sabedoria para perceber que tem
tempo para tudo no mundo, apesar das escraviddes e das violéncias
com as quais somos atingidas na nossa sociedade. Para as mulheres
que ja ndo menstruam, dou meus parabéns também, pois, isso
acontece quando a mulher ja atinge seu tempo de conectar-se
plenamente com a sabedoria da lua em seus ciclos externo a mulher
menstruada, que se baseia por sua lua interna (a sua menstruacdo). A
mulher que ndo menstrua mais, pode fazer sua mandala de acordo com
a propria lua no céu. A mulher que ainda menstrua pode ter como base
os dias da menstruardo, ou seja, marcar primeiro os dias da
menstruacdo e seguir marcando, pintando e ou escrevendo nos outros
dias as suas sensac¢des. Os homens podem também seguir a lua externa
no céu, se quiserem fazer. Abaixo, 0s passos para quem quiser seguir
esta receita.

1. Faga uma Mandala da Lua e, durante os 28 dias marcados na
mandala, tente pintar — cada dia — seu ciclo menstrual, suas
emoc0es, desejos, variages de humor, conquistas. Pois, todas
nos temos uma lua interna que “conversa” com a Lua externa
— nossa Mé&e Lua que nos ensina tanto sobre o tempo e suas
estacOes. Essa lua interna é a menstruacdo para quem ainda
menstrua. Para quem ndo menstrua, a lua externa no céu sera
seu guia.



2. Durante o periodo em que estiver construindo sua mandala, 4. Ao tentar se conectar com a sua lua interna e a lua no céu
vocé poderd perceber uma intimidade que nunca havia (externa), vocé encontrard algumas respostas sabias dentro de
percebido. Mesmo que vocé dedique somente Smin para fazer si. Estas respostas, me ajudaram a néo estar ansiosa, medrosa,
isto todos os dias, percebera a diferenca em sua vida. Escolha depressiva ou mesmo nervosa demais com a situacéo atual em
um horario que vocé possa se dedicar a vocé mesma. Se, que vivemos. Estes saberes sdo vindos da América profunda
estiver dificil conseguir todos os dias, faga-o de 3 em 3 dias ou Andina e desde Africa com as nossas ancestrais. Eles nio
mesmo 1 vez por semana. Vocé percebera quando for tempo ficaram por 14, também os povos Andinos da América Latina
de parar e se resguardar e quando for tempo de fazer seus sd0 responsaveis por muita sabedoria sobre Pachamama, a
projetos com mais afinco e o tempo de realiza-los com mais Mé&e Terra, que € deusa da fertilidade-prosperidade e do
energia positiva. tempo-espaco da vida em transformacdo. Ela nos ensina a

3. A seguir, um exemplo de manadala lunar, a partir de minha revigorar nossa memorias, que se encontram no utero. Nosso

experiéncia em 2020. Mas, vocé podera fazer o seu proprio

Utero € como a terra, recebe tudo e transforma em humos para

modelo e reproduzir a estrutura todo més. brotar  novas  possibilidades de  transformacGes,
conhecimentos, projetos e seres. Nos tornamos seres
renovados quando entendemos que temos um tesouro de
memoria dentro de nds. Podemos assim, nos conhecer para
ndo guardar memdrias densas, que causam doencas. E, tecer
uma vida mais leve.

Imagem 1 — “Mandala Lunar”, Francilene Brito da Silva, fevereiro de 2020.

AS ERVAS - PLANTAS

As plantas sdo nossas companheiras e amigas. Elas nos fornecem
energias poderosas para cada momento que precisamos de mais
atencdo e cuidado. Na pandemia aprendi e estou aprendendo que nao
é possivel fazer uso das ervas, como por exemplo dos chés, sem ter
uma postura educativa outra — diferente da educacao ocidentalista que
recebemos, como: visdo de catalogacdo das espécies ou de uso de
remedios sem autoconhecimento. Uma erva ou planta ndo € um
“Dipirona”, ¢ uma energia em forma de ser, com a qual vocé pode se

Fonte: Francilene Brito da Silva, acervo particular, 2020.

58



conectar para se conhecer mais e se curar de algo emocional,
espiritual, mental.

N&o perca tempo, veja 0 que vocé tem ao seu redor de plantas e
comece a se relacionar com elas, de ser para ser. Isso te trara um bem
enorme.

Vocé pode aliar sua mandala lunar com mais esse cuidado.

Veja minha humilde ilustracdo para te despertar a esse novo mundo.
Nesta pintura, procurei por as ervas que tinha em casa, no meu jardim.
Elas me acompanham a bastante tempo, mas somente agora parei para
conhece-las melhor. Nessa busca, me achei e tento cada dia me
fortalecer com suas energias, seja com banhos, chas, mandalas com
ervas, meditagdo ao lado delas, ou simplesmente conversando com
estes seres maravilhosos que me acolheram desde sempre. Folha da
Fortuna ou Folha Santa, Alecrim, Malva, Samambaia, Maria Sem-
Vergonha, Espada de S&o Jorge sdo algumas destas incriveis plantas-
ervas que me acompanham em dias iluminados e tristes.

Imagem 3 — “Nosso ciclo-tempo e as ervas”, Leninha, aquarela em papel,
dezembro de 2020.

Fonte: Francilene Brito da Silva, acervo particular, 2020.

A COSTURA - REMENDAR-SE

Para as crises e as feridas emocionais, vocé pode tecer costuras
criativas em um tecido eleito para ser sua manta de protecdo. Costure
como se tivesse remendando suas experiéncias nesta manta. Ela te
servird como protetora pela noite ou em algum momento do dia,
quando precisamos sentar por cima e parar um pouco para respirar
levemente. Inspirada na acéo de tecer a mim mesma, a imagem abaixo
apareceu em meus tragos aquarelados. E, para te mostrar algo que fiz,
nesse sentido também, trago aqui outra imagem, uma costura-
remendo em pedaco de tecido jeans. Depois, mostro uma inspiracao
que me compraz muitissimo, uma imagem de costura dos povos
africanos do Mali, que fazem Bordado Dogon. As costureiras-
bordadeiras usam diversas cores de fios de |& sobre o tingimento
indigo.

Imagem 4 — “Cuidado em dias de crise”, Leninha, aquarela em papel, junho de
» s i
i e
AR P

Fonte: Acervo particular, 2020.
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Imagem 5 — “Costura emenda”, Leninha, costura-bordado em jeans, junho de
2020.

il

Fonte: Acer particular, 2020.

n. Fotografia da Internet, s/d.
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| m 6 — Bordado D_o_o_

Fonte:' UFW. Disponivel em:
https://universomovieforward.com/2017/05/22/africa-com-okan-o0-bordado-
dogon/. Acesso em: 20 jul. 2020.

O PENTEIO

Uma receita para aqueles tempos de abismo e sombra, para aqueles dias em que
nada nos consola.

(ZAMBRANO, 2016, 39).

Nos Andes, em Africa as mulheres penteiam umas as outras sempre
que precisam e, aliado a esse ritual, fazem a celebragéo de linhagem,
de conexdo consigo mesmas, com as maes e avos ancestrais, com as
outras pessoas e com 0 universo que nos une a grande Mée Terra e ao
Pai Ceéu.

“Quando passamos o pente na nossa cabeg¢a, uma magica clareza nos
invade o pensamento e nos ajeita o coragdo.” Nesse ritual podemos
falar, nos aconselhar, contar nossas historias ou simplesmente calar.
“E uma cerimonia de aconchego para alma, que a lava como as deusas
penteadeiras, presentes ao longo de todas as culturas”. E um momento
também de se perdoar e se conhecer. “Acordar a escuta sensivel que
nao julga e, sobretudo, dar amor”. Quando estou triste, eu mesma
penteio e faco trangas em meu cabelo e tudo vai se clareando e fico
com o coracdo no lugar. A tristeza pode continuar, mas nunca roubara
meu alento, meu Axe, minha luz.

Vamos 14?

(Peca a sua filha, mée, avd, uma amiga ou uma mulher de confianca
para pentear seus cabelos e depois vocé ird pentear os dela — ou vice-
Versa).

Pegue um bom pente de madeira ou outro;

Pegue um o6leo essencial para os cabelos: lavanda, geranio, laranja,
ylang ylang (pode ser um creme simples);

Passe 0 6leo nas mdos e comece a passar nos cabelos da pessoa;
Comece a pentear;

Peca para ela falar de si, da vida ou te dar um conselho;

Penteie estando presente, devagar, com carinho;
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Deixe o pente fazer cair as incertezas, 0s medos, as insegurangas, as
iras, os arrependimentos.

Finalmente, faca trancas;

Agora, com a cabeca feita e o corpo cheio de boas energias, peca para
a outra mulher te pentear. (Caso tenha sido o contrario, peca para
pentea-la.)

Sugestio de musica: Oh Lua, de Cristina Tati em Cantos da Lua
(2001).

e ApO0s, este peteio, passei aquele batom maravilhoso e me
encantei comigo mesma. Compartilho entdo, a obra que fiz
apos a experiéncia deste batom.

Imagem 7 — “Cuidando do encanto”, Leninha, aquarela em papel, junho de 2020.
N /| "\:: F"!‘W’ & a \.:

\

onte: Acervo particular, 2020.

Agradeco a oportunidade de compartilhar alguns momentos que tracei
para respirar diante da pandemia de 2020. Estas receitas sdo maneiras
de nos chamar atencéo para a nossa condi¢do de afrodescendente-
latino-americanos, que tem diversos conhecimentos, valores,
sabedorias. Estes, por sua vez, estdo espalhados por nossos cotidianos.
E, nos mantiveram sas/séos por muitos e muitos tempos. Entéo, por
que ndo continuarmos com estes saberes além daqueles saberes
reverberados como “mais conhecimento” pela academia? Para mim,
todos os conhecimentos sdo validos se nos prestam um servico
humano em favor da vida de todas/os.

Boas reflexdes.

Axé.
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CAPITULO V - RELATOS DE
EXPERIENCIASE NOTICIAS

OLHANDO DE AVESSO PARA MELHOR VER
A PANDEMIA - ENTENDER PARA MAIS
PERGUNTAR

Francis Musa Boakari

Teresina, Piaui —23.10.2020; 12 & 23.12.2020

Apresento a seguir, uma narrativa viabilizada pela participagdo do
“Projeto  Covid-19: Narrativas e Cuidados das Pessoas
Afrodescendentes em Relagdo a Pandemia” (SILVA, 2020),
desenvolvido durante a segunda metade deste ano de 2020. Aproveitei
mais esta oportunidade para socializar as minhas aprendizagens
oferecendo reflexdes, questionamentos e ponderacdes sobre a vida de

ser afrodescendente numa sociedade contemporanea como a brasileira
— machista, racista, classista, homofdbica, discriminatdria e desigual
como mostram as discussdes desenvolvidas nos diversos capitulos da
publicacdo: ‘“Politicas publicas e diversidade: quem precisa de
identidade?”, organizada por Francis Musa Boakari, Francilene Brito
da Silva e llanna Brenda Mendes Batista (2020).

Nesta narrativa, ofereco d/ao leitora/or umas palavras voantes sobre
imagens dos meus 2 (dois) pés, com foco certo e outra desfocada.
Estou querendo chamar atengdo a nossa cosmovisao atual que enfatiza
0 consumo-exploragao de tudo e todas/os pelos mais “competentes”.
Esta perspectiva tem muito a ver com a pandemia que assola 0 mundo
inteiro, e pensando nesta situacéo, faco a provocacédo para pensarmos
numa outra maneira de olhar para ver e se relacionar com outros seres
— uma cosmopercepcao. Perceber e sentir o universo poderia ser
alternativa viavel, especialmente depois de conseguir controlar a
pandemia. E o que nos dizem os discursos atuais, e algumas das
praticas sendo desenvolvidas nesta segunda parte de dezembro de
2020, em relacdo a producdo-distribuicdo-acesso a vacina que ja esta
disponivel em alguns paises? A pandemia esta conseguindo provocar
um repensar sobre a necessidade de re-aprender novas praticas sociais
mais colaborativas, humanas? O mercado de procura-oferta, tudo
continua indicando, ¢ o nosso modus operandi. Vamos continuar
como o cagador que ndo escutou o choro de seu vizinho, e nem de sua
prépria irmd-mae, e terminou sendo devorado pelo ledo. Que pena...!

Outras partes desta narrativa tratam de “convites” para pensar com
mais criticidade sobre a participacao das atividades do Nucleo RODA
GRIO. Na parte seguinte, apresento algumas reflexdes sobre temas
que ajudariam pensar mais sobre a pandemia e os desafios atuais. Em



seguida, alguns ditos pessoais que servem de reflexdes sobre a
sociedade, estdo apresentados com finalidade de conseguir focar em
algumas  questdes  diretamente  relacionadas as  nossas
responsabilidades como cidadas/dos. Todas/es/os nos somos
responsaveis, precisamos pensar nisto permanentemente a fim de ndo
continuarmos as préaticas atuais que desumanizam outras pessoas.

Concluo esta viagem narrativa chamando atencdo especial a nossa
afrodescendéncia, e as outras descendéncias, que fazem possivel a
sociedade brasileira, com a nossa cultura latina-europeia-africana-
asiatica... Pensar numa cosmopercepc¢do como alternativa num mundo
p6s-pandemia, sO poderia fazer mais sentido se esta perspectiva
tornasse cotidiana e pratica ideal para continuamente humanizar a
sociedade humana.

Imagem 1: Pés do autor, S. Leoa, fev. 2020.

Fonte: Acervo particular do autor, 2020.
Vejo um par de PES — descalcos.

Natureza sem interferéncia demais — simples, harménica e humana.
Uma imagem que as pessoas gostariam que existisse.

Confiando neste outro como ser humano, NOS tomamos emprestados
estes 6culos. MAS — sé aparéncias que a visdao hegemdnica vendeu
durante séculos.

Sabiamos que estavam desfocados, mas confiamos em ajustes
necessarios.

Sem um ou outro pé, esta imagem seria outra

De outra coisa.

Realidade diferente.

Concordar em discordar sempre tem sido o acordo dos olhares
diferentes.

Imagine, um so pé,

Um pé sozinho — curvado no chao.

Dizendo o que —

Para quem dizer o que —

O que tenta dizer — Quando — Onde — Como — Por quanto tempo?

Poderia a imagem do pé sO representar o mundo pré-pandemia —
COVID-19?

Aparentemente:

Livre — Sem limites — Sem controle determinado — Sem disciplina
unica — Com valores diversos — Sendo possivel, muito de que podia
pensar-fazer algumas pessoas.

Foi assim mesmo?

Ou era s6 um mundo HUMANO de APARENCIAS?

De novo, ha dois pés, curvados no chéo,
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se tocando e com uma fresta, abertura para respirar,
olhar, ver, ser outra coisa.
Com colaboracgéo de todas — todes — todos e de/com TUDO.

Imagem 2: “Pés do autor distorcidos”, Sierra Leoa, fev. 2020.

Fonte: Acervo particular do autor, 2020.

Com a pandemia e imagens assim, tenho coragem de Ihe fazer os
seguintes convites:

- Com as realidades da pandemia, o que aprendeu com o Projeto de
Extensdo elaborado pela Profa. Dra. Francilene Brito da Silva
(SILVA, 2020)?

- Como caracterizaria 05 (cinco) ligdes aprendidas de qualquer um dos
textos discutidos durante as Rodas este ano?

- “Linhas abissais” e “ecologia de saberes” de Boaventura de Souza
Santos dizem o que para vocé em mundos pandémico e pds-
pandemia?

- Com a pandemia, o que foi possivel para vocé fazer com/pelo
NUCLEO RODA GRIO?

- Durante esta pandemia, 0 que conseguiu entender sobre vocé
mesma/o, da sua “familia” e de suas outras redes de relagcdes com
pessoas?

- Com tudo que aconteceu e estd acontecendo, o que diria deste
MUNDO NOSSO?

- Pensando na sua humanidade, ficou/esta ficando melhor? Por que?
- Como esta pandemia escancarou as malvadezas das préaticas
discriminatorias da sociedade brasileira?

- Sim, a pandemia causou e intensificou muitos problemas sociais —
entdo, quais algumas de suas contribuicbes ndo-negativas as
sociedades de hoje?

- Depois de mais de nove meses enclausuradas/es/os em casa e em
outros “espagos fechados”, o que dizer sobre a chamada “fadiga da
pandemia” agora em dezembro de 2020?

- O que dizer desta espécie de seres que mandou pessoas para a lua
com éxito, e ainda precisa aprender a lavar as maos de modo correto?
- Quais imaginarios consegue construir desta sociedade em periodos -
p6s-pandemia ou poés-racismo ou pés-machismo?

Questionamentos como o que tenho colocado acima, provocam
reflexdes como estas:

01. O sucesso, acima de tudo, é condigdo individual, e poderia ajudar
0 tipo coletivo.

02. Humildade néo é crime. Pode ser chave para sucesso da pessoa
sébia e focada.

03. A ajuda da(s) outra(s) pessoa(s) mais ajudard quando muito se
ajuda primeira/e/o.
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04. Sim, exemplos simples e concretos ensinam mais que grandes
exemplos que agradam mais, as/os contadoras/es de “grandes”
historias.

05. A pandemia sanitaria na satde publica s6 fortalece as pandemias
histéricas das populacbes afrodescendentes e indigenas desde a
chegada de europeus as costas africanas e americanas. Viva a
interseccionalidade como instrumento de pesquisa e eixo educativo.
06. Toda periferia € um centro. O meu centro pode ser a sua periferia.
Seja bem-vinda/o ao nosso espago-tempo.

07. O lugar de fala € tdo importante quanto o lugar de escuta. Sem
este, 0 outro perderia a sua vitalidade.

08. Para realmente entender a pandemia de 2020, precisamos
compreender o0 que de fato significa SER-SENDO
AFRODESCENDENTE/INDIGENA. Povos das terras-mundos-
tempo-TEMPO VIDA.

09. A riqueza das riquezas € respeito de si prépria/o, e para COM
outras pessoas.

10. Que com esta pandemia, as pessoas consigam perceber-entender-
viver a relevancia das interdependéncias dialdgicas que sempre vao
existir.

11. Ainda podemos retrabalhar a metafora para a nossa sociedade,
uma em que um policial, numa rua movimentada, durante o dia,
ajoelhado no pescoco de um homem, consegue ‘tirar a vida de um
outro ser humano’ por que tem aparéncia fisica diferente.

Num contexto assim, o meu ser-sendo afrodescendente nesta
pandemia sanitaria com ajuda do ‘“Projeto Covid-19: Narrativas e
Cuidados das Pessoas Afrodescendentes em Relacdo a Pandemia”
(SILVA, 2020), ainda me estimula a oferecer ponderagdes como as
que seguem:

- A Imagem 3, abaixo, esquecendo da figura do irmdo de roupas
europeias, s6 me faz lembrar de um conjunto de questdes para 0s
povos da Europa que diziam gue os povos do continente africano nao
tinham (sistema):

- Histdria — mas a Africa foi a Terra Mae de todos os povos de todos
os lugares;

- Cultura — mas, as pecas das culturas materiais ainda se encontram
em museus da Europa e da América do Norte. Se ndo existiam culturas
nestas terras, como explicam os ideogramas dos achanti de Gana
atual?

- Religido — mas, europeus tiveram a audacia de destruir espacos,
objetos e praticas sagradas dos povos africanos a fim de os
catequizarem. Como se explica uma cosmopercepcao como ubuntu?

Imagem 3: “Ponte do povo primario num pais africano”. s/d.

- Economia — com o seu comunalismo (comunitario) primario, 0s
diversos povos do continente africano desenvolveram atividades de
trocas comerciais com 0os mundos asiatico e europeu muito antes da
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malvada escravizacdo criminosa-gananciosa dos europeus — crime
inafiancivel contra a humanidade!

- Politica — como os povos africanos conseguiam se organizar para
lutar contra a invasao estrangeira e proteger 0s seus interesses? Veja
0 que fizeram os zulus, mendes, achantis, iorubas, kikuyus, fantis,
swahili, temnes, e muitos outros.

- Social — todos os povos de todos os lugares e de todos os tempos
sempre tiveram sistemas sociais. Sem estes, ndo seriam grupos
humanos, comunidades.

Como afrodescendente, ndo posso ndo pensar nas seguintes ideias
enquanto tentamos discutir a pandemia de COVID-19 de 2020 como
“possivel divisor das dguas”:

- A pandemia faz a gente pensar que “¢ preciso mudar”. E, estou
tentado as perguntas: Mudar o que — para 0 que — por que - com 0
gue — com guem — para quem?

- Para completar a colocagéo — “O homem ¢ a cabega da familia”, eu
afirmo o seguinte: ‘E a mulher, o pescoco’!

S6 temos paz quando ha igualdade nas raizes dos grupos das nossas
sociedades. Lutar pelo acesso igual as oportunidades pelas/os
mulheres/homens (e outros grupos) somente fora de casa, locus
familiar/residencial, € ser machista. A luta pelas igualdades nao
conhece lugar ou tempo. E luta ubiqua, constante e permanente. Com
0 racismo-machismo sistémico, e as politicas publicas desiguais
inconsistentemente implementadas por um Estado fundado na
violéncia contra pessoas com pigmentacdo de pele menos clara, a

igualdade entre as pessoas como estado de direito vai continuar
escapando desta sociedade. Lutar pela igualdade s6 de “boca para
fora” vai continuar surtindo os efeitos pensados — mais desigualdades
com justificativas injustificiveis.

- Muitas pessoas continuam afirmando que “As nossas criangas sao o
futuro do pais”. Uma menina de um grupo de meninas-meninos de
rua, silenciosa-pensante-introspectiva, inocentemente perguntou:
“Como assim, se ninguém nem olha para nos agora”?

A pandemia e as afetacdes — Como construimos as nossas afetacdes?
O cansaco do isolamento social, distanciamento de outras pessoas no
mesmo espaco, a higiene de lavar as maos e usar alcool gel ja nos
atingiram tanto que as afetacdes se tornaram tarefas a parte? E o que
acontece quando incluir uso da mascara, até dentro de casa,
dependendo da situacao?

- Em culturas predominantemente ndo ocidentais, idosas/os s&o
mem@rias vivas e sdo valorizadas/os pela comunidade. Aqui, sob o
manto da cultura ocidental, pessoas idosas sdo custos, contas para
pagar.

Se relacionar com pessoas velhas em termos de contas a pagar, e nao
com base em cuidar e amar, aponta para uma sociedade doentia, com
pessoas desequilibradas, que evitam a velhice (necessaria) com
horror.

- TODAS AS FORMAS DE VIDA SAO RELEVANTES PARA O
PLANETA.

As vidas humanas sdo necessarias para qualquer sociedade humana.
As vidas dos povos descendentes de africanas/os, asiaticas/os,
amerindias/os e europeias/eus sdo todas importantes, muito
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importantes — sdo sagradas e merecem respeito, ndo somente porque
nos ensinaram a chegar até aqui historicamente, mas porque sdo vidas.

YES, Black Lives Matter — Sim, as vidas de pessoas descendentes de
africanas/os deveriam ser tratadas com respeito, dignidade e valoracao
explicita — sempre.

Yes, the lives of all humans and other living beings always deserve
total and unquestionable respect by all everywhere. [Sim, as vidas de
todos os seres humanos, e de todos 0s seres vivos sempre merecem
respeito total e inquestionavel, em todos os lugares-espacos.]
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ESCREVIVENCIAS DE UMA MULHER
AFRODESCENDENTE EM MEIO A
UMAPANDEMIA: TECENDO SENTIDOS E
REFLEXOES

Jhulyane Cristine da Cunha Nunes

Vou fazendo o que da e o que posso

Vou indo

No meu ritmo

Como um rio

Sigo meu fluxo

Nunca sou a mesma

Mergulho em minhas correntezas

Me perco e me encontro em mim

Sou meu proprio cais, minha ancora

Me firmo e lembro dos que vieram antes de mim
Eles também s&o minha forca e me dao forca
As vezes eu canso, sou humana

Ent&o descanso

Me (re)conecto

Sobrevivo, respiro, tomo félego

Prossigo

Sigo

(Jhulyane Cunha)

Antes da pandemia muitas vezes me senti fruto da “cultura da pressa”,
do imediatismo, fluxo de rapidez, em uma competi¢cdo com o tempo,
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além da cobranca por producdo em diferentes ambitos, porém aos
poucos 0 meu corpo-casa (lugar que habito em mim) me mostrava que
aquele ritmo ndo estava me fazendo bem, que o esgotamento também
era uma forma de pedir para descansar e para desacelerar, pois
enquanto mulher afrodescendente eu estava, e ainda estou imersa em
uma sociedade neoliberal que infelizmente lucra e se apropria do
nosso produtivismo mediante 0 nosso esgotamento emocional e fisico.
Nesse sentido, no més de marco com o inicio da quarentena comecei
um exercicio de olhar interno, pois a vida e infelizmente a pandemia
me mostraram que era preciso parar e se resguardar, tanto por mim
como pelos muitos outros que ndo tinham a oportunidade de ficar em
suas casas em isolamento social, desse modo fazer a minha parte
ficando em casa era um imperativo a ser vivenciado nos proximos dias
que estavam por vir.

A partir desse movimento de estar em casa, redirecionei minha
energia para varias coisas, entres eles a vontade constante de me
manter informada, de estar conectada, reconheco que muitas dessas
acOes estavam se tornando automatizadas e foi nesse segmento que
refleti criticamente acerca do real motivo de tanta necessidade de se
manter “fazendo alguma atividade”.

Ainda assim consegui retomar velhos habitos como ler livros, ouvir
musicas, assistir filmes e séries, fazer receitas, registrar momentos
através de fotografias, cuidar de plantas e foi num desses dias que vi
roseiras florescerem. Poder observar o ciclo de crescimento das rosas
me trouxe um novo olhar sobre o quanto a natureza tem a nos ensinar,
sobretudo sobre o tempo.

Imagem 1: Registros fotogréaficos da autora, 2020.

Fonte: Acervo particular da autora, 2020.

A saudade dos encontros regados de afeto-presenca-contato foi
substituida pelos encontros virtuais, pelas trocas e as novas
possibilidades de afeto-cuidado a distancia e assim comecei a
visualizar a palavra presenga com um novo sentido.

E longe de querer romantizar a minha rotina como um impulsionador
de “novos habitos”, essas foram algumas das formas que encontrei
através dos meus ajustamentos criativos de (sobre)viver, pois além de
tudo isso senti diferentes tipos de medos, seja de estar infectada, de
algum ente querido estar infectado, de perder alguém, medo
relacionado a minha situacéo financeira, o0 medo do incerto.

Experienciei um turbilhdo de sentimentos, uma vez que nem tudo
foram “flores” entrei em contato com minhas angustias, ansiedade,
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incertezas, afinal foi praticamente impossivel ndo me afetar com ao
menos uma noticia ou acontecimento durante esses meses.

Essas também sdo algumas das consequéncias de morar em um pais
governado por um presidente genocida, irresponsavel, fascista. Com
indmeros casos de racismo sendo escancarados nas midias, com as
milhares de mortes devido a pandemia, desmatamentos e queimadas
nas florestas e pantanal, 0 aumento no indice de violéncia de género
em pleno isolamento social, desmontes no Sistema Unico de Sadde -
SUS, incluindo as politicas de salde mental. Nesses momentos
lembro-me de um trecho da musica AmarElo de Emicida, como forma
de me fortalecer de (re)existir.

“Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes

Se isso é sobre vivéncia, me resumir & sobrevivéncia

E roubar um pouco de bom que Vvivi

Por fim, permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes
Achar que essas mazelas me definem é o pior dos crimes
E dar o troféu pro nosso algoz e fazer nds sumir

Tenho sangrado demais

Tenho chorado pra cachorro

Ano passado eu morri

Mas esse ano eu ndo morro “

(AMAReLO, Emicida, 2019)

A sensacédo que tenho é de que ser brasileira € um estado constante de
cansaco e quando me sinto assim me lembro que essa € justamente a
intengéo da politica desse (des)governo, de nos enfraquecer, de sugar
nossas forgas.E é nessa perspectiva que trago outro trecho de uma
musica de Emicida, sobre a poténcia do coletivo, do cuidado, amparo
e afeto.

Tudo, tudo, tudo que ndis tem é nois

Tudo, tudo, tudo que ndis tem é

Cale o cansaco, refaca o lago

Oferega um abrago quente

A musica € sé uma semente

Um sorriso ainda € a Unica lingua que todos entende
Tipo um girassol, meu olho busca o sol
(Emicida-Principia)

Essa foi a primeira vez que passei tanto tempo junta aos meus
familiares em casa, ndo somos perfeitos, no amamos, mas nem sempre
concordamos com tudo e temos nossas singularidades. Mas o que
quero explanar aqui é a importancia do nosso cuidado mutuo, de nos
termos sido nosso suporte e contado com nds mesmos, isso fez muita
diferenca no modo como lidamos com a pandemia.

CRER-SENDO

Fonte: Acervo particUiar da autora, 2020.
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Enxergar beleza, apesar das inconstancias na vida cotidiana
Sobre plantar sementes, observar o crescimento

E apreciar cada pequeno detalhe do seu florescimento
(Jhulyane Cunha)

PARA PODER ESPERANCAR E PRECISO SE CUIDAR

Esperanca do verbo esperangar faz muito sentido nessa jornada de
luta, pois assim como a frase de Angela Davis “A liberdade ¢ uma luta
constante”, mas ¢ sempre bom reforcar que para poder prosseguir €
preciso ter sanidade, estar bem e fortalecida. Nutrir diferentes habitos
de cuidado, tanto com 0 noSsO cOrpo como a mente nao Sao
privilégios, mas sim mecanismos de (re)existéncia, nessa sociedade
patriarcal, racista e classista.

Resolvi trazer nessas minhas escrevivéncias, sobre o que me
atravessa, porque no meio académico constantemente se propaga um
discurso de busca pela neutralidade, imparcialidade, sobre ndo
demonstrar emocgodes, distanciamento “pesquisa e pesquisador” e ¢
nessas horas que me questiono como escrever academicamente sem
me colocar, se sou também o que estudo?

Imagem 3: Registro fotografico do livro “Tudo nela brilha e queima” da poetisa

Ryane Ledo.
s 7

Fonte: Acervo particular da autora, 2020.

Demorei anos de estudo para perceber que a maioria dos livros aos
quais eu li desde os tempos de escola até a graduacdo foram escritos
por pessoas que majoritariamente nao traziam narrativas para além do
eixo eurocéntrico. A partir disso me bateu uma curiosidade, mais
precisamente uma necessidade pulsante de ler mais, conhecer outras
historias, muitas dessas que ainda estdo sendo escritas ou tendo o seu
devido reconhecimento nos dias atuais.
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E foi em uma dessas caminhadas que conheci o CONGEATfro e gracas
a esse evento tive a oportunidade de nesse ano me inscrever no
“PROJETO COVID-19: NARRATIVAS E CUIDADOS DAS
PESSOAS AFRODESCENDENTES EM RELAC}AO A
PANDEMIA” o mesmo foi um impulsionador, um espago virtual de
acolhimento, novos aprendizados, trocas de conhecimento, 0s
encontros me tencionavam muitas reflexdes e algumas delas foram
expressas nes

MULHERES AFRODESCENDENTES DE
SUCESSO: RELATO ACADEMICO NA
PANDEMIA

Odilanir de Oliveira Leao
Caryne Maria da Silva Gomes

O dia 28 de Agosto do ano de 2020 iniciou com toda a sua
normalidade dentro da anormalidade deste ano atipico. Em meio ao
momento atual, politico e social, uma pandemia e tantos
acontecimentos no Brasil e no mundo, com variado acesso a
informacgdes e em isolamento social é de se esperar que nossas
emocBes tomem proporgcbes e intensidades bem maiores que o
habitual, com as noticias anunciadas durante todo o dia:

a. Jacob Blake, um homem negro, levou sete tiros de policiais
enguanto tentava separar uma briga doméstica e esta
paralisado da cintura para baixo, detonando protestos contra
violéncia policial em Kenosha, no Estado do Wisconsin,
EUA (CNN, 2020);

b. Tiroteio no morro do Séo Carlos, regido central do Rio de
Janeiro, uma moradora foi atingida com dois tiros de fuzil ao
tentar proteger o filho (G1, 2020a);



c. Morre Chadwick Boseman, astro de Pantera Negra aos 43
anos de idade em decorréncia de um cancer de colon (G1,
2020c);

d. Brasil passa de 119 mil mortes por Covid-19, 868 em 24
horas e 3.808.663 diagnosticos do novo Corona virus desde o
comeco da pandemia em marco (G1, 2020d);

e. Atlas da Violéncia 2020, que analisa as mortes por causas
violentas no Brasil, aponta que 43.890 pessoas negras foram
vitimas de homicidio em 2018, ou seja, a taxa de homicidios
para 0s negros no Brasil é de 37,8 mortes para cada grupo de
100 mil (ALMA PRETA, 2020a).

Foi neste contexto que duas alunas aprovadas no seletivo 2020/2021
do Programa de Pés-Graduagcdo em Educacdo — UFPI, Mestrado em
Educacdo (PPGEd), da Universidade Federal do Piaui, Campus
Universitario Ministro Petronio Portella — Ininga, participavam
semanalmente da disciplina Tépicos Especiais, grupo de pesquisa
Roda Grid, com tematicas Afrodescendentes diversas. Dentro da
programacao da disciplina, surge o PROJETO COVID-19: Narrativas
e cuidados das pessoas afrodescendentes em relacdo a pandemia,
projeto esse resultado de uma experiéncia iniciada no dia 10 de abril
de 2020 quando o Nucleo de Estudos e Pesquisas Roda Gri6 —
GEATfro: Género, Educacdo e Afrodescendéncia da Universidade
Federal do Piaui (UFPI) comecou a realizar videoconferéncia, via
internet em plataformas digitais, como atividade remota dos
estudantes e da comunidade que ja participava do Nucleo em periodos
anteriores a Pandemia do COVID-19.

O Corona virus esteve presente nos noticiarios internacionais desde o
final do ano de 2019, nos primeiros casos de Pneumonia de causa
desconhecida em hospital de Wuhan/China, mas somente no dia 30
de janeiro de 2020 a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) decidiu e
declarou ao mundo que a doenca causada pelo novo Corona virus,
chamada popularmente por COVID-19 constituia entdo uma nova
emergéncia mundial de satde publica de ambito internacional. 1sso
significa o “mais alto nivel de alerta da Organiza¢do, conforme
previsto no Regulamento Sanitario Internacional” (OPAS, 2020a).
Para iniciarmos de fato esse relato e para compreender a relevancia do
dia 28 de Agosto em nossa agenda académica, primeiramente,
gostariamos de falar sobre o Nucleo de Estudos e Pesquisas Roda Gri6
— GEATfro: Género, Educacdo e Afrodescendéncia da Universidade
Federal do Piaui (UFPI - Roda Gri6) a qual fazemos parte desde 0 ano
de 2018.

NUCLEO DE PESQUISA RODA GRIO

O Nucleo RODA GRIO, faz parte do Centro de Ciéncias da Educacéo
— CCE e desenvolve pesquisas em educacdo, com relevancias
socioculturais sob a coordenacéo do Professor P6s PhD Francis Musa
Boakari (CCE/UFPI) e Professora Dra. Francilene Brito da Silva
(CCE/UFPI). O grupo é composto em cooperagdo com membros do
campo da Educacgdo, Ciéncias Sociais, Arte, Psicologia, Pedagogia,
Histéria e areas afins, de forma dialdgica, interdisciplinar e/ou
multirreferencial e tem por objetivo construir conhecimento
explicitamente critico dos processos identitarios e historicos
afrodescendentes, das relagdes de género e das educagdes escolar e
social.
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Na primeira Roda do ano, durante uma dindmica, protagonizada pela
Profa. Francilene, definimos as tematicas e textos que seriam
estudados e discutidos como programacao dos encontros do Grupo de
Estudos Roda Grid nesse ano de 2020.

A partir das propostas tematicas, escolhemos discutir o texto
MULHERES BRASILEIRAS AFRODESCENDENTES DE
SUCESSO: o discurso do fazer, fazendo diferencas (Boakari, et al.).
Ainda pensavamos e idealizdvamos os encontros presenciais, quando
académicos e discentes, ligados ou ndo ao ensino superior, foram
surpreendidos pela suspensdo imediata do que mais nos abastecia
enquanto grupo: o compartilhamento e a pesquisa. Foi deste grupo de
estudos sistematicos, com encontros semanais dentro da UFPI, onde
se compartilha pesquisas sobre género, educacdo e afrodescendéncia
que no dia 11 de margo de 2020, nos foi anunciado que o novo Corona
virus, causador da doenca COVID-19, havia sido caracterizado pela
Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) como uma pandemia (UFPI,
2020a).

No dia 16 de mar¢o, a Reitoria da Universidade Federal do Piaui, na
pagina oficial da instituicdo comunica reunido da equipe da
Administracdo Superior, Diretores de Unidades de Ensino e
infectologista para formar Comité Gestor de Crise (CGC) e
estabelecer, por meio deste, plano de contingéncia com o objetivo de
gerenciar questdes inerentes as crises relacionadas a Pandemia do
novo Coronavirus (COVID-19), ja oficialmente declarada pela OMS
(UFPI, 2020b). A Portaria n® 343 - MEC, emitida no dia 18 de margo,
publica autorizacao “em carater excepcional” da substituicao de aulas
presenciais por aulas do modelo educacdo a distancia -EAD
(BRASIL, 2020). Com isso, surge a possibilidade dos encontros do
Nucleo Roda Gri6 serem feitos via internet em plataformas digitais,

como atividade remota dos estudantes e da comunidade que ja
participava do Ndcleo em periodos anteriores ao COVID-19. Surge
entdo como complemento do momento que estamos presenciando o
Projeto Covid-19.

PROJETO COVID-19: Narrativas e cuidados das pessoas
afrodescendentes em relagdo a pandemia

A novidade do Projeto Covid-19 reforca a importancia da narrativa do
grupo a ser socializada como cuidado e experiéncia sobre o contexto
pandémico e seus desdobramentos no periodo de isolamento.
Sociabilizar e ampliar as experiéncias individuais, trabalhando a
vulnerabilidade da populagdo afrodescendente e a formacdo de uma
rede de colaboracao/confianca, interacdo, informacao e conhecimento
mais seguros diante dos desafios atuais. O Projeto Covid-19 parte do
termo “BemViver”, um conceito que ganha destaque no debate
politico, social e ambiental, um movimento baseado nos
conhecimentos ancestrais, no colaborativismo e no equilibrio
ambiental (ALMA PRETA, 2020b). O projeto tem o objetivo de
descobrir praticas de “bem viver” criadas no dia-a-dia dos sujeitos
afrodescendentes no cuidado de si e dos outros, na relagdo entre o
cotidiano e a atual situacdo de convivéncia com o Corona virus, bem
como, com as novas dificuldades somadas as j& existentes
estruturalmente falando, ou seja, para o desenvolvimento do projeto,
foi compartilhado nossas dores, medos, incertezas, para entdo nos
fortalecer com a discussédo do nosso bem viver e 0s aspectos dos
cuidados que essas narrativas produzem em cada praticante do grupo.

Ainda de acordo com o Projeto Covid-19, precisamos continuar nosso

processo de decolonizacéo, fruto das discussdes anteriores a pandemia
e compartilhar as experiéncias que utilizamos para nos manter com
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saude fisica, mental, emocional, e tantas outras maneiras de estarmos
bem no mundo. Para tanto, foi elaborado um calendario de atividades
para 0 Projeto COVID-19: Narrativas e Cuidados das Pessoas
Afrodescendentes em Relacdo a Pandemia — de 14/08/2020 a
18/12/2020, com encontros Quinzenais e On-line, através da
ferramenta Google Meet, um programa de videoconferéncias
do Google, de facil manuseio e gratuito, que permite fazer reunides
com até 100 pessoas, com limite de tempo de 24 horas, além de
oferecer recursos como compartilhamento de tela e cancelamento de
ruido (G1, 2020d). Uma excelente opgao para nos “Aquilombar”, que
de acordo com a reportagem do blog Alma Preta, significa se
“Organizar, constituir espagos que possamos refletir e agir sobre a
nossa realidade. Questionar o que estd posto que nos oprime e
construir demandas, agdes concretas, nos colocar em movimento para
mudar nossa realidade” (ALMA PRETA, 2019).

Dentro do calendéario proposto no projeto Covid-19, de 14/08/2020 a
18/12/2020, tivemos dez encontros quinzenais com 0s mais variados
temas disparadores e sob a organizacdo e coordenacdo de forma
voluntaria e de acordo com o interesse ou disponibilidade dos
integrantes do grupo. E para ser discutido no dia 28 de Agosto, essas
duas discentes escolheram o tema Mulheres Afrodescendentes, com
um texto de autoria do professor/orientador Francis Musa Boakari,
com o Titulo: “Mulheres Brasileiras Afrodescendentes de Sucesso: o
discurso do fazer, fazendo diferenca”. E neste dia, 28 de agosto, cheio
de situacOes e ja& com seis meses de isolamento social e com a
sobrecarga emocional da pandemia, em meio a uma realidade
psicolégica que comeca a ser vivida por muitas pessoas, que
trabalhamos a dimensdo deste texto com uma saturacdo de

sentimentos, pensamentos e sensacdes que ja nos levava ao
esgotamento mental e fisico.

DIA 28 DE AGOSTO DE 2020 — 8:30 DA MANHA: SALA
MEET, 32 PARTICIPANTES

Para (RE)comecar nossa conversa, o dia 28 de Agosto do ano de 2020
iniciou com toda a sua normalidade dentro da anormalidade deste ano
atipico. Todo o calendario do Projeto Covid-19, com os textos
disparadores e duplas responsaveis por cada encontro haviam sido
definidos meses antes, dentro dos encontros do grupo Roda Gri6. O
primeiro semestre nos serviu como modelo de trabalho e conex&o com
a plataforma Meet e com as ferramentas que poderiamos nos utilizar
para melhor desenvolver “nosso” projeto.

As Rodas de Conversa Virtual com duragdo de duas horas, eram
desenvolvidas com apresentacdo dialogada e roteiro/texto de até duas
paginas, disponibilizadas de forma on-line com antecedéncia, no
minimo, de quatro dias antes da Roda. A duracao para exposi¢do era
de no méaximo 30 minutos e o tempo restante era utilizado para o
debate e a discussdo dos disparadores, imprescindiveis para viabilizar
as rodas de conversas e a sensa¢ao de “aquilombamento” do grupo.
Tinha prioridade as narrativas de quem se sentisse a vontade para falar
sobre sua experiéncia naquele dia de participagdo, integrantes ou nao
integrantes da Roda Grid, que relacionasse o tema ao momento atual
de cuidado contra o novo Corona virus ou experiéncias individuais ou
comunitarias do momento e posteriores ao contexto pandémico.

O que importava no momento era compartilhar com pessoas que
saibam e queiram ouvir seus sentimentos e aceitar sem criticar a forma
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como 0 outro se sentia. Pessoas que adicionasse e ndo subtraisse. O
Projeto Covid-19 veio para que os participantes sentissem que nédo
seriam julgados ou que receberiam diagnosticos para seus sentimentos
frente a pandemia. O que o Projeto pretendia era o que, talvez, todos
nos precisassemos e queriamos: ser escutado. E foi com esta sensacao
e misto de sentimentos que apresentamos 0 texto sobre mulheres
afrodescendentes como disparador para a roda de conversa do Projeto
Covid-19 no dia 28 de Agosto de 2020, pois de acordo com Boakari
(2015, p. 18), ao falar de discurso ndo falado e escrito, mais de forma
mais realistico, “instrumento que comunica algo para alguém”, “as
mulheres afrodescendentes de sucesso visto de outro modo, usam o
seu préprio discurso do fazer fazendo acontecer pelas conquistas de
outras pessoas”, pois € no discurso que estas mulheres conseguem
mudar a estrutura social de modo “inocente”.

MULHERES BRASILEIRAS AFRODESCENDENTES DE
SUCESSO: o discurso do fazer, fazendo diferenca

No dia 24 de Agosto foi enviado ao grupo Roda Grid, através do e-
mail os informes sobre o préximo encontro. No e-mail foi inserido:
O capitulo do livro digitalizado, de autoria de Boakari (2015) e o
Roteiro da apresentagcdo. A seguir o corpo do E-mail: A obra que sera
discutida nesta sexta-feira (28/08), faz parte do livio EDUCACAO,
GENERO E AFRODESCENDENCIA: a dinadmica das lutas de
mulheres na transformacdo social, de autoria de: Francis Musa
Boakari - Ana Carolina Magalhées Fortes - Haldaci Regina da Silva -
Lucienia L. Pinheiro Martins - Ranchimit B. Nunes - Raimunda F.
Gomes Coelho (Org.). A obra é da Editora CRV, ISBN: 978-85-444-
0340-2, ano de 2015. A interligagdo das tematicas “Educa¢ao, Género
e afrodescendéncia” tratadas neste livro é resultado de um movimento

académico - politico - intelectual no qual sdo repensadas as
experiéncias educacionais e as condigfes de vida de pessoas
afrodescendentes, a partir de uma perspectiva feminista.

O Capitulo T de Francis Musa Boakari, “Mulheres Brasileiras
Afrodescendentes de Sucesso: o discurso do fazer, fazendo diferenca”
demonstra que a pretensdo do autor € discutir aspectos considerados
de muita valia em relacdo a mulher brasileira afrodescendente. Ao se
utilizar do termo Afrodescendéncia para os descendentes em todos 0s
tempos e em todas as partes do mundo atual, considera as diasporas
africanas, em periodos variados e que sempre Sera necessario 0
prefixo definidor do pertencimento nacional ou regional, aos rétulos
geopoliticos. (BOAKARI, 2015). Como disparadores, foram
retirados alguns trechos do texto para serem discutidos pela dupla
responsavel pelo dia e apresentados aos participantes como forma de
socializar saberes e problematizar conhecimentos. No total foram
dezesseis disparadores/trechos, divididos em blocos de oito para cada
discente. Apenas oito serdo mencionados como forma de
exemplificacdo:

a. Neste trabalho esta se referindo as/aos brasileiras/os de
ascendéncia africana, as/os brasileiras/os afrodescendentes
de parentesco com africanas/os que foram criminalmente
escravizadas/os, brutal e desumanamente trazidas/os para o
Brasil como propriedade particular para servir de pecas de
trabalho (pag. 22);

b. O termo afrodescendente (pag. 22);
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c. As mulheres Afrodescendentes e sua condicao de
“subcidadania” de grupo racial/ social/ cultural/ histérica e
identidades individuais - ordem eurocéntrica (pag. 26 e 27);

d. A metéfora da insterseccionalidade e o transito (pag. 30);

e. A mulher brasileira afrodescendente considerada de sucesso
socioeducacional (pag. 33);

f.  Vidas dedicadas aos outros a fim de ajudar na humanizacéao
da comunidade para contribuir na hominizag&do do mundo.

(pag. 34);

g. Mulheres que assumem responsabilidades concretas para
fazer algo para outras mulheres = satisfacdo com suas
conquistas de influéncia na vida de outras (pag. 38);

h. Mulheres afrodescendentes de sucesso, seu sucesso esta na
valorizacdo das outras no caminho de se valorizar, se definir
como satisfeitas... (pag. 40).

As discentes comentavam ap0s cada trecho/disparador, trazendo a
situacdo o mais préximo possivel da realidade vivida no momento
pelos participantes. As pessoas presentes participavam através do
chat da plataforma Meet ou pediam a fala para compartilhar um
sentimento, experiéncia ou apenas lembrar de uma outra mulher que
fez parte de sua vida e construiu seu sucesso no sucesso de outra. O
Chat foi composto de comentérios, indicacdo de sites relacionados a
algum trecho das narrativas, dicas de livros e filmes. Foram vivéncias
trazidas e narradas em um meio que poderia ser frio e distante, mas
nos aproximou o bastante para produzir tantas emogfes. A seguir,
alguns comentarios coletados do chat durante o desenvolvimento da
narrativa, sdo tantos, mas selecionamos oito para exemplificar:

Mulheres periféricas com filhos e sobrinhos encarcerados séo
mulheres de sucesso. Mulheres de sucesso pra quem? Para
ser representatividade para a populacao negra. Para a
sociedade brasileira mulheres de sucesso sdo aquelas
colocadas nas estatisticas das mulheres negras que
conseguiram ascender... Mas pra sociedade isso importa?

Enquanto a sociedade continue racistas na sua estrutura, onde
reina a ideologia racista, os dados sociais ndo vao falar da
nossa realidade de estarmos sem direitos basicos.

Uma menina do campo de 5 anos que foi obrigada pela mée a
abandonar os estudos e comegar a cuidar dos afazeres
domésticos e trabalhar na roca.

As condic¢des sdcio econdmicas que nos empurram a desistir
dos nossos sonhos.

Enquanto as mulheres "brancas™ tentam conseguir espago no
meio social, nos mulheres "negras" tentamos existir.

As Marias que nos conduzem, nos constroem: Maria dos
Humildes, Maria Jucélia, Maria Rosalina.

Meus exemplos: Raimunda Brito, Maria do Carmo, Profa.
Bomfim, minhas irmas, avds, Lélia Gonzales, Esperanca
Garcia, Maria Sabina, Benedita da Silva, Marizete Silva,
Angelica Luiza, Rosana Paulino.

Se nos nos sentimos afetadas com as questdes provocadas
nas vossas falas, imagina como a perpetuacao do racismo
pode interromper sonhos e sucesso de criangas
afrodescendentes.
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A sequir trés fotos da sala Meet que representa um pouco do
distanciamento aproximado que o virtual tem nos proporcionado:

Imagem 1: Tela de computador com imagens das pessoas participando de um dos
encontros do “Projeto COVID-19: Narrativas e cuidados das pessoas
afrodescendentes em relagdo a Pandemia”, 2020. Plataforma meet.google.com.

Fonte: Acervo particular das autoras, 2020.

COMOS DISCENTES, MULHERES AFRODESCENDENTES,
PERIFERICAS, MAES “SOLTEIRAS”

A escolha do texto e os disparadores pegaram em cheio essa dupla que
iniciou a carreira académica juntas. Ja nos conheciamos do Nucleo
de Estudos Roda Grid, mas a discussdo do texto e o “atravessar” de
cada trecho em nossas proprias experiéncias foi um momento de
dificil cruzamento.

No texto, Boakari (2015, pag. 27) ao mencionar os desafios das
afrodescendentes nos faz ver que “Estas mulheres enfrentam desafios
familiares e outras barreiras como membros de sua prépria
comunidade e sociedade porque sdo o que sdo — meninas e mulheres
numa sociedade que as desvaloriza sem trégua por fatores biolégicos,
socioculturais, econdémicos € outros”, ndo temos COMO nao
compartilhar essas dores e sucessos com outras deste mesmo grupo,

somos uma identidade coletiva, com encontros e desencontros em
grupo.

As sensag0es vividas neste dia serdo lembradas como um misto de dor
e sucesso. Dor em nos vermos em tantas Marias e Safiras invisiveis
para a sociedade e donas de tanto poder, mas sem crédito em seu
potencial porque a sociedade necessita de titulos e de registro do seu
sucesso. E sucesso por sermos capazes de potencializar o
desenvolvimento de tantas outras que virdo, pois continuamos sendo
desafiadas por ser mulher, afrodescendentes e que provam todos 0s
dias, tantos outros dias 28 de Agosto suas capacidades, competéncias,
autoavaliagOes, questionamentos, autoafirmacgédo, desconfiangas e
autoconfiancas, simplesmente mulheres afrodescendentes de sucesso.

Formamos uma “rede”, tecida a multiplas maos e enriquecida com
fios de confianca e cumplicidade.
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CAPIiTULO VI - PRODUCOES DE ARTIGOS

EXPERIENCIAS ENCARNADAS: NARRATIVAS
DO NUCLEO DE ESTUDOS RODA GRIO-
GFAFRO: GENERO, EDUCACAO E
AFRODESCENDENCIA

Emanuella Geovana Magalhaes de Souza
Expondo as palavras iniciais

As linhas que seguem essa narrativa foram decorrentes das minhas
experiéncias no Nicleo de Estudos RODA GRIO-GEAfro: Género,
Educacdo e Afrodescendéncia, coordenado pelo professor Francis
Musa Boakari. Para tessitura desse texto, me atrevo a escrever em
primeira pessoa do singular, embora em alguns momentos essa escrita
se confunda com um “nods”. Afinal, na RODA aprendi a importancia

de contar minhas proprias historias, uma maneira de aprender sobre si
€ 0s outros — e por isso, nos.

Esse texto é uma tentativa de me desnudar, como se eu estivesse
coberta com varias roupas e ao rasga-las proponho um rompimento
dos silenciamentos, a proposta ¢ fazer isso através da escrita. Outras
escritas se juntaram a minha, dentre elas, destaco Gloria Anzaldia
(2000) em sua narrativa de/sobre/para mulheres do “terceiro mundo”;
Jorge Larrosa (2002, 2017) ao discutir a experiéncia e o saber da
experiéncia, sem deixar de mencionar Paulo Freire (1989) e Jean
Marie Goulemot (2011) quando tratam da importancia e sentido da
leitura.

Por que escolher as palavras como meio de me desnudar? De romper
com os silenciamentos? As palavras sao carregadas de forca, produz
e expressa as experiéncias, mais do que isso, somos constituidos de
palavras, e elas ndo sdo um tipo de objeto que podemos carregar,
fazem parte de nds, estdo entranhadas em nossos corpos, Hampaté Ba
discorre sobre o poder da palavra falada e como o ser humano possui
uma forte ligagdo com a mesma “o homem estd ligado a palavra que
profere. [...] Ele € a palavra, e a palavra encerra um testemunho
daquilo que ele ¢” (2010, p. 169). Assim, partindo da palavra escrita,
pretendo expressar/relatar/discorrer sobre minhas experiéncias no
Nicleo de Estudos RODA GRIO e com isso, procurar entender os
sentidos que fui atribuindo as mesmas.

A experiéncia seria um mergulhar de sensagdes, sentidos,
afetamentos, atravessamentos, que expandem por todo o nosso corpo,
entrando em nossa pele e se expandindo cada vez mais. Nao
poderiamos deixar de mencionar que esse texto foi tecido durante a



pandemia do COVID-19, caracterizada por momentos de incertezas,
medos e novas aprendizagens.

O corpo exposto, receptivo e aberto proposto por Larrosa (2002) € o
disparador para a construcdo deste texto, me sentindo aberta e
vulneravel a sentir, escrevo minhas experiéncias — narrativas — saberes
relacionados ao Nucleo de Estudos RODA GRIO, partindo das
seguintes indagacdes: Como essas experiéncias me atravessam e quais
sentidos foram sendo construidos sobre as mesmas? Como essas
experiéncias me ajudaram durante a pandemia do COVID-19? Para
i1sso, escolhi dois momentos vividos na Roda, no ano de 2020 — o
primeiro foi o encontro realizado no dia 22 de maio que discutiu o
texto “Por que afrodescendente? E ndo negro, pardo ou preto?” de
autoria de Raimunda Ferreira Gomes Coelho e Francis Musa Boakari
(2013) sendo mediado pelas mestrandas Denise Faganha, Caryne
Gomes e Odilanir Ledo; o segundo momento ocorreu no dia 20 de
novembro, onde eu e Wilany Alves mediamos as discussdes referentes
aos textos “Por que amamos: o que os mitos ¢ a filosofia t€ém a dizer
sobre o amor” de Renato Nogueira (2020) e “Vivendo de amor” da
bell hooks (2010). Nas proximas linhas trato das caracteristicas e
organizagio da RODA GRIO, posteriormente, relato minhas
experiéncias e sentidos e por ultimo, a (in) conclusdo para continuar
com as problematizagdes.

A RODA CONTINUA GIRANDO

O Nucleo de Estudos RODA GRIO-GEAfro: Género, Educacio e
Afrodescendéncia, conhecido como “Roda”, foi criado em 2010 sob
a coordenagado do professor PHD Francis Musa Boakari. A ideia para
a criacdo do nucleo surgiu da necessidade de trabalhar questdes

relacionadas as diversidades raciais e de género associadas a
educagdo. O nome do nucleo faz meng¢ao aos Grids, considerados “os
condutores do rito do ouvir, ver, imaginar e participar, sao 0s artesaos
da palavra” (SILVA, 2013, p. 3). Possuem um papel fundamental na
manutengdo da tradicdo oral africana, segundo Silva (2013), “Ha
registros da atuagdo desses artistas desde o século XIV, onde ja
atuavam no Império Mali” (SILVA, 2013, p. 3).

Assim como os Grids, considerados “artesdos das palavras”, as/os
integrantes da Roda costumam narrar suas experiéncias que se
costuram com de outras/os participantes, de maneira a reverberar em
outros espagos, por isso, dizemos que a “roda continua girando”. Até
marco de 2020, os encontros da Roda aconteciam as sextas-feiras pela
manha, a partir das oito e meia, na sala destinada aos nucleos de
estudos do Centro de Ciéncias da Educacdo Professor Mariano da
Silva Neto da Universidade Federal do Piaui (CCE-UFPI), no prédio
do Programa de P6s-graduagao em Educagao (PPGED), localizado na
cidade de Teresina, capital do Piaui. Qualquer pessoa interessada nas
tematicas de género-educacdo-afrodescendéncia ¢ convidada a
participar do nucleo, independente de possuir ou nao formacgao
académica.

Em decorréncia da pandemia do COVID-19, doenca causada pelo
novo Coronavirus (SARS- CoV-2), caracterizada tanto por infeccoes
assintomaticas até quadros graves de facil contadgio (BRASIL, s/d), a
maioria das atividades e/ou instituigdes que envolviam aglomeracao
de pessoas foram suspensas em mar¢o de 2020, como aulas,
academias, comércio, eventos, apesar de que em alguns estados
brasileiros, a retomada dessas atividades estdo sendo realizadas desde
julho. Diante desse novo contexto mundial, os encontros da Roda
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passaram a ser virtual, iniciando em 10 de abril de 2020, através da
plataforma google meet, um aplicativo de videoconferéncia.

Com os encontros virtuais passamos a nos encontrar quinzenalmente
as sextas-feiras pela manha em salas virtuais do google meet, seguindo
a mesma dindmica dos encontros presenciais, onde as discussoes
giravam em torno de temas, artigos, capitulo de livros, videos,
imagens que sdo previamente escolhidos pelos/as participantes. Outra
mudancga significativa foi que a Roda passou a ser um curso de
extensdo da UFPI, chamado “Projeto Covid-19: Narrativas e
Cuidados das Pessoas Afrodescendentes em Relacdo a Pandemia”
coordenado pela professora Dra. Francilene Brito. Esse projeto foi
resultado dos encontros da Roda no formato on-/ine, onde as pessoas
puderam expor suas expectativas, medos, incertezas, alegrias, em
relagdo a pandemia, como podem observar na descri¢do do projeto:

Portanto, este projeto é uma tentativa de ampliar essas
experiéncias, ja que uma das maneiras de se trabalhar a
vulnerabilidade da populagdo afrodescendente ¢
justamente a formag@o de comunidades que criam
redes de colaboragdo/confianga, bem como, de
intera¢do, informagdo e conhecimento mais seguros
diante dos desafios atuais (RODA GRIO, 2020).

Presenciamos experiéncias e demandas das tecnologias decorrentes
do contexto pandémico, que também ajudaram abrir feridas historicas,
€ ao mesmo tempo, apresentar novas oportunidades — novas
aprendizagens. Com o referido projeto, as narrativas e experiéncias
das/os participantes ficaram ainda mais evidenciadas, tornando-se o
objetivo central do mesmo. Algumas mudangas na dindmica do grupo
foram necessarias como a organizagao das discussdes que passaram a
girar em torno de temadticas, com sugestdo de algum material escrito,

imagem ou video, no sentido de incentivar as pessoas a narrarem suas
experiéncias, servindo de disparadores para contarmos nossas
historias, retirando o foco dos textos e/ou outros materiais de estudo.
Depois de conhecer a dindmica e organizagdao da Roda/Projeto, no
proximo topico irei discorrer sobre minhas experiéncias no referido
nucleo de estudos/projeto.

Experiéncias — o corpo exposto sente e aprende.

Retomo a categoria experiéncia como um mergulhar de sentidos,
afetacdes e atravessamentos que penetram nosso corpo, sendo as
narrativas uma forma de contarmos e expressarmos as experiéncias ao
mesmo tempo em que desenvolvemos sentidos as mesmas. Partindo
disso, irei narrar dois momentos vividos na Roda/Projeto, no ano de
2020 — o primeiro foi o encontro do dia 22 de maio, tendo mediagdo
das mestrandas Denise Faganha, Caryne Gomes e Odilanir Ledo que
discutiram o artigo “Por que afrodescendente? E nao negro, pardo ou
preto?” de autoria de Raimunda Ferreira Gomes Coelho e Francis
Musa Boakari (2013); o segundo momento ocorreu no dia 20 de
novembro, onde eu e Willany Alves (Mestra em Letras) mediamos as
discussoes referentes aos textos “Por que amamos: o que os mitos e a
filosofia tém a dizer sobre o amor” de Renato Nogueira (2020) e
“Vivendo de amor” da bell hooks (2010).

A escolha desses dois momentos tem a ver tanto com as afetagoes
provenientes da leitura do material como também dos
dialogos/discussoes realizados nos encontros. O processo de ler o
mundo e ler as palavras esta mutuamente ligado, como ja disse Paulo
Freire: “A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a
posterior leitura desta ndo possa prescindir da continuidade da leitura
daquele” (1989, p. 9). O autor ainda ressalta a ligacao entre texto e
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contexto: “A compreensdo do texto a ser alcangada por sua leitura
critica implica a percepcdo das relagdes entre o texto e o contexto”
(1989, p.9).

A dinamicidade que une linguagem e contexto ¢ o que gera a
ampliagdo do verbo ler: ler as paisagens, ler os corpos, ler os siléncios,
ler as palavras, ler as realidades vivenciadas. Sdo leituras do vivido
que se entrelacam com a leitura das palavras, que por sua vez, esta
também interfere na leitura da realidade, num ciclo dindmico e
continuo. Derivando desse processo a constru¢do de sentidos da
leitura, como discorre Goulemont “O sentido nasce, em grande parte,
tanto desse exterior cultural quanto do proprio texto e é bastante certo
que seja de sentidos ja adquiridos que nasca o sentido a ser adquirido”
(2011, p. 114-115).

Larrosa (2017) em sua obra “Pedagogia Profana” discute que a escrita
deveria aspirar o “siléncio” e o/a leitor/a deveria se afastar de sua
pessoa e da cultura ao ler um livro. Em um primeiro momento, parece
que Larrosa vai de contramao aos pensamentos de Paulo Freire (1989)
e Goulemont (2011), j& que para estes autores o/a leitor/a ao ler
rememora, associa, costura com suas leituras anteriores, sejam elas de
palavra ou de mundo. Entretanto, Larrosa (2017) ao dizer que a leitura
deveria aspirar ao siléncio, ndo ¢ no sentido de calar ou impor, pelo
contrario, trata-se de silenciar para sentir, experienciar
verdadeiramente, como o referido autor explica: “Como se ao ser
levado a perder o siléncio, alguém logo caisse no seu eu habitual e em
suas formas habituais de experiéncia da realidade e, nesse cair,
dissolvesse irremediavelmente esse tipo de intimidade com as coisas
e esse tipo de ensimesmamento” (p. 46).

O siléncio proposto ¢ ao mesmo tempo uma tentativa de
desprendimento de ndés mesmos, como também, um encontro intimo
conosco. E um calar para sentir, para estar aberto, vulneravel,
disposto, exposto, e assim, capaz de experienciar. Parar com a
correria e pensar enquanto continua vivendo foi e esta sendo exigido
de nds durante a pandemia. Nesse contexto de incertezas, de onde a
vida e a morte parecem estar lado a lado como em uma corda bamba,
o Projeto COVID-19 — Roda Grid, se apresentou como um espaco de
fortalecimento, unido e principalmente cuidado. Parar para sentir e
desvelar as desigualdades ampliadas pelo contexto pandémico é uma
tentativa de construir redes de conhecimento e apoio mutuo com ¢ a
partir de nossas narrativas.

Estando aberta e exposta para ler o mundo e as palavras, sempre de
modo critico/participativo irei discorrer sobre as experiéncias de
leitura e dos encontros da Roda Grié/ Projeto Covid - 19. Comeco
com o artigo “Por que afrodescendente? E ndo negro, pardo ou preto?”
de autoria de Raimunda Ferreira Gomes Coelho e Francis Musa
Boakari (2013). Neste artigo a autora e o autor fazem reflexdes sobre
as categorias negro, crioulo, preto, pardo, mestico, mulato, moreno,
dentre outras, como nomeacdes que perpetuam os silenciamentos, ja
que insiste em negar as origens histdricas africanas e inferiorizar as
identidades étnico-raciais da populagao afrodescendente brasileira. O
que se propde € a nomenclatura “afrodescendente”, pois carrega uma
carga positiva de reafirmacao de origens, identidades e historias. Uma
forma de ndo perpetuar as estruturas de silenciamentos que
inferiorizam nossas existéncias.

No dia 22 de maio de 2020 no encontro da Roda via google meet,
tivemos a discussdo do referido texto onde as mediadoras Denise
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Faganha, Caryne Gomes ¢ Odilanir Ledo lancaram alguns pontos
disparadores para incentivar as reflexdes, como: o pensamento
eurocentrado ampliou a classificagdao social das pessoas; houve um
aumento de pessoas que se declararam afrodescendentes; existem
conotagdes pejorativas nas diversas nomenclaturas existentes para
nomear as/os afrodescendentes. Esses foram alguns pontos
explorados pelas mediadoras.

Diante disso, quais afetacdes me causaram a leitura e discussao deste
texto na Roda? Os afetamentos giraram em torno da seguinte
provocagdo: quem define quem ¢ afrodescendente ou ndo no Brasil?
Esse questionamento esta relacionado com minhas experiéncias desde
crianga, uma vez que nao sabia se era “branca ou negra”, afinal, meu
tom de pele ndo € escuro, tenho cabelo liso e tragos finos no rosto,
caracteristicas que se enquadram naquilo que socialmente denominam
de “morena”, tal nomeag¢ao nunca me agradou, sempre me senti “sem
lugar”, um “peixe fora d'dgua”. Foi somente no espaco académico,
principalmente quando adentro a Roda, que me descubro
continuamente como afrodescendente e como essa identidade me foi
negada desde crianca.

Essa discussdao me lembrou do texto de Hall (2014) “Quem precisa da
identidade?” quando afirma que a identidade “Tém a ver ndo tanto
com as questdes ‘quem somos’ ou ‘de onde viemos’ mas muito mais
com as questdes ‘quem nos podemos nos tornar’, ‘como nds temos
sidos representados’ e ‘como essa representagdo afeta a forma como
noés podemos representar a nos proprios’” (p. 109). Com a
massificacdlo de 1imagens negativas sobre as mulheres
afrodescendentes nos livros infantis, nos filmes, na televisdo, na
publicidade (ou quando somos totalmente invisibilizadas) que
identidade estamos construindo? Qual sera a nossa auto-

representacao? Por isso, a necessidade de espacos como a Roda
Gri6/Projeto Covid-19, que oportuniza discutir temas relacionados as
nossas realidades em cruzamento com nossas histdrias e experiéncias.

O segundo momento escolhido ocorreu no dia 20 de novembro, como
parte do Projeto Covid-19, onde eu e Wilany Alves mediamos as
discussoes referentes ao livro “Por que amamos: o que os mitos ¢ a
filosofia tém a dizer sobre o amor” de Renato Nogueira (2020),
optando por trabalhar apenas com os capitulos “O caminho do amor”;
“O amor ¢ o ciimes” e a conclusdao. Além dessa obra, também
dialogamos com as narrativas de bell hooks no texto “Vivendo de
Amor” (2010). De maneira resumida, Renato Nogueira (2010) se
apoia nos dizeres de Sobunfu Somé, pertencente ao povo dagara, no
oeste da Africa, para dizer que a harmonia da vida depende dos outros,
e por isso 0 amor seria escutar “Para conhecer o amor, ¢ necessario,
antes de tudo, conhecer a si mesmo e ao outro” (p. 18).

Por outro lado, bell hooks traz a tona as dificuldades coletivas de
mulheres e homens afrodescendentes com a arte e o ato de amar,
decorrente do processo de desumanizacao e violéncia continuada da
escravizagdo, dando énfase as mulheres afrodescendentes que
precisaram reprimir seus sentimentos como forma/estratégia de
sobrevivéncia, como se tais sentimentos/necessidades ndo fossem
importantes. Nesse encontro, surgiram alguns comentéarios como “nao
¢ possivel falar de maneira logica sobre a intimidade, assim como do
amor”’; “¢ preciso escovar as palavras, o que realmente ¢ o amor?”;
“existem dois fatores para entender o amor: o contexto social vivido
e a personalidade”.
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Volto a perguntar: quais afetacdes me causaram a leitura e discussao
destes textos na Roda/Projeto Covid-19? Os afetamentos giraram em
torno das seguintes indagacdes: como eu me percebo? Eu realmente
me conheco? O que minha histéria diz sobre mim? Esses
questionamentos me fizeram pensar e tencionar o sistema de
escravizacao e colonizagdo a que foram submetidos violentamente os
povos africanos e indigenas, ja que esses processos de dominagao
serviram para forjar a forma como nos percebemos e como nos
conhecemos (ou melhor, como ndo nos conhecemos) e principalmente
como isso afeta as maneiras de amar a si e aos outros.

A ideia de raga foi utilizada como estratégia para legitimar uma
suposta inferioridade dos povos dominados, seja nos tracos
fenotipicos como nas produgdes culturais e intelectuais, como explica
Quijano, “Desse modo, raga converteu-se no primeiro critério
fundamental para a distribui¢do da populagdo mundial nos niveis,
lugares e papéis na estrutura de poder da nova sociedade” (2005, p.
118). Nesse contexto, como nos amar se historicamente nossos corpos
foi associada a inferioridade, a feiura e caracterizados como animais
selvagens? A ideia de raga além de apoiar a divisdo e classificacdo das
pessoas, também tratou de justificar a inferiorizagdo dos tracos
fenotipicos, culturais e os conhecimentos dos povos colonizados. Sdo
formas de silenciar nossos corpos e conhecimentos, mais do que isso,
trata-se de negar nossa existéncia e humanidade. Diante das
experiéncias relatadas nesse estudo que levaram meu corpo - a se
expor; silenciar; interromper o siléncio; abrir-me para outras
perspectivas de realidade - alguns sentidos foram emergindo,
traduzidos nas seguintes palavras: ser — medo — resistir.

“Ser” porque gira em torno de quem eu sou, do que falam sobre mim,
como sou vista, como sou representada, focalizando nas questoes das
identidades. “Medo” de ndo conseguir resistir, de ndo conseguir “ser”,
de ndo conseguir atender aos meus anseios, desejos e sonhos, de nao
conseguir ser uma “mulher afrodescendente de sucesso”. Medo
proveniente das insegurangas e incertezas acarretadas pela pandemia:
vou sobreviver? E aqueles que amo, ficard bem? Sado tantos medos e
todos eles foram historicamente construidos, ja que a ideia de raca
serviu para impor lugares e papéis na sociedade (QUIJANO, 2005).
“Resistir” ¢ a forca de querer ser mais, de ser gente capaz, de ser
mulher que escreve, que fala, que se expde, se deixa aberta para viver
com dor, medo, alegria e sem medo de amar. Resistir ¢ a forga que me
deixa em pé, ¢ o escrever encarnado na pele, como bem disse
Anzaldia “Escrevam com seus olhos como pintoras, com seus
ouvidos como musicas, com seus pés como dancgarinas [...] Nao
deixem que a caneta lhes afugente de voc€s mesmas |[...] Ponham suas
tripas no papel” (2000, p. 235). E colocar tudo de si, é escrever com o
corpo, com o sangue € suor, ¢ uma “escrita de corpo encarnado”.

Diante do que expus até aqui retomo a pergunta: Como essas
experiéncias me ajudaram durante a pandemia do COVID-19? A
Roda/Projeto foi um espago de acolhimento e escuta sensivel, onde
pude me desnudar e me sentir insegura, sem medo e sem culpa, ao
mesmo tempo em que vestia uma “roupa invisivel” de coragem e
resisténcia. O estar junto, mesmo que por meio de uma tela fria de
computador e/ou celular, me encheu de esperanga e de um sentimento
de unido. Narrar minhas experiéncias e ouvir o outro me serviu para
voltar a mim mesma, de fato, construir redes de amor — conectadas
por teias coletivas, onde as diferentes experiéncias e narrativas se
interligam.
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Com isso, percebo que as experiéncias se constituem de
aprendizagens singulares, pois atravessam cada pessoa de maneira
unica. Mesmo com esse carater individual, as experiéncias se cruzam,
se entrelacam, se interpelam, se costuram, reverberam em outros
espagos € com outras pessoas. Assim, o saber da experiéncia se
constitui como pratica educativa da aventura, ja que ndo possui uma
finalidade a ser alcangado, o que importa € o processo de vivenciar e
sentir. Larrosa diz que o processo da formacdo ¢ como uma aventura:
“E uma aventura €, justamente, uma viagem no nao planejado e ndo
tracado antecipadamente, uma viagem aberta em que pode acontecer
qualquer coisa, e na qual ndo se sabe aonde se vai chegar, nem mesmo
se vai se chegar a algum lugar” (2017, p. 51).

A pratica educativa da aventura estd relacionada com a forma que
vivenciamos os acontecimentos, interessada no processo ao invés do
resultado. E uma pratica educativa para “voltar a si mesmo”, em uma
tentativa de construir a “consciéncia, a sensibilidade e o carater da/o
viajante” (LARROSA, 2017). Sao formas diferenciadas de aprender
que geralmente ndo sdo incentivados em espacos rigidos e
mecanizados, como as instituicdes de ensino, pois 0 que se prioriza
sd0 as competéncias cognitivas e o mercado de trabalho. Por outro
lado, a Roda Gri6/Projeto Covid-19 ao potencializar as narrativas
provoca aprendizagens a partir € com as experiéncias, em uma
mediacdo do eu (individual) e o outro (coletivo), no qual, se
constroem sentidos proprios que também se entrelacam. A Roda ¢
como se fosse o destino da viagem, e ponto de partida para mais/outras
viagens, as/os viajantes (integrantes) sdo as/os sujeita/os da
experiéncia e do aprender, as bagagens s30 nossos COIpos
acordados/conscientes, onde todos os acontecimentos ficam
guardados/marcados em nossa pele.

Para nao concluir...

Para continuar pensando nesse corpo exposto que carrega de maneira
encarnada suas experiéncias, retomo as palavras de Larrosa “[...] o
sujeito da experiéncia seria algo como um territdrio de passagem, algo
como uma superficie sensivel que aquilo que acontece afeta de algum
modo, produz alguns afetos, inscreve algumas marcas, deixa alguns
vestigios, alguns efeitos” (2002, p. 24). As experiéncias estdo
marcadas em nossos corpos, sdo acontecimentos que ndo se findam,
elas ficam gravadas e por isso, encarnadas e escritas na pele.

Essas experiéncias que marcam nossos corpos se expandem, querem
ganhar outros rumos, enredando de diversos modos, seja na fala, na
escrita, na musica, na pintura... Na medida em que sdo ampliadas, se
entrelacam com outras experiéncias, se costurando e gerando lagos de
fortalecimento e cuidado. Sao aprendizagens diferenciadas e unicas,
praticas educativas da aventura, onde precisamos nos permitir
vivenciar e aprender continuamente, bem como, ficarmos expostos e
abertos para viver, principalmente em contextos turbulentos como o
da pandemia do novo Coronavirus.

O Nucleo de Estudos RODA GRIO-GEAfro: Género, Educacio e
Afrodescendéncia/ Projeto Covid-19 € um espago onde aprendemos
com as experiéncias, pois sdo incentivadas a serem
expandidas/anunciadas/narradas. Nesse espaco contamos nossas
historias, medos, acontecimentos e associamos as realidades e
opressdes historicamente construidas, criamos lacos de cuidado,
fortalecimento e esperanca. E um espaco constituido por experiéncia
€ que provoca experiéncia, ao mesmo tempo € um receptaculo e
emitente de experiéncia, ou seja, um lugar de chegada e saida. Para
ndo findar esse texto anuncio algumas problematizagdes para
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continuarmos pensando: Como aprender com as experiéncias? Como
pensar educagdo e experiéncia? Como potencializar um corpo exposto
para experienciar? O que nossas experiéncias dizem sobre nos? Por
que expandir nossas experiéncias?
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PISO FIRME NESSE CHAO:
LINHAS/CAMINHOS/NARRATIVAS DE
ENUNCIACAO, CONSTRUCAO E CUIDADOS
DE SI/NOS

Simoni Portela Leal
Francis Musa Boakari

Introducdo aos caminhos/narrativas da Roda/projeto 2020

A proposta do “Projeto covid-19: narrativas e cuidados das pessoas
afrodescendentes em relagdo a pandemia” (SILVA, 2020) foi de
percorrermos 0s caminhos da memaria e escritos dos Ultimos meses
para relatar as experiéncias e narrativas trilhadas e compartilhadas em
didlogos com a Roda Gri6 — grupo de estudo, partilha e vivéncias das
questdes educacionais, de género e de afrodescendéncia. O
chamamento foi de um exercicio individual, mas como toda escrita (e
vivéncia humana) foi plural, onde ecoam um coletivo de vozes,
resolvemos tratar nesse texto de memdoria/oralidade/narrativas de si,
mas, a0 mesmo tempo, de construcdo e cuidados do nos.

Umas das nossas primeiras problematizacbes foi como as
categorias/nomenclaturas iram compor esse trabalho. E como Paulo
Freire (2005; 2011), ao tratar de processos educacionais e
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comunicacionais, nos orienta, precisamos ter cautela com as palavras.
O cuidado é com o gosto da palavra oca, para ndo cairmos na malha
dos discursos hegemdnicos sustentados pelo privilégio epistémico,
que mantém e reproduz estruturas de poder em um verbalismo vago e
abstrato como uno-versalidade de ser/existir. A palavra “viva” ¢
dialégica, a0 mesmo tempo em que é capaz de temporalizar-se,
buscando nas suas raizes significacdes que poderiam ser construidas.

Na primeira reunido como roda de conversa em mar¢o desse semestre
2020.1, fomos instigados pelo docente responsavel pela matéria
curricular, Topicos Especiais da Educacdo, Francis Musa Boakari,
para dialogarmos sobre o que o Roda Grid representa, confesso que
também temos certa cautela quanto a carga semantica do termo
“representa¢do”. E isso esta relacionado as orientacdes de Gayatri
Spivak (2010), indiana radicada na Inglaterra com coragem-
criticidade académica de elaborar o texto - ao questionar o uso do
termo para emudecer humanidades, silenciadas nas relacdes de poder
onde o outro se acha no direito de falar em nome de. Mas logo
percebemos que a orientacdo se refere ao termo como um exercicio
de auto-questionamento para nos conscientizarmos como parte do
processo de construcdo de ser e estar a/na/para a Roda Grid em
contextos da tematica — género, educacdo e afrodescendéncia
individual- e coletivamente.

Uma das palavras que foram tecidas durante as narrativas, foi a de
“fuga”, a descri¢ao/significacdo atribuida esteve imbricada enquanto
ché@o/espaco que a Roda é e representa, e ndo cabe aqui uma
conceituacdo limitrofe espacial, mas de l6cus movel que se abre como
caminhos e  possibilidades de  (re)conhecer-se e de
aconchegos/apoio/cuidados em (re)existéncias. A fuga é apresentada

como ato de transcender aos “enquadramentos” de uma nomenclatura
que ndo condiz com as cosmopercep¢des e cosmovivéncias de si/nds.
Fuga como tatica para desenvolver-permitir outros modos de viver-
conviver dialogicamente num mundo que ainda castiga a/o diferente,
uma criacdo dos poderes hegemonicos.

Na semana seguinte, o objetivo é de construcdo do calendario de
atividades com textos e discussbes para o 2020. Ao falar de
“calendario-tempo”, lhe convidamos para ndo se espantar com a
imagem (foto 1), pois quem segue a logica decolonial de
cosmopercepgao e cosmovivéncia ndo se enxerga em temporalidades
em um continuum. Assim, ao tratarmos da relacdo do tempo em
circularidades de acontecimentos nas relagdes com e no tempo, ainda
ressaltamos que o formato circular ndo se fecha em si, acontece de
forma espiral, aberto as implicacdes e transformacgdes. Um dos
desafios-objetivos do Grupo € para enxergar-se/visualizar-se como
possibilidades para além do posto/dado em/por uma sociedade
capitalista-moderna.

Imagem 1: Dindmica para constru¢do do Calendario da Roda Gri6 2020.1
R - ’,

Fonte: Arquivo da propria autora, 2019.
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As linhas tragadas com linhos no chdo da sala onde se realiza as
Rodas, reunides da Roda Grid, as quais se apresentam como caminhos
e narrativas a serem construidas, mas também como travessias que se
cruzam em um emaranhado de cores como diversidade e pluralidade
de existéncias e co-existéncias. Vale salientar que a0 mesmo tempo
em que nos lancamos as entrecruzos das trocas, podemos perceber que
partimos de um novelo enunciativo como referencial do que se tem
a/para dizer e tornar-se.

Isso também é para explicar a forma em que esse texto ira se construir,
pois direcionamos uma escrita que se lanca as narrativas do
movimento e das trocas em um mundo pluriversal. Fato que também
justifica os usos na primeira pessoa do plural, a escrita de si € também
do nbs, de uma variedade de vozes/existéncias/experiéncias que
dialogam, tencionam e negociam em temporalidades diferentes e/ou
simultaneas. N&o podemos esquecer que as temporalidades que a
linguagem das tecnologias do ensino remoto, nos possibilita nesse
momento, sdo de “sincrono” e “assincrono” - cada pessoa no seu
tempo-espaco, e todos ao mesmo tempo ainda em lugares diferentes.

Uma semana depois, na segunda quinzena de marc¢o de 2020, fomos
langados em um mar de incertezas, siléncios e vazios, mas quem
sempre se propOs as certezas, ndo sabe o gosto do vocabulo e
significacdo que a duvida/incerteza provoca. Nesse exercicio, Ailton
Krenak (2020) nos adverte sobre 0 nosso pretenso devaneio e ao
mesmo tempo ousadia de achar que “o0 amanha esta a venda”. Somos
instigados a (re)pensar praticas e os caminhos percorridos até aqui, e
isso ndo € para nos levar apenas o questionamento de si como
construcao/transformacéo do ser, mas implicacGes sobre a logica das

naturalizagdes, ‘“normalizacdes” que internalizamos como o uno
valido a seguido.

Assim, sob a cosmopercep¢do de Krenak (2020), somos instigados a
construgdo de si/nos a partir de um “novo normal”, mas o chamamento
ndo é somente de estabelecermos novos, ou deveriamos dizer que séo
velhos/costumeiros em algumas comunidades-habitos. Mas
questionar sobre o discurso sobre esses novos/velhos, tidos como
“invalido” diante da valoracdo de saberes diante da hegemonia
epistémica. O certo é que Ailton nos coloca diante da quebra da
“aberragdo da normalidade”, exercicio de auto-questionamento para
saber se essas posturas/praticas nos levardo uma “nova”
compreensdo-interpretacdo da humanidade.

O virus ainda coloca a temporalidade na mesa das discussdes, 0
ritmo/vida do nosso jeito passa a ser questionado como uma proposta
de vivéncia/experiéncia que ndo € nossa, mas dos ditames que
definem que precisamos correr em busca de ocos/vazios que nos
deixam embevecidos na busca pela definicdo de ser, em uma corrida
que nos leva ao nao-chegar-a-ser, extasiadamente ndmades por
trajetos ditados, sem nem mesmo reconhecer quem caminha ao Nnosso
lado. Tudo girando em torno de um objetivo — objetificacbes de
humanidades e manutencdo de relagdes de poder/ser.

Agora, 0 virus nos coloca diante de retornos, (re)encontros dos
nossos locus de enunciagéo, das narrativas que nos constitui enquanto
ser € até mesmo um retorno aos nossos corpos. Parar a “normalidade”
e voltar para casa ainda nos coloca em contato com o “normal” que
estdvamos esquecidos, ou deveriamos dizer alienados para nao
percebé-lo com todos os seus cantos, encantos e cuidados. E por falar

91



em canto, a escuta de todos os lugares-espacos € uma atividade
bastante solicitada nesses ultimos dias, onde o isolamento social, tem
nos levado as atividades de forma remota, usos do “virtual”.
Narrativas que vdo sendo construidas em diversidades de espagos e
interseccionadas em uma sala virtual tem dado ritmo as discussoes
nesse ano de 2020.

Assim a escuta se transforma em uma rede de cuidados/aconchegos
de permanéncias e existéncias. Quando o “mundo parou”, nos
propomos a continuar fazendo a Roda rodar em um giro enunciativo.
Com essa proposta, voltamos as atividades da Roda Grié em um
didlogo colaborativo com o Projeto covid-19: narrativas e cuidados
das pessoas afrodescendentes em relacdo a pandemia (SILVA, 2020).

E como a oralidade e escuta ndo se fazem em vazios, mas em simbolos
e vocabulos que fagcam/tenham sentido para si/nés. Uma das primeiras
narrativas/palavras das discussbes para pensar cuidados foi
afrodescendente, e essa nomenclatura, assim como preto, pardo,
mulato ou ainda as que sdo direcionados a conceituacdo de um grupo
como “povo da cancela” como “disparador para auto-
questionamentos”. Caminho para reconhecer o protagonismo
histérico deste povo. A proposta ndo € a busca de termos enquanto
uma unidade homogeneizante em que todos os participantes se
reconhegam enquanto tal, mas questionar as construcdes historicas
dessas terminologias, as intencionalidades a fim que contribuam com
0S processos de conscientizacdo e autodenificao.

Em relagdo ao termo afrodescendente, gostariamos de ressaltar o
comentario do texto “Por Que Afrodescendente? E Nao Negro, Pardo
Ou Preto?” de Raimunda Coelho ¢ Francis Musa Boakari (2013), de

que o termo afrodescendente “ja chega, chegando”. Nao preciso
explicar o ser constituido a partir de um néo-ser, mas o vocabulo ja
faz referéncia aos caminhos/narrativas enunciativas que Sao
constituidos na/pela travessia do atlantico em uma relacdo de
continuidades entre Africa e América. Para os autores a discussio em
torno das nomenclaturas €& para historicizar a sua
constituicdo/construcdo em reposta a ignorancia hegeliana de que
africanas/os nem historia tinha! Mas, a Africa ndo é o berco da
humanidade, origem da histéria do ser humano?

Para ampliar esse dialogo em torno dos processos de estruturacao e
institucionalizacdo das terminologias como uma materializacdo de
uma miscigenacdo reforcada pelo discurso da dita “democracia
racial” no Brasil, partimos dos entrecruzos globais de alienacdo
colonial que definiram as “linhas de cor” como estrutura do etnos
social. Implicagdes ¢ articulagdes de estruturas que mostram “como
as desigualdades correspondem a entrelagcamentos entre 0s processos
sociais em diferentes niveis geograficos: local, nacional, global”
(COSTA, 2012). As nomenclaturas como partes de um projeto maior,
pois se referem & colonialidade/modernidade em diversos eixos e
contextos no mundo colonial ocidentalizado a partir da racializacao
da cor.

Outro ponto de implicagGes dessas nomenclaturas como estdo na
legislagdo é o seu tom de fragmentagdo mascarada como
reconhecimento das diferengas com base em terminologias que nédo
condizem com as auto-atribuicdes identitarias na teia social brasileira.
E para ter acesso/direito sdo impulsionados ao enquadramento em
vocabulos que ndo correspondem aos I6cus de enunciagdo que fazem
parte. Saindo da discussé@o sobre 0s usos e abusos das nomenclaturas
ocas da colonialidade/modernidade como estruturacdo de linhas
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abissais de distorcdo/separacdo identitarias do/no  mundo
ocidentalizado, partiremos para as narrativas de existéncias com base
em experiéncias de construcdo do espirito-atitude de comunidade a
partir de um Iécus e palavras de enunciacéo.

Das linhas abissais as linhas da méo: narrativas sobre racializacéo
e espirito de comunidade

E necessario ressaltar que as linhas fazem parte de uma
cosmopercepgdo que transcende a linearidade do discurso do
pragmatismo positivista da historiografia oficial, e se constitui pelas
narrativas e memdrias que concebe temporalidades fluidas, que de
forma pendular transitam e se relacionam com o passado e se constroi
no presente. Assim, as linhas se abrem enquanto caminhos e
possibilidades de vivéncias e experiéncias.

Nessa discussdo ainda referenciamos as linhas abissais em um dialogo
com Boaventura de Souza Santos (2010), nosso socidlogo portugués
com visdo pluriversal, para tratar das dualidades e polarizacGes
projetadas como mundos possiveis de existéncia a partir da imposicdo
de uma estruturacdo geopolitica. Porém o que pretendemos tratar
nesse topico sdo as possibilidades que se abre para além das abissais
e que estdo na palma das nossas méos, sobre 0 Nosso acesso e sentir.
Afinal, sdo essas linhas que Paulo Freire (2005) referéncia no inicio
desse texto quando fala da necessidade de sentir-se como parte desse
processo/ch&o. Saber ler o mundo da gente, para bem pisar no chéo da
gente.

Elizete Silva (2015), pesquisadora afrodescendente teresinense-
piauiense, também inicia o texto “Gente boa da cancela”

referenciando Gonzaguinha para falar das linhas/caminhos. Trata da
beleza  contida nas linhas, mas que é também
forga/consciéncia/(re)existéncia quando cita “¢ tdo bonito quando a
gente pisa firme, nessas linhas que estdo na palma de nossas maos”.
O convite ¢ para pisarmos no chdo da Comunidade “Cancela” e
percorrermos 0s trajetos de construgdo da identidade nesse lécus, de
um ser e fazer-se onde as nomenclaturas, como “cancela”, sdo
questionadas a partir de processos identitarios proprios.

A comunidade Cancela como mecanismo do/para movimento, da
possibilidade de abrir e fechar, mas também de verbosidade, de
silenciamentos, da imposicao de discursos ocos do/sobre o ser/fazer.
E ainda como dispositivo para questionar as/os sujeitas/os que se
movimentam e se constroem no abrir e fechar das propostas da
cancela, bem das/os que se colocam na hegemonia nas relacdes de
poder nesse espago.

Para instigar essas problematizacdes, a autora trabalha a festa do
Divino, pois mesmo sendo uma festa estabelecida sobre os preceitos
da cristandade, o debate se volta para autonomia no fazer da festa que
se imbrica com o ser da “gente boa da cancela”. Nesse momento,
abrimos aqui um paréntese para explicar o entendimento em torno do
termo em destaque, com base nas percep¢cdes de Ramén Grosfoguel
(2016) quando afirma que a “cristandade € quando o cristianismo
transforma-se em uma ideologia dominante utilizada pelo Estado”
para praticas de opresséo, classificagdo e hierarquizacao por quem é
e/ou pode ser “cristdo” e que tem “alma”.

As afetacdes do texto de Silva (2015) e das narrativas que rodam nas
Rodas, nos inquietam diante da possiblidade de (re)pensar praticas
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religiosas como espacos para se forjar identidades. Nesse momento,
comecamos a estabelecer aproximacgdes e similaridades entre as
praticas na Festa do Divino na Comunidade Cancela, e as imagens e
narrativas estabelecidas com a Comunidade Contente em Paulistana-
PI, l6cus em que estabelecemos encontros dialéticos para a pesquisa
de mestrado entre os anos de 2018 e 2019 (LEAL, 2020).

Em 2019, mais precisamente em maio, fomos convidados pela
Comunidade Contente a participar do novenario de Nossa Senhora do
Perpetuo Socorro. Esta santa também é padroeira na Comunidade de
Barro Vermelho — Comunidade limitrofe com Contente. Porém, as
comunidades possuem praticas diferentes para uma mesma padroeira.
As inquietacBes nascem pelas observacOes espaciais e pelas narrativas
sobre as praticas religiosas, pois em Barro Vermelho tem uma igreja
para a realiza¢do do novenario no més de setembro, sob a coordenacao
e organizagdo da paroquia de Paulistana. J4& em Contente 0s
novenarios acontecem na Casa de Mariano Rodrigues (bisneto de
Elias Mariano — primeiro habitante, fundador-pai de Contente).

A igreja catolica representa um elo entre as Comunidades de Barro
Vermelho e Contente, constituindo-se como um espaco publico
comum para expressdo da religido catdlica predominante nas duas
Comunidades. Porém na Comunidade Contente, essa pratica aparece
imbricada pela memoria/oralidade como uma reforca a uma
ancestralidade de um contexto escravagista. As narrativas nos
direcionam a permanéncias de uma promessa iniciada “ha mais de trés
geracoes” como forma de resguardar “os negros que foram
convocados para a guerra” (LEAL, 2020; INCRA, 2015).

Os relatos fazem uma descricdo de um fazer singular na realizacao
dos novenérios, ja que a celebracdo ndo se faz no espago

“determinado” pela Paroquia de Paulistana, e nem segue os rituais
estabelecidos pela Igreja Catdlica no Brasil, mas com uma autonomia
no ser e fazer-se pela permanéncia de tracos identitarios pela
memdria/oralidade.

Para os novenarios, todo ano, era produzida uma esteira de palha e
colocada na sala da antiga casa de Mariano Rodrigues e era sobre ela
que as pessoas rezavam durante o novenario (INCRA, 2015). Durante
a realizacdo dos festejos de 2019, a esteira ndo fez parte das
celebragdes, mas o altar foi erguido e a decoracdo dentro e fora de
casa anunciava a chegada do periodo festivo. Os tecidos estendidos a
cada noite festiva (figura 1) sdo um convite a deixar os calgados e
adentrar a sala “pisando firme nesse chdo”, como forma de legitimar
a sua fé e continuarem a tradi¢do, mas também de existir/ser/tornar-se
Contente (foto 2), filha/o da terra dos ancestrais presentes-ausentes.

Imagem 2: Novenario de Nossa Senhora do Perpetuo Socorro realizado na Casa
de Mariano Rodrigues.

Fonte: Arquivo da propria autora, 2019.
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Chamam atencdo, as similaridades entre a religiosidade de Contente
e da Cancela a partir das aproximagdes sobre organizagdo social,
existéncias/experiéncias para além dos ditos e nédo ditos dos discursos
hegemonicos da cristandade ocidentalizada.

As implicagOes sobre a religiosidade das comunidades ainda nos
levam a uma estreita relacdo com 0s processos educacionais. Ao
observarmos dos novenérios de Barro VVermelho e Contente, apesar
das aproximacdes temporais e espaciais entre as duas comunidades,
os distanciamentos se constituem pela meméria/oralidade como uma
narrativa de ser/fazer-se quilombola em Contente. E nesse momento
que questionamos: Quem nos educou sobre religiosidade cristd?
Quais tipos de educac6es trabalham com a construcdo e/ou anulacao
de si/nds?

E quando falamos em Educagdes aqui estamos nos referindo aos
processos sociais-culturais que se fazem além-muros das instituicoes
escolares que se imbricam com a construcdo de si/n6s, mas também
como forma de questionar os reforgos e/ou distor¢cdes que as praticas
“religiosas” e as “educativas” na/da escola podem provocar nesses
processos identitarios — identidades escolares e ndo escolar,
comunitaria.

Nesse sentido de educacbes como palavras que refletem
subjetividades de existéncias/experiéncias. Ainda discutimos nesse
2010 sobre as palavras/vidas de Esperanca Garcia a partir da
percepcdo do texto de Maria Sueli Sousa (2017). Fizemos uso do
termo “vidas”, pois Esperanga Garcia se apresenta como plural em sua
carta ao governador da Provincia do Piaui. Palavras de
vivéncias/experiéncias de lutas em meio a uma estrutura de opresséo

escravagista ndo so de si, mas de um nos que se constroem entre as
palavras de denincia sobre racializagdo, escravizacdo e de género,
pois apresenta em um texto/contexto relatos sobre a superestrutura
capitalista colonial.

As palavras/vidas de Esperanca Garcia ndo levantam apenas
implicacdes sobre uma rede de denuncias de maus tratos, mas nos
inquieta também para saber “quem educou Esperanca Garcia”, e esse
questionamento ndo esta relacionado somente ao fato de saber ler e
escrever palavras, mas também de fazer a leitura de mundo/realidade
para militar contra as estruturas de opressdo em meio a
territrios/temporalidades onde o ser-ndo-pode-ser e deve construir-
se sob a forja de um ndo-ser. Garcia se faz palavra viva de esperancar
existéncias. Esperancar para fazer desvelar o que uma palavra
esconderia.

As narrativas/discussdes construidas aqui ainda atendem as
orientacdes de Sobunfu Somé (2003), nossa guia espiritual dagara de
Burquina Faso, Africa Ocidental, em o “Espirito da intimidade” sobre
um processo que nao se faz com a pretensa de “nosso vicio em
informacdes”, mas como mecanismos de partilha, comunhdo, de
diminuir o ritmo e vivenciar as relagdes, sentindo a vida. Que as
palavras dos Conselhos da Comunidade e em forma de conselhos
gue disciplinam coletivamente se abram como possibilidades diante
do auto-questionamento, “que as palavras saciem e, a0 mesmo tempo,
agucem a sua sede”, e ndo sejam tomadas como direcionamentos
dados a serem cumpridos com obediéncia inquestionavel. O propdsito
de vida, o que deve ser central é a existéncia vocal/plural, a fala
como forga-espirito da familia-comunidade.
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Por meio das narrativas podemos exteriorizar essa existéncia das
vibracOes das forcas vitais. Narrativas/falas/palavras que séo l6cus de
enunciacdo e se traduzem por praticas originarias vivas. Nesse
sentido, Hampaté Ba& (2010, p.177), o nosso professor provocador
acerca da forca milagrosa da palavra como vida vivente, trata dessas
palavras como relagdes e cuidados. Diz-se: “Cuida-te para néo te
separares de ti mesmo. E melhor que o mundo fique separado de ti do
que tu separado de ti mesmo”. Cuidar da autodeterminacdo, memoria,
oralidade em circularidade é construcédo de si/nos.

Né&o podemos deixar de ressaltar que os textos/narrativas trabalhados
em 2020, ja que a pandemia pelo Covid-19 reforcou o convite da
decolonialidade de romper com as linhas fixas da universalidade, nos
propomos ao movimento das trocas de palavras/vivéncias. Por isso,
estabelecemos nesse texto discussdes pelas geografias do pensamento
que se forjam para a construcdo de um etnos social e se apresenta
como uma ecologia de saberes e fazeres, palavras/narrativas de
cuidados como caminhos e possibilidades de
existéncias/experiéncias. Esperancar em/com novos tempos-fazeres?
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ENTRE CARTAS E ERVAS: O NARRAR-SE E

O CUIDAR-SE POR MEIO DE EXPERIENCIAS

DE MULHERES AFRODESCENDENTES COM
A PANDEMIA

Vicelma Maria de Paula Barbosa Sousa

O presente texto objetiva refletir os modos e usos de (re)existir e
(re)agir nos tempos-espacos dos cotidianos de duas professoras
afrodescendentes, no contexto pandémico da Covid-19. A partir de
cartas-narrativas recebidas das professoras afrodescendentes
universitérias, no més de outubro, do ano de dois mil e vinte, observei
ao lé-las o narrar-se, por meio de cartas, o cuidar-se por meio de ervas,
como um dos modos e usos cotidianos de afirmacdo da vida como
direito. No mesmo gesto, as cartas-narrativas, possibilitaram a mim,
enquanto mulher afrodescendente, professora universitaria, mae,
cuidadora de outras mulheres, analisar problematizando o quanto
daquelas historias tem na minha historia.

Um narrar-se que se encontra numa encruzilhada, um narrar-se que
diz de uma pedagogia da fronteira, porque implica pensar as
condicdes indissociaveis do ato de narrar-se, enquanto pratica
epistémica desobediente do (re)existir-se, do autocuidado em meio ao
cuidado de outras pessoas. Um narrar-se que por meio da escrita



potencializa o poder-saber-ser em tempos de pandemia, com usos de
ervas, de rede de apoio familiar, de construcéo critica do modo como
as instituicbes modernas agem com o0s corpos das mulheres
trabalhadoras e na relagcdo com a maternidade, como modo de nutrigédo
para o enfrentamento aos desafios.

O contexto pandémico vem nos dizer como reagir de outros modos as
situacbes de desigualdades sociais anteriores e agora
exponencializadas pelos/nos cotidianos, em que foram/sdo
construidas pelas hierarquias que fazem com que visualizemos as
diferengas de género, raca e classe, como sendo estas os “sistemas
interligados de dominag@o”. O texto na sua intencionalidade politico-
pedagdgica objetiva valer-se de uma tessitura que trabalha a
encruzilhada de narrativas a partir de cartas de docentes que recebi
numa perspectiva de criar uma conversaCOM. Dito de outro modo,
nos apropriamos das narrativas-cartas como uma possibilidade de
encontros, de cuidados. Porque percebi com as narrativas-cartas
recebidas (por e-mail) que existe uma tentativa que bell hooks e Lélia
Gonzalez nos lembra em ditos diferentes, que estamos politizando o
eu num convite coletivo de erguemos a voz, ou ainda de nos
perguntarmos aos absurdos sentidos cumé que é?

Dizemos ainda que politizar o eu na relagdo com o cuidado de si e das
outras pessoas faz-se com o corpo (voz) rente. No entendimento de
que escrever narrativas de si em seus diversos modos e usos integra o
que bell hooks chama de autorrecuperacao, muito além da pretensao
de representacio/autopromogdo em si mesmo. E um dizer a si
coletivamente para problematizar a importancia do que (deseja) se
diz. Requisita de nosso corpo (voz) rente uma ética do cuidado de si
ao narrar-se. Ao ler as narrativas-cartas das mulheres

afrodescendentes recebidas soava um gritante e urgente desejo de
manter-se uma voz na escrita, um desejo que fura o bloqueio do
isolamento provocado pela COVID-19 que € o desejo de uma pratica
da ética do cuidado de si e da outra pessoa, que chama para uma
dimenséo conversacional, uma conversa. Parece se aproximar do que
bell hooks nomeia de encontrar uma voz em suas vidas, que se faz por
meio da construcdo de uma consciéncia critica atenta ao narrar a si e
a cuidar a si, como condicdo indissociavel do cuidar das outras
pessoas (do politizar o eu ao mesmo tempo politizar a sociedade?).

O contexto em que a narrativa acontece, jA& Sse mostra como
enunciativo e anunciativo para sumariar uma crise dentro de tantas
outras no Brasil, por exemplo. Como pano de fundo temos a Corona
Virus Disease (COVID-19), como ouvimos falar, 0 novo coronavirus,
nomeado SARS-CoV-2. Este foi anunciado ao mundo em 31 de
dezembro de 2019, e diante das proporcdes de contagio e elevados
nameros de mortes em marco de 2020, a Organizacdo Mundial da
Salde (OMS) ja declarava Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional, como uma pandemia. Hoje ja sdo mais de
170 mil mortes, dessas a maioria sabemos que tem raga/cor, género,
classe e territério. O Brasil, pais em sua estrutura histérica marcada
pelos processos de producdo e reproducdo das iniquidades sociais,
responsaveis pela perpetuacdo das desigualdades estruturais, requer
de qualquer honesta e critica analise de cunho interseccional que
sublinhe, sem polarizacdo, a ideia de racga/cor, de género, de classe
como categorias complexas para interpretacdo densa, ndo
reducionista, da formacéo nacional brasileira.

Como possibilidade tedrico-epistemoldgica de analise fiz uso da

interseccionalidade, para problematizar a complexidade que a
exponenciacdo das diferengas e diferenciacbes presentes nos
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cotidianos vivenciados pelas mulheres afrodescendentes nos
provocam a sentir-ver-olhar-aprender-visualizar. Destarte, Crenshaw

(2002) explica o uso desse conceito dizendo que

[...] Trata especificamente da forma pela qual o
racismo, o patriarcalismo, a opressdo de classe e outros
sistemas discriminatorios criam desigualdades basicas
que estruturam as posicdes relativas a de mulheres,
racas, etnias, classes e outras. Além disso, a
interseccionalidade trata da forma como acgdes e
politicas especificas geram opressfes que fluem ao
longo de tais eixos, constituindo aspectos dinamicos ou
ativos do desempoderamento (CRENSHAW, 2002, p.
177).

Enquanto sociedade brasileira, somos hoje mais de 56% (IBGE, 2018)
da populacdo que se auto define afrodescendentes. E quem somos nos
afrodescendentes? O que dizermos dos Vvarios racismos
contemporaneos que reafirmam as violentas formas de
desdobramentos do patriarcalismo e seus modos de operar com as
opressdes numa ldgica estruturante de um sistema de discriminagdes
que tém o corpo (a vida) de mulheres afrodescendentes como seu alvo.
Pensando o género na docéncia Louro (1997) se preocupa em dizer
que

Se as diferentes instituicBes e praticas sociais sdo
constituidas pelos géneros (e também os constituem),
isso significa que essas instituicGes e praticas nédo
somente “fabricam”, os sujeitos como também sao, elas
proprias, produzidas (ou engendradas) por
representacdes étnicas, sexuais, de classe etc. De certo
modo, poderiamos dizer que essas instituicdes tém
género, classe, raca. Sendo assim, qual o género da
escola? (LOURO, 1997, p. 43).

Com a interseccionalidade entre género e corpo, queremos mostrar o
que a polaridade “esconde”, gerando opressoes, € ndo que ela existe
ou nega-la. A polaridade existe, porque também podemos
despolarizar os nossos cotidianos de opressao. Alinhando as ideias
que justificam o uso da interseccionalidade como um conceito amplo
e complexo para compreender analiticamente os lugares das mulheres
afrodescendentes na sociedade brasileira. Boakari (2015) sublinha a
situagdo das mulheres afrodescendentes como mais desafiadora, por
entendé-las

Como  sujeitos  racializadas  as mulheres
afrodescendentes teriam pelo menos duas repostas
possiveis. Elas podem escolher a passividade, serem
objetos dos acontecimentos e manipulagdes pelos
outros, em particular pelos homens afrodescendentes,
mulheres e homens de outras descendéncias (asiaticas
ou europeia). Outra resposta € assumir as
subjetividades como agéncias das historias coletiva e
individual; pessoas responsaveis pelas escolhas como
individuos que conscientemente aceitam a sua vocagao
ontolégica de serem sujeitos construtores de suas
realidades e desenvolvedoras de suas vidas e as de
outras pessoas sob a sua responsabilidade como
cuidadoras de familias (BOAKARI, 2015, p. 31-32).

Louro e Boakari refletem a relacdo de género e raga/cor com aspectos
interseccionais que ditos de maneira diferente localizam socialmente
a diferenca e as diferenciagcbes que as mulheres no nosso caso,
enquanto segmento racializado, apesar de todas as vivencias
cotidianas  de  discriminagfes,  reconhecemos-nos  como
empreendedoras (aquelas que sonham, lutam e realizam inspirando
outras mulheres afrodescendentes a se levantarem) de nossas vidas e
de outras. Numa relacdo do cuidado de si na relacdo com a outra (na
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maioria da familia) pessoa. Dito isso, uma das reflexfes presentes
numa das cartas-narrativas € justamente o quanto o contexto
pandémico colocou em relevo elementos estruturantes daquela
relagdo, como implicagOes que exigem problematizar os modos e usos
que as instituicdes modernas de afeto e trabalho (casamento, familia,
maternidade, emprego-universidade-escola) precisam ser tensionadas
num debate que qualifique o direito a vida.

As cartas como dispositivo tedrico-metodoldgico de aproximacdes de
afetos e angustias do ato de narrar-se por meio da escrita. A carta
como dispositivo de comunicacao social que interage com aspectos
do campo individual e coletivo. A carta como uma recriagdo intima
de um espaco-tempo vivido/experienciado da vida, que ndo serve
somente como espaco codificado da comunicagdo social, mas vai
além desse. A carta ndo somente como um escrito que se envia e se
recebe de uma pessoa que hora esta ausente fisicamente e deseja que
se faca ouvido os seus pensamentos. E isso, e a0 mesmo tempo, 0
contrério disso. E o estar e fazer-se presente em interatividade, por
meio da narrativa.

Por isso, aqui a carta é carta-narrativa, por ser o sentido da narrativa
como poténcia formativa do ato humano de (re)existir ao narrar-se,
garantindo a co-autoria. Etimologicamente, o termo carta como lettre,
em francés tem sua raiz latina littera, que significa cada uma
das letras do alfabeto. No plural, litterae, designa toda espécie de
escrito a um destinatario — carta, missiva, epistola ou bilhete.
Historicamente, no plano literario, o género epistolar foi considerado
um género menor, estrangeiro ao universo masculino. Ligado a préatica
da escrita feminina no século XVII, é a expressao de uma literatura
marginal. Género ambiguo, a carta pode portar pretensfes estético-

literérias ou puramente instrumentais, servindo ao seu prop6sito mais
imediato da comunicacdo. Aqui carta-narrativa € um dos modos e usos
de praticar os espacos-tempos do cotidiano, como estético: ético,
politico e formativo do direito a vida.

Como um cartografar psicossocial de afetos, por meio da escuta
sensivel aos (ndo)ditos nas cartas, seguindo procedimento de
interpretacdo-interseccionalidade de sentidos produzidos ao narrar-se,
como um grande tecido social, como um mosaico, foi possivel nessa
cartografia visualizar os modos e usos do ato de cuidar de si e das
outras pessoas, em rede de apoio familiar, com ervas, por meio da
lucidez analitico-critica continua da estrutura institucional moderna
dos espacos-tempos de trabalho (publico e privado/universidade x
casa) numa sociedade que cria imaginarios de dominagdo como
heranca da colonialidade/modernidade.

Francamente ndo sei se consigo falar de resultados e discussao nessa
ordem. Por que o ato de narrar-se por meio de cartas, apresenta-se
como um ato poético e noético que talvez ndo dimensione um
resultado mensuravel, mas certamente, serve de chave para uma
discussdo que pretende-se abrir fissuras na problematica que a
tematica enuncia para um praticar outros modos de pesquisas. Neste
sentido, Gléria Anzaldda (2000) nos questiona por meio de carta para
as mulheres escritoras de cor do terceiro mundo

Por que sou [somos] levada a escrever? Porque a
escrita me salva da complacéncia que me amedronta.
Porgue ndo tenho escolha. Porque devo manter vivo o
espirito de minha revolta e a mim mesma também.
Porgue 0 mundo que crio na escrita compensa o que 0
mundo real ndo me da. No escrever coloco ordem no
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mundo, coloco nele uma alga para poder segura-lo.
Escrevo porque a vida ndo aplaca meus apetites e
minha fome. Escrevo para registrar 0 que 0S outros
apagam quando falo, para reescrever as histérias mal
escritas sobre mim, sobre vocé. (ANZALDUA, 2000,
p. 232).

Nas cartas-narrativas as duas mulheres afrodescendentes ao narrar-se
explicam como em meio aos processos de enfrentamento dos
cotidianos durante a pandemia tém se empoderado da escrita, como
ato estético-ético-politico-formativo para dizer dos modos e usos,
como taticas para lidar com as estratégias institucionais de abandono
da garantia do dirieto a vida plena. Em italico as suas narrativas. Estéo
identificadas por codinomes: Esperanca Garcia e Lélia Gonzalez.

[Esperanga Garcia] a universidade ndo foi
feita/pensada para maes. Na Pandemia, perdemos nossa
rede de apoio: escola, familia, trabalhadoras
domésticas. Rede formada por uma maioria
esmagadora de mulheres. Sinto-me sozinha, pois,
embora saiba que existem muitas outras trabalhadoras
mées, 0 problema ndo estd sendo debatido de forma
institucional. E como se o patriarcado fosse um
problema particular, que cada familia resolve da sua
maneira. Entdo eu me sinto pressionada a performar
uma profissional imune ao patriarcado.

Ao cartografar o0 afeto sentido na escuta sensivel identificou a
presenca da soliddo, justificada por uma “auséncia” direta de pessoas
que compdem as instituicbes modernas de apoio, como familia, escola
e trabalhadoras domésticas, por exemplo. No entanto, a lucidez ética
da analise reflexiva-critica de Esperanca Garcia enuncia aspectos

estrututantes e interseccionais do imaginario de dominacao
hegemonico de uma sociedade racializada e de atos discrimanacoes,
que tem implicagdes diretas do patriarcado e suas producdes letais,
que impedem de debater nas instancias de trabalho o nosso direito a
vida plena no exercicio de uma maternidade como outra instituicdo
que é invisibilizada da sua condi¢do de interseccionalidade: género,
raca/cor e classe. Como narrativas que se encontram na fronteira, a
outra mulher de codinome Lélia Gonzalez ao narrar-se com/sobre as
instituicGes modernas e seus modos e usos de enfrentamento explica.

[Lélia Gonzalez] A universidade demonstrou
preocupacdo em priorizar infraestrutura e formacéo
tecnoldgica, visando o ensino remoto, para 0s
sobreviventes... Lamentavelmente e
contraditoriamente a pandemia é usada para alimentar
o capitalismo, fortifica-lo e nos aprisionar, agora, nas
sociabilidades digitais... resta-nos reinventar formas de
humanizacdo, libertacdo e reivindicagdo nesse mesmo
espago... Repentinamente temos que ter recursos
digitais e aprender a usa-los....

Mais uma vez escuto sensivelmente a narrativa que explicita como a
estrutura das instituicbes em que nossos corpos subalternizados
(re)existem, ainda que adoecidos, vigiados, criam processos de
desobediencia epistémica ao narrar-se, como autora de uma critica
lucida, qualificada e altruista de certo modo. A autora chicana
Anzaldda (2000) no mesmo gesto explica e reivindica por meio de
carta que escrever também é

Para me tornar mais intima comigo mesma e consigo.
Para me descobrir, preservar-me, construir-me,
alcancar autonomia. Para desfazer os mitos de que sou
uma profetisa louca ou uma pobre alma sofredora. Para
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me convencer de que tenho valor [...]. Para mostrar que
€U pOSSO € que eu escreverei, sem me importar com as
adverténcias contrarias. Escreverei sobre o ndo dito,
sem me importar com o suspiro de ultraje do censor e
da audiéncia. Finalmente, escrevo porque tenho medo
de escrever, mas tenho um medo maior de ndo escrever.
(ANZALDUA, 2000, p. 232).

Numa segunda reflexdo narrativa uma das mulheres afrodescendentes
me diz que

[Esperanga Garcia] a estrutura de opressdo usa nossa
forca contra nds. NOs gastamos nossas energias
brigando por direitos e ficamos esgotadas. O
esgotamento faz com que passemos a escolher quais
brigas iremos encarar e qual ir4 ignorar, silenciar, se
submeter, perder. Pra continuar viva, ou sa.

Dezoito de novembro de dois mil e vinte, estou as cinco e meia da
manhd sentada em frente ao computador tentando, sem a exigéncia
devida de qualidade na escrita, concluir esse texto breve e passivel de
aprofundamentos, dado que ndo ha necessidade de exaurir todas as
possibilidades de problematizacdes, visto a complexidade que o
envolve. Muitas necessidades a aprofundar nas analises descritivas,
explicativas e problematizadoras, porém poucas linhas e tempo
escasso. Alias, o tempo cronoldgico de uma sociedade capitalista,
racista, machista e sexista que nos rouba a dignidade. Com isso, quero
dizer do entrecruzamento de narrativas com a minha vida. A exaust&o,
0 esgotamento tém nos roubado as forcas, as nossas energias. Quero
dizer que também temos o direito de ndo atendermos aos
produtivismos exigidos de nds de forma desumana. Posso lembrar
Luisah Teish [sem data] apud Anzaldda (2002, p. 231) quando fala
sobre o tempo que nds mulheres afrodescendentes ndo temos.

Se vocé ndo se encontra no labirinto em que (nos)
estamos, € muito dificil Ihe explicar as horas do dia que
ndo possuimos. Estas horas que ndo possuimos séo as
horas que se traduzem em estratégias de sobrevivéncia
e dinheiro. E quando uma dessas horas € tirada, isto
significa ndo uma hora em que ndo iremos deitar e olhar
para o teto, nem uma hora em que ndo conversaremos
com um amigo. Para mim isto significa um pedaco de

péo.

Por que ao ousar escrever esse texto, eu ougo a voz chorosa de uma
filha de cinco anos pedindo a minha atencéo, eu lembro que temos que
almocar e sou eu quem devo fazer o alimento para nos nutrirmos em
dias tdo quentes e frios de humanidade. Também, lembro que preciso
organizar a aula, lavar a roupa que preciso na semana usar para o
trabalho. Porque ainda lembro de todas as mulheres que preciso saber
noticias para continuar provendo ajudas materiais e aconchego: mée,
madrinha, irméds e amigas. Existem muitas distracdes no ato de
escrever esse texto, algumas coisas vao mediando o acontecimento da
escrita. Ah, ndo consigo me demorar sentada, pois ainda tenho um
corpo adoecido pelas dorméncias das mdos que lembra a hérnia de
disco na cervical. Isso tudo protela a concluséo e torna a perfeicao
impossivel.

Numa terceira reflexdo narrativa, Esperanca Garcia ressalta que a
rede social substituiu o lattes na funcéo de pandptico, estamos num
grande tecido social que nos vigia agora pelas tecnologias digitais em
rede, mais um modo estratégico da intencionalidade pedagogica
institucional se faz presente. Numa quarta reflexdo narrativa
lembramos do quanto os farmacos tém sido indicados em consultorios
psiquiatricos, numa sociedade da medicalizacdo, como modo de
anestesiarmos.
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[Esperanca Garcia] o modelo ocidental é vicioso e
degradante. Estamos viciadas em pilulas, remédios e
tratamentos que nos inibam da dor, da tristeza, da
preocupacdo. Estamos submetidas ao conceito de
normalidade. Estou aprendendo a atravessar 0s
desertos da minha vida. Sem atalhos ou artificios de
distracdo. Estamos numa Pandemia, sem vacinas, sem
data para uma, sem prazo determinado para o fim.
Estamos nos adaptando a (sobre)viver numa Pandemia.
Se trancar em casa por medo pode trazer problemas de
salde tdo letais quanto a COVID 19. Sair de casa e
desrespeitar as orientacBes de seguranca é falta de
responsabilidade social. Estou aprendendo sobre
equilibrio.

Estamos enfrentando uma crise dentro de outras tantas crises
existentes. Tenho dito que estamos ainda tentando (sobre)viver a
infeccdo do novo coronavirus e suas consequéncias devastadoras,
além de permanecermos vivas. Numa quinta reflexdo narrativa
anuncia mais um modo e uso problematizador de enfrentamento aos
tempos desafiadores de reivindicarmos o direito a vida plena.

[Esperanca Garcia]qual a nossa responsabilidade ético-
social com a populacdo? Nossas investigacfes estdo
contribuindo com problemas de ordem pratica e
pragmaticas? Se ndo, podemos responsabilizar apenas
um ou outro governo pela desvalorizacdo de nossas
instituicBes? Até que ponto ndo estamos promovendo
uma autopoiética? Queremos uma reconstrugdo de
didlogos entre a universidade e a sociedade? Como eu
posso atuar de modo coerente com o que defendo
discursivamente?

Sobre o saber de experiéncia Esperanca Garcia e Lélia Gonzalez nos

ensinam sobre modos e usos de ressisténcias ao reagir com analises
criticas e um fazer-ser pautado no ato estético da formacgdo humana
da educacéo.

[Lélia Gonzalez] A experiéncia de professora na
pandemia é viver a totalidade de SER: professora, mée,
esposa, irma, tia, cunhada, nora, amiga... Em cada um
desses papeis distribuimos e ganhamos energia...

Algumas dimensdes dos modos e usos do narrar-se e cuidar-se
apreendidas no ato da escuta sensivel as narrativas-cartas podem ser
sumariadas como:

1. Dimensdo do narrar a si e do cuidado de si

2. Dimensdo da divisdo entre publico x privado: a realidade
publica e as estruturas institucionais de dominacao dos
N0ss0s corpos (Vozes).

3. Dimenséo da opresséo e exploragdo no espago-tempo
privado — como conectar essas dimensdes?

4. Dimensdo do tempo para experimentar x tempo para
analisar o que tem experimentado.

5. Dimensdo do tornar-se o que se é: mulher
afrodescendente, professoras, mae, esposa, amiga,
enuncia a totalidade do SER como um modo de nutrirmos
mutuamente.

Lembro Oyewumi (2004), quando nos propde a tarefa complexa de
interrogar género e conceitos aliados com base nas experiéncias e
epistemologias culturais africanas. Defendendo, a partir de suas
criticas ao feminismo (eurodescendente e estadunidense), que usa
género para explicar a subordinacdo e opressdo sofridas pelas
mulheres, elegendo a categoria mulher, de modo universal.
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Por que género? Por que ndo alguma outra categoria,
como raca, por exemplo, que é vista como fundamental
por afro-americanas. Porque género € socialmente
construido, a categoria social mulher ndo é universal, e
outras formas de opressao e igualdade estdo presentes
na sociedade, questBes adicionais devem ser feitas: Por
gue género? Em que medida uma analise de género
revela ou oculta outras formas de opressdo? As
situacBes de quais mulheres sdo bem teorizadas pelos
estudos feministas? E de que grupos de mulheres em
particular? Até que ponto isso facilita os desejos das
mulheres, e seu desejo de entender-se mais claramente?
(OYEWUMI, 2004, p. 2-3)

Ao ponderar a escolha pelos conceitos de género como tal, construido
socioculturalmente, a autora destaca que longe de ser universal, 0
conceito remonta para uma necessidade basilar quando escolhido para
estudo, porque trata-se de pensa-lo, ndo como uma coisa a ser
abstraida de seus contextos sociais e, outros sistemas de hierarquia,
longe disso, ele requer ser explicado e interrogado desde estes
contextos, com a exigéncia de transcender os estreitos limites da
familia nuclear.

Para ndo concluir, Anzaldua (2000) nos escreve cartas para numa
cumplicidade de multiplos sentidos dizer do/o porqué devemos
escrever.

Escrevam com seus olhos como pintoras, com seus
ouvidos como musicas, com seus pés como dancarinas.
Vocés sdo as profetisas com penas e tochas. Escrevam
com suas linguas de fogo. Nao deixem que a caneta Ihes
afugente de vocés mesmas. N&o deixem a tinta
coagular em suas canetas. Ndo deixem o censor apagar

as centelhas, nem mordacas abafar suas vozes. Ponham
suas tripas no papel. (ANZALDUA, 2000, p. 235).

Que possamos escrever com nossas “linguas de fogo”.
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CORPO COMO TECNOLOGIAE TEXTURA DE
CUIDADOS

Caio de Sousa Feitosa
Vicelma Maria de Paula Barbosa Sousa
Francilene Brito da Silva

Introducao

“La vem 0 meu parente ”

[...]. Exclamou certa vez um negro velho que
se achava perto de nds quando viu surgir em
meio & procissdo a imagem de um santo de
cabelo encarapinhado e labios grossos; €, no
seu transporte de alegria, o velho exprimiu
exatamente os sentimentos visados com tais
expedientes.

(DANTAS et al, 2012, p. 48)

Adentramos na porta do Brasil oitocentista aberta (KIDDER, 1837
apud DANTAS et al, 2012, p. 48) para abrirmos a janela de nossa
propria casa subjetiva — 0 corpo — uma vez que, agora em tempos
pandémicos esta casa toma novas conotacles e significacbes para

cada um, nos instigando a pensar 0 eu, 0 entorno, nossas relacdes e
tudo o mais. Ter a oportunidade de conectar tais subjetividades
pujantes, em seus contextos especificos, impulsiona novos processos
de descoberta nos fazendo sentir os sentimentos de um “la vem o meu
parente”, pois nos conectamos no tear de nossas narrativas com
aquelas pessoas que nos respeitam e nos ajudam a pensar NOSSOS
cuidados.

Para tanto, o “Projeto Covid-19: Narrativas e Cuidados das Pessoas
Afrodescendentes em Relagdo a Pandemia” se apresenta para nos
como ferramenta veiculadora e facilitadora de uma possibilidade de
nds nos recriarmos a partir de nossas narrativas dentro de um tecido
social, que metaforicamente, nesse texto, apresenta-se como um tear
com suas urdiduras e tramas. Estas séo as narrativas trazidas por cada
praticante cultural (CERTEAU, 1994) nas rodas de conversas das
sextas-feiras durante o Projeto, com cerca de 70 pessoas on-line. Por
compreender esse processo de troca de saberes de forma holistica e
organica, os temas geradores das discussdes se interconectam e
intersectam com as narrativas anunciadas e enunciadas por esses
praticantes culturais.

Nos debrugamos sobre nossas percepcdes acerca da importancia das
narrativas proprias, estas que sao possibilitadas pela experiéncia que,
para efeito de conceituacdo, compreendemos aqui como em Siqueira,
(2019):

A experiéncia passa a ser pensada como o proprio
modo de existir no mundo ao qual se esta
inescapavelmente atado. Desse entrelagamento nasce,
além do visivel, aquilo que se mantém invisivel,
evidéncia dupla de que sempre ha vidente e visivel que



se lancam um em direcdo ao outro, uma vez que antes
mesmo do sujeito que percebe ja ha o Ser —do qual este
¢ também parte — que se abre para 0 mundo
(SIQUEIRA, 2019, p. 14).

Nos utilizamos dessa forma de pensar a experiéncia para dar vasao as
sensacOes, percepcOes sensitivas de cada praticante cultural no
projeto. Esta abertura requer uma escuta primorosa, uma abertura.
Pois, entendemos que a escuta aqui se apresenta como forma de
cuidado, porque agora somos convidadas/os ao ato de aprender-
ensinar com o corpo de si e da outra pessoa, numa relacéo de cuidado
mutuo. Este como uma escuta de si a sair do automatico e de fato
refletirmos préticas que antes eram corriqueiras. Com isso,
repensamaos 0 N0SSO eu, NOSSO COrpo potente, as nossas relagdes e auto
sensacOes e percepcdes, bem como a reflexdo de conceitos que outrora
fora impensaveis. Entdo, nos perguntamos: Falar do “eu” e dos meus
atravessamentos, sensacOes e percepcdes pode ser combustivel para
uma pesquisa extensionista em tempos pandémicos? No mesmo gesto,
COmo pensar o corpo-narrativa em suas multiplas texturas de cuidados
como uma tecnologia? Diriamos que estamos mais acostumados a ser
um narrador observador daquilo que nos € exigido do que um
praticante atento as suas proprias historias nos cuidados cotidianos.

E a partir dai, que pensamos o corpo como tecnologia, este que se
adapta ao seu contexto, manifesta seus descontentamentos, produz
saber, se conecta com a natureza, se auto percebe, desenvolve taticas
de defesa e sobrevivéncia, que em nosso caso foi a busca de
aconchego, possibilitada através da fala, do olhar, do sorriso e de cada
narrativa pessoal entretecida em nossos encontros semanais. Tais
tessituras estabelecem uma nova textura, que agora é todo cuidado, é
todo aconchego de uma maioria que € suprimida e marginalizada: as

populacdes afrodescendentes - aquelas que estdo sendo largada a
propria sorte desde a “inveng@o” chamada Brasil.

Método — atividades e maneiras disparadoras das narrativas

As atividades tém sido organizadas em forma de Rodas de Conversa
com apresentacdes dialogadas de forma remota em plataforma digital.
Desenvolvemos, anteriormente aos dias das Rodas, um guia de
apresentacdo de até duas paginas e distribuimos para os E-mails dos
participes inscritos no Projeto. Este guia funciona apenas como
disparador das historias que ouvimos de muitos dos praticamos
culturais nestas Rodas. Durante o debate e a discussdao s&o
imprescindiveis as narrativas de quem se sentir a vontade para falar
sobre sua experiéncia naquele dia de participacdo. Os diadlogos podem
vir a partir das seguintes distribuices ou modalidades: Dialogos -
apresentacdo de experiéncias ou de texto(s) e producdes de autores
participes; Dialogos em Seminarios — apresentacdo de projetos de
pesquisadoras/es, em especial, po6s-graduandas/os e outros; Didlogos
com Saberes Outros — apresentacdo de experiéncias individuais ou
comunitarias diversas de pessoas integrantes ou ndo integrantes do
Nucleo de Pesquisa Roda Gri6-GEAfro: Género, Educacdo e
Afrodescendéncia.

A equipe Responsavel disponibilizou textos, videos, musicas e ou
podcast de forma on-line para os praticantes culturais envolvidos no
projeto. Entdo, a partir de suas curiosidades e de como essas
curiosidades agucaram suas lembrangas vamos construindo o0s
encontros ou as Rodas de Conversas. A equipe que organiza também
se encontra para fortalecer seus estudos e suas reflexbes e
subjetividades nesse caminho onde o corpo foi escolhido como aquele

106



grande locus de narrativas que tece suas texturas e suas tecnologias de
cuidado.

Relato de Experiéncia — as narrativas em um tear de cuidados

A partir deste corpo (textura e tecnologias de cuidados) encontramos
diferentes historias e enfrentamentos do momento de sobrevivéncia
atual. Abaixo apresentamos alguns trechos dos chats enquanto os
encontros acontecem. Nestes trechos vamos encontrar algumas
correlagfes com aquilo que teciamos acima na introducdo, bem como,
relacionar as escritas com um tear em que a urdidura serd entendida
como falas nos encontros da equipe de organizacgéo (onde encontram-
se 0s bolsistas e os voluntarios) e a trama como as falas nos encontros
das Rodas com todos os praticantes culturais.

Trechos dos chats com a equipe organizadora — as urdiduras:

Questiona-se se a presenca da filmadora pode interferir
no comportamento dos participantes. Autores como
Heacock, Souder e Chastain (1996) esclarecem que o
comportamento pode se modificar, mas apenas por um
curto periodo de tempo, apontando que apds poucos
minutos os participantes irdo se acostumar com o
equipamento e voltardo a  apresentar  seu
comportamento usual. (psicologia cpce 09:39; dia
14/07/2020).

O corpo como tecnologia...este mesmo corpo como
narrativa - 0 meu cabelo durante os Gltimos 6 meses...
O préprio corpo como linguagem para uma
narrativa...ou ele ja € uma narrativa minha (Congeafro
Ufpi 09:56, dia 04/09/2020).

Eu mesma sofrendo e des-sofrendo (Pohema
Limal0:24, dia 04/09/2020)

Queria muito aprender a ler borra de café (Pohema
Limal0:25, dia 04/09/2020).

Trechos dos chats com praticantes culturais — as tramas:

Na minha infancia nés moravamos numa espécie de
vila. Minha vo0 era inquilina. E 14 tinhamos a vivéncia
com pessoas diversas. Mas o0 que me relembrou essa
vivéncia foi a vida em comunidade. A questdo da ajuda.
Hoje pouco se fala com vizinhos. Isso quando falamos
na comunidade referenciando a nossa vizinhanca.
(Fabiana Neves 09:20, dia 11/09/2020).

Comunidade nfo é um grupo. E um grupo que tem o
cuidado como motivo.

Cuidado consigo e com o outro. (Vocé 09:34, dia
11/09/2020).

Quando as pessoas perguntam onde moro, logo eu falo:
0 espaco da minha casa é diferente. Eu sempre fago
referéncia a comunidade, refor¢ando, eu moro numa
comunidade, entendido o conceito de comunidade
préximo a ideia da autora. (Fernanda Rocha 09:51, dia
11/09/2020).

Intimidade como desenvolvimento da sensibilidade,
sensitividade de perceber/enxergar o outro e perceber-
se no outro (SIMONI PORTELA 09:58, 11/09/2020).

Se interconectarmos e interseccionarmos cada trecho encontraremos
um tecido com o qual podemos perceber corpos que procuram estar

juntos e encontrar-se em meio ao desfragmentado contexto de atencao
social e politico diante de uma crise.

Discussao
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No inicio questiondvamos sobre 0 uso de gravacfes nos encontros e
decidimos por ndo fazé-lo e tentar nos encontrar sem gravar nada, a
ndo ser copiar o chat. Assim, todos n6s ndo nos preocupamos em estar
observando externamente e sim dentro das conversas. Ou seja, dentro
da roda dos corpos-texturas-tecnologias. N0s somos a nossa propria
gravacdo. Assim, o assunto do café surgiu porque alguém contou que
sua familia voltou ao velho costume de tomar o cafezinho da tarde
juntos e conversar mesmo na era dos celulares. Assuntos outros como
infancias, medos, comunidades e familias revelaram os modos com
que este corpo experiéncia seu cotidiano, fortalecendo as tecnologias
dos afetos e construindo novas texturas de si.

Consideracoes Finais

Percebemos que estes corpos procuram estar vivos ndo somente
tomando cuidados preventivos, mas tentando mexer em suas
subjetividades e em seus cotidianos para entender-se em meio ao
contexto atual e procurar se fortalecer tecendo novas texturas. “La
vem o meu parente” significa que cada palavra dita como narrativa no
Projeto fez e esta fazendo com que nos reconhecamos parentes,
pessoas iguais em suas singularidades e que merecem cuidados.
Merecemos ser ouvidos e perceber nossos corpos tecendo novos
aprendizados para nos manter emocionalmente e sensitivamente cada
vez mais saudaveis.

As texturas das nossas experiéncias tanto na preocupacdo de estar
preparando uma urdidura para as Rodas quando nas conversas ou
tramas dos encontros desta mesma Roda sdo agora compreendidas
como corpo-tecnologia de enfrentamento ao coronavirus atual — um
virus da familia virus (CoV) que ja causou 141.741 casos (registrados)

de dbitos até o dia 27/09/2020 desde marco do mesmo ano. Em um
pais que se encontra com mais de cinco meses sem Ministro da Saude,
0 que pensar do cuidado partindo do poder publico se ndo um descaso?
Diante de tal fato e fendmeno de salde publica voltamos nosso olhar
para o cuidado a partir de quem se cuida e cuida do outro, de maneira
a pensar as suas subjetividades nesse jogo social que nos relega a
prépria sorte.

Deste modo, o corpo tecnologia e textura afrodescendente é um corpo
que escuta e que fala com intuito de mostrar-se vivo; cuidando de si,
bem como, da outra pessoa, de maneira subjetiva na abertura ao
didlogo. E, sobretudo com identificacdes que nos fortalecem a dizer:
“nos somos parentes, podemos nos ajudar conversando”.
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ENCONTROS, AFETACOES E CUIDADOS EM
RODA:

Simoni Portela Leal
Francisco Ruan da Silva
Francilene Brito da Silva

Introducéo

Paramos. Ou seria melhor dizer que fomos parados? Ou ainda que:
nos pararam para cuidarmos/amarmos? Por dias ficamos extasiados
pelo desconforto das (in)certezas diante de um virus. Como algo tao
pequeno nos fez imergir em uma imensiddo de siléncios/vazios? A
temporalidade ganha outro ritmo. O isolamento nos leva a perceber
lugares perdidos dentro do nosso cotidiano e da nossa vida “normal”.
Alids, as palavras “nova” e “normal” sdo tdo recorrentes nesse
momento/contexto, mas 0s usos dessas homenclaturas nesse trabalho
sd0 uma proposta de questionar um ethos social inebriado e construido
a partir de uma cristalizagdo/naturalizagcdo de uma uno-versalidade.

Fomos educados a ler a nossa historia com os olhos do outro? Fomos
responsabiliza-los por nossas limitagdes? Com o virus, foi diferente?
Tem sido o culpado por toda a crise sanitaria que estavamos/estamos
vivenciando? Em o “Monologo do virus” (2020), texto 05 publicado
pela n-1 edigdes, o virus responde com uma provocagao: “sou apenas
a outra face da Morte que reina”. Essa nossa interpretacdo ndo ¢


https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/123456789/27376

apenas uma forma de isentar-se da culpa pelo caos, ou pelo menos
dividir responsabilidades, mas de nos levar a (re)pensarmos sobre
nossas agdes enquanto humanos, pois o virus ndo tem “outro cumplice
que ndo a propria organizagdo social, a loucura da grande escala da
sua economia, o fanatismo do sistema”. Ainda afirma que veio para
expor a “aberracdo da normalidade”.

Assim, partimos também da cosmopercepcdo de Ailton Krenak
(2020) para questionarmos se esse “novo” nos levara mesmo a uma
nova humanidade e/ou se conseguiremos quebrar a légica da
abstracdo civilizatéria e reconhecermos a pluralidade da
cosmovivéncia. Ao mesmo tempo em que Krenak (2020) faz um
chamamento para “ndao voltarmos a normalidade”, também nos
convida ao regresso, convite refor¢ado por Paulina Chiziane (2020) e
Paulo Freire (2011) ao proporem um trajeto para além da
racionalidade homogeneizante. Estes autores pensam os (re)encontros
como possibilidades de um sentir-se ontologico, com “retornos” aos
Seus ou as suas raizes, em busca de uma existéncia/enunciacao
emancipadora, com afetacdes, presente em um mundo outro: com
cuidado, com o qual as pessoas afrodescendentes sdo reconhecidas
como sujeitos e enunciadores ao narrar-se.

Meétodo — os didlogos como escolhas para disparar narrativas com
afetacdes

As Rodas de Conversa com apresentacdes dialogadas de forma remota
em plataforma digital foram a saida para (re)encontrarmo-nos.
Desenvolvemos a cada semana anterior ao encontro da Roda, um guia
de apresentacéo e distribuimos para os E-mails dos participes inscritos
no Projeto: mais de 70 pessoas (afrodescendentes brasileiras). Este

guia funciona apenas como disparador das historias que ouvimos
como narrativas de cuidados durante a pandemia do novo coronavirus
de 2020. Durante o debate e a discussdo sdo imprescindiveis as
narrativas de quem se sentir a vontade para falar sobre sua experiéncia
naquele dia de participacdo. Os didlogos podem vir a partir das
seguintes distribuicdes ou modalidades: Dialogos - apresentacdo de
experiéncias ou de texto(s) e producbes de autores participes;
Didlogos em Seminarios — apresentacdo de projetos de
pesquisadoras/es, em especial, pds-graduandas/os e outros; Dialogos
com Saberes Outros — apresentacdo de experiéncias individuais ou
comunitarias diversas de pessoas integrantes ou ndo integrantes do
Nlcleo de Pesquisa Roda Grio-GEAfro: Género, Educacdo e
Afrodescendéncia.

A equipe Responsavel disponibiliza textos, videos, musicas e ou
podcast de forma on-line para os praticantes culturais envolvidos no
projeto. Entdo, a partir de suas curiosidades e de como essas
curiosidades agucaram suas lembrangas vamos construindo o0s
encontros ou as Rodas de Conversas. A equipe que organiza também
se encontra para fortalecer seus estudos e suas reflexdes

Relato de Experiéncia - reencontros com nossas forgas vitais

A oralidade ou a narrativa das pessoas participantes do Projeto
também é tomada como cuidado. A escuta se torna metodologia de
existir e cuidar diante das limitacbes de contato fisico e
comunicacionais. E € a partir dessa metodologia/objetivo que este
projeto se inseri, um chamamento de (re)pensarmos, (re)organizar as
novas atividades da Roda Grio, partilhas e vivéncias das questdes
educacionais, de género e afrodescendéncia.
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O primeiro (re)encontro foi carregado de afeto/afetacdes,
sensibilidades afloradas pela possibilidades de aconchego mesmo
diante do contexto. As narrativas nesse encontro se voltaram para
descrever os cuidados de si, a0 mesmo tempo em que fomos
envolvidos em uma teia de narrativas de vivéncias/experiéncias de
como lidar com o contexto formando uma rede de cuidados.
Experiéncias/vivéncias que se imbricaram em (re)encontros de si e
com 0s nossos. A volta para casa, para perto dos pares e para 0 corpo
que somos, nos fez perceber o quéo é caro pertencer a si mesmo, como
somos fragmentados ou alienados do Idcus/corpos que nos constituiu
em busca do ser-que-ndo-pode-ser.

Enquanto os relatos/vivéncias foram sendo descritos pelos participes
desse (re)encontro, a memdria também comecava a fazer retornos,
principalmente do dia 10 de marco de 2020 quando voltamos para
casa com a bagagem cheia de duvidas/inquietacdes. Nesse trajeto,
ficaivamos imaginando a angustia de Conceig¢dao Evaristo em “Olhos
d’agua” (2016) ao se questionar “de que cor eram os olhos da sua
mae”, um conto carregado de emocdo e indignacdo nos levou a
conscientizarmos dos caminhos e objetivos em busca desse ser-que-
nao-pode-ser e que nos levou para longe dos nossos. Objetificados,
néo nos damos conta dos detalhes que nos constituiu enquanto forca
vital. A partir dessa Roda voltamo-nos a essa consciéncia.

Assim, seguindo o0 exercicio/angustia de Evaristo vamos
tentando/fazendo retornos de experiéncias e sensacfes dos detalhes,
como por exemplo, dos risos e afetacBes enquanto tomévamos cafée
juntas/os a tardezinha, momento em que teciamos os relatos de um dia
de trabalho e compartilhAvamos memdrias de outros tempos e

outras/os sujeitas/os. Dos cheiros que compunham as nossas manhas
antes de sairmos aligeiradas/os para irmos para escola e trabalho e de
acordar com cantos e encantos da simplicidade de uma vida citadina
interiorana.

Antes era comum reclamar que 24 horas diarias ndo eram suficientes,
na vida da cidade grande, em tempos/hoje pandémicos percebemos
que 24 horas sdo mais do que suficientes. A quebra de rotina te deixa
por um tempo perdido, a inseguranca te faz repensar novos
comportamentos e afetacbes. Manh&s mais longas e muito tempo
0Ciosos e a sensacao de estar o tempo todo s6. Pensando neste atual
isolamento social obrigatério é que nos perguntamos: Como estdo
sendo esses cuidados que temos que ter conosco e com 0 proximo?
Quais narrativas podem ser observadas e compartilhar a ponto de nos
afetar como pesquisadores? Podemos contribuir para nossa melhor
vivéncia familiar e social em tempos/hoje de isolamento social?

Cuidar/cuidado varia entre as culturas e esta fortemente vinculado a
estrutura social da mesma (LEININGER, 1984a). A ideia de
cuidar/cuidado da autora esta ligada a disponibilidade e assisténcia
que prestamos ao proximo. A maneira de/que cuidar/cuidamos dos
nossos esta diretamente ligada ainda com o periodo da escraviddo dos
povos africanos, que tiveram que adaptar suas formas de
cuidar/cuidados e afetos, causados por atrocidades cometidas por
homens brancos durante o periodo de escravizagdo ocidental-
eurocéntrico. Os escravizados tinham que reprimir sentimentos para
continuar firmes nos seus trabalhos prestados os senhores do engenho,
mesmo com a aboli¢do essa repressao de sentimentos esta presente em
toda a extenséo do nosso pais, Brasil, onde sentimos esse impacto no
ato de amar como afirma bell hooks em Vivendo de amor (2010, p.
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02), quando diz que somos incapazes de amar 0 proXimo sem antes
ter nosso amor intimo. A palavra intimo é a substituicdo da palavra
proprio. Esta € muitas vezes usada para descrever 0 amor que vocé
precisa ter por vocé mesmo, sim, também é sobre esse mesmo amor
que estou falando, mas ainda sentimos que a palavra intimo nos
atravessa mais, pois vem de intimidade, de se conhecer internamente
é desenvolver um amor puro por n6s mesmos. Com isso podemos
amar outras pessoas e ajuda-las a se amar e permear cuidados tecendo
uma grande rede de apoio.

O cuidador esta diretamente ligado ao ato de amar. No projeto,
“Covid-19: Narrativas e cuidados de pessoas afrodescendentes em
relagdo a pandemia”, percebemos no decorrer dos encontros que
praticas de exercicios fisicos, relaxamentos, cuidados com a natureza
e animais estdo presentes nas narrativas dos participantes. A
dedicagéo de tempo para ouvir narrativas e as informacdes partilhadas
nos encontros serve como maneiras de cuidar/cuidados.

Discussao

Em um espaco/contexto que se abre diante de afetacfes na escolha
entre a economia ou a vida, estamos diante da encruzilhada que
estruturamos nossa existéncia. Ndo podemos escolher diante da
necropolitica estabelecida entre o retorno as atividades “normais” ou
ficar em casa. Os que pudem/decidem viver terdo que criar
“novos”/velhos habitos, para isso, recorrer a costumes/culturas (a
relacdo com o corpo e com a natureza), tidas por um privilégio
episttmico (GROUSFOGEL, 2016) como ‘“saberes tradicionais”
desconsiderados diante da ‘“valoracdo de conhecimentos”

cientificistas, que € irrelevante se ndo for uma ciéncia engajada na
vida.

Considerac6es Finais

Assim, seguimos nossos encontros praticando cuidados e gerando
amor, bell hooks diz que 0 amor cura, e a recuperacgdo esta no ato de
amar. Talvez 0 amor ndo seja a cura ou vacina para o virus Covid-19,
mas pode ser a cura para dias e momentos ruins, a soliddo e até mesmo
a falta de esperanga.

No decorrer das fases da pandemia percebemos que “velhas” praticas
voltam ser exercidas de uma “nova” forma em casa, o conhecido
Home office, por exemplo. No desejo de ter um pouco da rotina que
tinhamos antes da Pandemia, os retornos sdao gradativamente e logo
nos sobrecarregamos de aulas, trabalhos, reunides afunilando o muito
tempo ocioso que no inicio da pandemia gerava um incémodo e que
agora gera uma grande sobrecarga.

Ainda sim, submergidos em uma grande escala de afazeres, notamos
que o virus gque nos forcou a parar, fez com que 0 mundo (re)pensasse
suas formas de cuidar/cuidados. Ainda que tenhamos que lidar com a
quantidade de energia e dados estatisticos ruins, a pandemia esta nos
dando uma oportunidade de reconhecer e descobrir o amor-cuidar-
cuidados-curas. E, apontando para as nossas descobertas sobre
antigas praticas de bem-viver.
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O projeto de extensdo “Projeto COVID-19: Narrativas e cuidados das
pessoas afrodescendentes em relacdo a pandemia” ¢ o resultado de
uma experiéncia iniciada no dia 10 de abril de 2020 quando o Nucleo
de Estudos e Pesquisas Roda Grido — GEAfro: Género, Educacdo e
Afrodescendéncia da Universidade Federal do Piaui comecou a
realizar videoconferéncia, via internet em plataformas digitais, como
atividade remota dos estudantes e da comunidade que ja participava
do Ndcleo em periodos anteriores a Pandemia da Corona Virus
Disease, ou COVID-19. Nessas videoconferéncias, cada participante
tinha alguma narrativa para ser socializada como cuidado e nova
experiéncia sobre o contexto pandémico e seus desdobramentos.

Nascia ai um canal de compartilhamento de dores, medos, incertezas
e muito esperancar (no sentido de fazer algo para ndo apenas esperar).
Entdo, em julho de 2020 comecamos uma jornada de discussdo sobre
nosso bem-viver e os aspectos dos cuidados que essas narrativas
fortaleciam em cada praticante cultural a partir de temas escolhidos
por cada pessoa inscrita e ndo inscrita neste projeto de extensao.
Portanto, este projeto foi uma tentativa de ampliar essas experiéncias,
ja que uma das maneiras de se trabalhar a vulnerabilidade da
populacdo afrodescendente é justamente a formacdo de comunidades
que criam redes de colaboragdo/confianca, bem como, de interacao,
informacdo e conhecimento mais seguros diante dos desafios atuais.

Durante todo o periodo de julho a dezembro de 2020, a nossa acao foi
colaborar com o trabalho de setores de atendimento da universidade
no atendimento a comunidade estudantil, mas também nao estudantil,
com relacdo a saude mental e emocional de uma populacdo que ja é
majoritaria no Estado do Piaui: as pessoas afrodescendentes: mulheres
e homens jovens, adultos, idosos, sem discriminacéo de género e de
formacdo educativa, desempregados ou em subempregos. E, é essa
populacdo que mais sofre na atual Pandemia.

No dia 30 de janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
decidiu e declarou a0 mundo que a doenca causada pelo novo
coronavirus, chamada popularmente por COVID-19 constituia entdo
uma nova emergéncia mundial de saude publica de ambito
internacional. O “mais alto nivel de alerta da Organizagdo, conforme
previsto no Regulamento Sanitario Internacional foi acionado.

Em 11 de margo de 2020, o novo coranavirus, SARS-CoV?2, causado
pela doenca COVID-19, foi caracterizado pela OMS como uma



pandemia.” (OPAS Brasil, 2020). Segundo a OMS: “Foram
confirmados no mundo 5.593.631 casos de COVID-19 (104.505
novos em relacdo ao dia anterior) e 353.334 mortes (4.221 novas em
relacdo ao dia anterior) até 28 de maio de 2020 (OPAS, 2020). Hoje,
dia 08 de janeiro de 2021, ja somamos 85.929.428 casos confirmados
e 1.876.100 mortos.

Diante destes dados, poderiamos nos perguntar: O que vamos
agradecer?

E, como se ndo bastasse o enfrentamento diario da populacdo, ainda
lutamos contra as Fake News como por exemplo: vacina da gripe
aumenta risco de contaminacdo do virus, café previne o coronavirus e
beber adgua cura a pessoa infectada como informa o Ministério da
Saude do Brasil (2020); por isso a formacgdo de grupos como Roda
Gri6 virtuais no compartilhamento seguro e como rede de promocao
de narrativas de cuidado da populacdo afrodescendentes foram téo
importantes nesse momento. Ainda como se nao bastasse, declaracdes
de autoridades cientificas internacionais pedindo que vacinas fossem
testadas em pessoas de Africa sem nenhuma responsabilidade
humanamente decente. No dia 06 de abril de 2020, as 13h54, foi
publicada uma matéria no site “Isto E Dinheiro” (GIRO, 2020) em
que o diretor geral da OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus,
condenava “comentarios racistas’ de pesquisadores que recentemente
se referiram a Africa como ‘um campo de testes’ para uma potencial
vacina contra a COVID-19, denunciando ‘o legado de uma
mentalidade colonial”. Esse tipo de mentalidade e imaginario de
colonialidade (QUIJANO, 2005; MIGNOLO, 2003) é a mesma que
nos legou uma histéria em que os afrodescendentes brasileiros
continuam sofrendo com as desigualdades de raca, de género, de

classe, de territdrio, os quais anunciam e enunciam desequilibrios
sociais.

Foi neste cenario que tentamos nos apoiar e tecer uma rede de
conhecimentos sobre n6s mesmas/es/os. As citadas e interseccionais
desigualdades, nesta pandemia, se evidenciaram de modo
exponencial, as situacGes que localizam aquela populacdo (em seus
modos precarizados de existéncias) sé se agravaram. Tanto nos
Estados Unidos quanto no Brasil as pessoas afrodescendentes, em
seus diferentes nichos sociais, estdo apresentando uma maior
vulnerabilidade no que diz respeito a0 novo coronavirus em
comparacdo as pessoas eurodescendentes (ROCHA, 2020). Entéo,
nos perguntamos novamente: Por que agradecer?

Agradecemos porque os esforcos de muitas/cientistas fizeram surgir a
vacina; porque aprendemos a ser mais solidarios conosco
mesmas/es/os e com as pessoas que precisam de nos; pelas novas
maneiras/novas pedagogias de decolonizar e ter como possibilidades
outras visdes/sentidos sobre ser afrodescendente em toda parte do
mundo (BOAKARI et al, 2018). Além disso, agradecemos porque
estamos aprendendo a discutir nossas proprias narrativas sobre nossos
cuidados, um legado que deixaremos para o futuro; porque podemos
tornar possivel novas experiéncias como praticas sociais e educativas,
para estarmos vivos e com saude fisica, mental, epistémica,
emocional, dentre tantas outras maneiras de estarmos bem no mundo
(BOMFIM, 2013; MACHADO & SILVA, 2019). Também
agradecemos o compartilhamento de tantos saberes que aqui foram
registrados e celebrados em cada encontro do Projeto. Nele,
descobrimos que ndo basta estar vivas/es/os, é preciso criar lagos de
confiangas e afetos para estarmos pessoas sas.
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Descobrimos que pequenas agdes, no cotidiano, se tornam préticas de
bem-viver quando nos, sujeitos afrodescendentes no cuidado de si e
dos outros, aprendemos a importancia de ndo se deixar abater pelos
racismos existentes e sorrateiros nas instituices e em diferentes
lugares que tentamos habitar. Estas praticas, que ainda iremos
continuar descobrir daqui em diante, serdo as proprias intervencdes
provocadas pelos didlogos que tecemos nessa pequena comunidade de
dialogos que foi a Roda as sextas-feiras no ano de 2020.

Descobrimos que ndo ha formulas magicas para detecta-las e aplica-
las. Pois, somente através das partilhas em grupo, nesse coletivo, é
que iremos vivenciar, de acordo com o conhecimento que cada pessoa
for adquirindo umas com as outras através de uma “escuta sensivel”.

Nos agradecemos enfim por ter criado uma ambiéncia no espaco-
tempo virtual, pois, ndo usamos simplesmente a plataforam (Goog
Meet) para dialogar, o que fizemos foi humanizar a tecnologia com os
nossos afetos, falas, autobiografias, historias locais e tentativas de
insistir ter vida digna.

Com este projeto, discutimos as velhas formas de racismos sobre nos:
mulheres, Igbtg+, homens, idosos, criangas, pessoas com
necessidades especiais, estudantes ou ndo, pesquisadores ou ndo —
todos/es/as afrodescendentes, ou seja, brasileiros/es/as, que trazem em
seus corpos a cor da pele como marcador que denuncia 0s mecanismos
da morte e das discriminagdes. Estas pessoas fazem parte de um novo
grupo de risco, para além do ja discriminado, um grupo de contagio
pelo novo Coronavirus. Mas, sobretudo, somos agradecidas/es/os por
sermos afrodescendentes.
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