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Procedimento Operacional Padrao (POP) - 2025

Atendimento a Acidentes com Materiais
Bioldgicos e Perfurocortantes no CTBJ-UFPI

Objetivo: Estabelecer diretrizes padronizadas para o atendimento imediato a
acidentes com material biolégico e perfurocortante envolvendo estudantes e
servidores no ambito das atividades do Colégio Técnico de Bom Jesus — UFPI.

Conceito: Consideram-se acidentes bioldgicos:

o Ferimentos com objetos perfurocortantes contaminados ou
suspeitos de contaminagéo por sangue, ou outros fluidos corporais
humanos;

o Ferimentos com objetos perfurocortantes ndo contaminados por
sangue ou outros fluidos corporais humanos que tenham aberto a
barreira cutanea, podendo permitir a sua entrada durante a atividade
normal;

o Contaminagao com sangue ou outros fluidos corporais humanos em
mucosas;

o Contaminagcdo de lesdes cutaneas previamente existentes com
materiais biolégicos humanos.

Responsabilidade:
o Discente que sofreu o acidente: comunicar imediatamente o acidente ocorrido,
ao responsavel da disciplina, coordenagao de curso.
o Docente responsavel e/ou a Chefia imediata: realizar as orientagdes e
atendimentos necessarios, conforme o passo a passo deste Procedimento
Operacional Padréo (POP)

Indicacao:
o Padronizar o atendimento aos discentes em decorréncia de possiveis acidente

biolégico, durante sua atividade laboral/académica, no Colégio Técnico de Bom
Jesus- CTBJ/UFPI

o Proteger o discente, para iniciar o mais breve possivel a quimioprofilaxia contra
o HIV, HEP B e sifilis.




o Aplicar em situagbes de exposicdo ocupacional a material biolégico durante
atividades académicas ou laborais no CTBJ/UFPI.

Materiais:
e Ficha de notificagao interna de acidente
e Sabonete neutro, clorexidina ou lodopovidona/Polvidine
e Agua potavel ou soro fisioldgico 0,9%

Etapas:
1.Comunicar o responsavel imediato a ocorréncia do acidente bioldgico;

2. O responsavel deve encaminhar o discente ferido a um ambiente calmo e esclarecer
a importancia de seguir o protocolo de acidentes com material bioldgico;

3. Realizar a avaliagao do acidente, quanto ao potencial de transmissao de HIV, HBV,
HCV e sifilis com base nos seguintes critérios:

3.1. Tipo e quantidade de material biolégico envolvido: sangue, fluidos organicos
potencialmente infectantes ou fluidos orgéanicos potencialmente nao infectantes, salvo
se presenga de sangue.

3. 2. Tipo de exposic¢ao: perfurocortante, contato com mucosa, pele n&o integra ou
mordedura.

3.3. Conhecimento do paciente fonte:

¢ Fonte comprovadamente infectada;

e Fonte exposta a situagao de risco;

e Fonte desconhecida, material biolégico sem origem estabelecida
4. Em caso de exposig¢ao percutanea, lavar a ferida com agua e sabonete por 10
minutos, pode ser usado: sabonete neutro, clorexidina ou lodopovidona/Polvidine
(solugao antisséptica tépica);

5. Em caso de exposigao de mucosa (olhos, boca e nariz), lavar abundantemente
com agua potavel ou soro fisiolégico 0,9%.

6. Nao apertar o local, pois pode aumentar a area lesada e consequentemente
aumentar o risco de exposi¢ao;

7. O docente responsavel ou chefia imediata comunica o paciente fonte do ocorrido,
esclarecendo e solicitando sua colaboragao para a realizagdo dos exames necessarios
(HIV, Hepatite B, Hepatite C e Sifilis);

8. Orientar que o discente busque a unidade de referéncia, no prazo maximo de 48h

a contar da ocorréncia do acidente biologico;




9. Caso o paciente fonte ndo concorde com a realizagao dos exames citados, deve-se
considerar paciente fonte desconhecido;

10. Atentar-se para a verificacdo da copia da carteira de vacinagao do discente.

11. Registrar o caso na ficha de notificacdo em 2 vias. Uma via ficara no CTBJ-UFPI,

a outra com o paciente.

Acoes esperadas: Para a prevencdo de acidentes com material

perfurocortante devem-se aplicar boas praticas na execugao dos

procedimentos:

- Manuseio com cautela;

- Nao reencapar e/ou manusear agulhas;

- Possuir imunizagao para hepatite-B e tétano;

- Devera realizar os primeiros cuidados com a area exposta, lavando
imediatamente o local com agua e sab&o ou solugdo antisséptica degermante

nos casos de exposi¢cao percutanea ou cutanea.

-Nao é recomendado o uso de substancia causticas ou irritantes (como
hipoclorito de sodio, agua sanitaria, éter, glutaraldeido), pois as mesmas nao

tém utilidade profilatica.

- Deve-se evitar também espremer, esfregar com vigor demasiado ou realizar
procedimentos que aumentem a area exposta (cortes, injegcdes locais), uma vez

que esses procedimentos podem aumentar a chance de infeccéao.

- Dispor de coletor apropriado para o descarte dos materiais e disponibilizado

em local de facil acesso;




FLUXOGRAMA DE CONDUTA POS ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO E
PERFURO-CORTANTE

ACIDENTE COM PERFURO CORTANTE OU
CONTATO COM SECREGOES CORPORAIS

Paciente Fonte
conhecido: comunicar
a chefia imediata

Preencher a ficha de NOTIFICACAO
INTERNA DE ACIDENTE COM PERFURO
CORTANTES em 2 vias

Orientar que o discente e o paciente fonte
procurem a unidade de referéncia-HRMSS, em
no maximo 2h do acidente.

l

Realizar acompanhamento para atualizagao
da ficha de notificacao interna

Paciente Fonte
desconhecido:
comunicar a chefia
imediata.

Preencher a ficha de NOTIFICACAO
INTERNA DE ACIDENTE COM PERFURO
CORTANTES em 2 vias

l

Orientar que o discente busque em no maximo
2h do acidente para atendimento na Unidade
de referéncia

Realizar acompanhamento para
atualizacéo da ficha de notificagao interna




REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovagao e
Complexo da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Profilaxia Pés-Exposi¢cao de Risco (PEP) a
Infecgao por HIV, ISTs e Hepatites Virais [recurso eletronico] — Brasilia : Ministério

POTTER, P.A, et al. Fundamentos de enfermagem. editor de se¢do Wendy R.
Ostendorf ; revisao técnica Ivone Evangelista Cabral ; tradugdo Andrea Delcorso. - 11.
ed. - Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 2024.



MINISTERIO DA EDUCAGAO
_UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI “
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO
MAGISTERIO DO ENSINO BASICO, TECNICO E TECNOLOGICO
COLEGIO TECNICO DE BOM JESUS

1\ Colégio Técnico

UFPI

NOTIFICAGCAO INTERNA DE ACIDENTE COM PERFURO CORTANTES

exposicao percutianea (perfurocortante) exposic¢ado por mordedura humana
exposicao cutanea exposicido de mucosas

Nome:

Endereco:

Data do acidente: Horario:

Disciplina: Telefone:

E-mail:

Qual(is) a(s) parte(s) do corpo foram atingida(s) do profissional no acidente?
()Olhos ( )Nariz ( )Boca () Brago ( )Mao ( )Dedos da mao
( )Outro: Qual:

Qual(is) material(is) biolégico(s) que vocé teve contato neste acidente?
( )Sangue () Outros.Quais?

Qual(is) EPI(s) o profissional estava utilizando no momento do acidente?
( )Luvas ( )oculos de protecao () calgcado de seguranga ( ) mascara
()Outro(s). Quais?

Descrigcao da intercorréncia:

Orientagoes ofertadas:

Assinatura do discente

Assinatura e carimbo
Docente responsavel



