UFPI/PRAEC/ COORDENADORIA DOS RESTAURANTES UNIVERSITARIOS - CRU 3 ;
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS CINOBELINA ELVAS/ BOM JESUS - P1 ATENCAO: NAO ESTOQUE
CARDAPIO SEMANAL FICHAS RU!

CARDAPIO SEMANAL - 10 A 14 DE NOVEMBRO DE 2025
T o s G E—
----------_

Salada Salada Crua Sala_da Salada Crua  Salada Crua  Salada Crua Salada Crua Salgda Salada Crua Salada Crua  Salada Crua
Cozida Cozida

Frango Carne Suina Frango ao  Picadinho/ Figado FECHADO Filé de Frango ao  Assado de Carne Fritada Mista

Assado/ Bife Assada/  Molho/ Grao PTS Acebolada/ Frango Molho Panela Moida com
Prato Principal de PTS! Falifel de de Bicoa  Refogada c/ Almondegas Acebolado legumes
LD LTS ] R Griao de Primavera' Legumes' de PTS
Bico!

Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Acompanhamentos Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

* Cardapio sujeito a alteracdes
! Exclusivo para vegetarianos > Contém gliten 3 lactose

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA —
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DO RU/ CPCE
De 2% a 6 Feira ALMOCO - 11H00 AS 13H30

Para aquisicdo de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. JANTAR - 17H15 AS 18H45
Facilita o troco e agiliza as filas!

SABADO: FECHADO




