UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DOS RESTAURANTES UNIVERSITARIOS - CRU ATENCAO:
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS AMILCAR FERREIRA SOBRAL Nio estoque fichas RU!
CARDAPIO SEMANAL Nio trabalhamos com PIX.

CARDAPIO SEMANAL DE 01 a 05/09/2025

T G —— Jantar

o wwr
Gardipio S f Bl e ] 2*Reira | 3t Feira |t Feira | S Feira | 6t feira

Salada Crua Crua Crua SIS 20 Crua Crua Crua Cozida Primavera Crua

vinagrete
Lombo suino . Picadinho Escondidinho
8- -Q . . . Isca de carne Frango Isca de carne  Frango a Frango ao
Prato Principal a0 molho Peixe frito Feijoada com de carne
com calabresa assado ao molho cacarola molho ,
barbecue legumes moida
Guarnic¢iao Farofa -- Farofa -- -- Farofa - Farofa Farofa -
Arroz
con Arroz Arroz Arroz n Arroz com Arroz com  Arroz com Arroz com Arroz com
Acompanhamentos Feijdo oo o Feijdo o o o S o
Feijao Feijao . feijao feijao feijao feijao feijao
tropeiro
Sobremesa Fruta ou doce  Fruta ou Fruta ou doce Fruta ou doce Fruta ou doce Fruta ou doce Fruta ou Fruta ou Fruta ou doce Fruta ou doce
SUCO: trazer copo doce SUCO: trazer copo SUCO: trazer copo doce doce SUCO: trazer copo
*Cardapio sujeito a alteracoes
ATENCAO!

O RU NAO OFERECE DUAS OPCOES DE PRATO PRINCIPAL, A PREPARACAO VEGETARIANA NAO E OPCAO PARA TODOS.
E EXCLUSIVA PARA OS VEGETARIANOS.

Opcao vegetariana Arro; com A definir Feij oqda A definir A definir -- A definir A definir A definir A definir Escondidinho
ervilha vegetariana PVT*

*PVT: Proteina vegetal texturizada

AVISOS

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — HORARIO DE ATENDIMENTO:
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 2% a 6" Feira: ALMOCO 11:00 as 13:30
T . . Dy JANTAR 17:00 as 19:00
Para aquisi¢ao de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado.
Facilita o troco e agiliza as filas!




