UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND ATENCAO:
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS AMILCAR FERREIRA SOBRAL Nao estoque fichas RU!

CARDAPIO SEMANAL

Nao trabalhamos com PIX.

CARDAPIO SEMANAL DE 09 a 13/02/2026

Estrutura do

Jantar

Iy e
Cardipio® _----

Salada Cozida Mista Cru

Isca de

Mista Salada branca Cru

Picadinho com

|ZE 0N Eeli(V) i EIBS Frango assado  figado (0 GO G Feijoada , Arro? LEEAC BT Frango teriaki legumes Crel.ne de
legumes Costela suina  carreteiro  com calabresa galinha
acebolada
-- Farofa Macarrao Farofa -- Farofa -- -- Farofa Farofa

G T T Arroz Arroz Arroz com Arroz Arroz Feiido Arroz Arroz com Arroz com Arroz
p Feijao Feijao feijao Feijao ! Feijao Feijao Feijao
Fruta ou doce Fruta ou Fruta ou doce Fruta ou doce
Sobremesa SUCO: doce Fruta ou doce Fruta ou doce Fruta ou doce Fruta oudoce Fruta ou doce SUCO:
TRAZER COPO TRAZER COPO

ATENCAO!
O RU NAO OFERECE DUAS OPCOES DE PRATO PRINCIPAL, A PREPARACAO VEGETARIANA NAO E OPCAO PARA TODOS.
E EXCLUSIVA PARA OS VEGETARIANOS.

Fruta ou doce

- . Hamburguer de . . . . Arroz com . . . .
Opcao vegetariana PVT A definir A definir A definir A definir ek A definir A definir A definir A definir
*Cardapio sujeito a alteracoes
PVT: Proteina Vegetal Texturizada
AVISOS

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA —
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados.

Para aquisicao de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado.
Facilita o troco e agiliza as filas!

HORARIO DE ATENDIMENTO:
De 2% a 6* Feira: ALMOCO: 11:00 as 13:00
JANTAR: 17:30 as 18:30




